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Раздел 1. Пояснительная записка
1.1.  Введение
Адаптированная образовательная программа (далее – АОП, Программа) МБС(К)ОУ №128 – нормативно-управленческий документ, определяющий с одной стороны, содержание образования соответствующего уровня и направленности, а с другой – характеризующий специфику его реализации,  особенности учебно-воспитательного процесса и управления ими. 

АОП является программой действий всех субъектов образовательного процесса, направленной на достижение максимально возможных результатов в обучении детей с нарушением интеллекта.
Программа обеспечивает развитие способностей каждого обучающегося, формирование и совершенствование его личности в соответствии с принятыми в обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями.

Программа разработана коллективом педагогов школы в соответствии с социальным заказом родительской общественности и возможностей обучающихся.
Основной целью реализации программы является социальная адаптация и  успешная  интеграция обучающихся в современное общество.
Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа  несет ответственность перед обществом и государством за:
· обеспечение образовательного уровня в соответствии с требованиями, определенными федеральными программами, с учетом психофизических возможностей обучающихся; 

· организацию дифференцированного и индивидуального обучения с целью максимальной помощи обучающимся;
· развитие стремления к здоровому образу жизни, физическому совершенствованию;
· обеспечение профессионально-трудовой подготовки обучающихся и коррекции недостатков их развития в целях социальной адаптации и реабилитации.
Приоритетным направлением в деятельности школы и каждого учителя является компетентностно-ориентированный подход. При таком подходе знания и способы деятельности, усваиваемые ребенком, становятся средством развития личности и, следовательно, могут варьироваться в образовательном процессе. 
Специфика образовательной деятельности школы заключается в ее коррекционной (начальное общее и основное общее образование) и практико-профессиональной направленности (10-11 классы с углубленной трудовой подготовкой). 
В школе обучаются дети с различной степенью нарушения интеллектуального и физического развития, в том числе со сложной структурой дефекта и расстройством аутистического спектра. 
Содержание рабочих программ по учебным предметам учитывает особенности познавательной деятельности этих детей и  направлено на коррекцию недостатков общего, речевого, физического развития и духовно-нравственного воспитания, конкретизирует пути и средства овладения каждым учебным предметом.
1.2. Цели и задачи реализации АОП
Цели: 
1. Создание условий для удовлетворения социальных, культурных и образовательных потребностей обучающихся, воспитанников с ОВЗ.
2.  Обеспечение коррекционно-развивающей среды, в которой  каждый воспитанник, исходя из своих индивидуальных возможностей, мог бы реализовать себя как субъект собственной жизни, деятельности и общения. 
Задачи:
1. Создавать условия для полноценного развития детей с ОВЗ, раскрывающих потенциальные внутренние возможности, резервы организма с ориентацией на сохранные стороны личности. 
2. Формировать ключевые компетенции в различных сферах деятельности с учетом их психофизических возможностей обучающихся.
3. Формировать основы духовно-нравственного развития личности.
4. Использовать ресурсы дополнительного образования как способы развития творческого потенциала личности. 

5. Обеспечить возможности выстраивания ребенком моделей поведения в соответствии с социальными условиями. 
1.3. Принципы организации образовательного процесса
1. Принцип проектирования педагогической технологии в системе компетентностно-ориентированного образования
С позиции компетентностно-ориентированного подхода необходимо такое обучение, которое сосредотачивается не на увеличении объема информированности в различных предметных областях, а на формировании доступных ребенку навыков коммуникации, социально – бытовой адаптации, готовя их к активной жизни в семье и социуме.

Стандарт образования в условиях реализации компетентностно-ориентированного подхода – не цель, а средство, определяющее направления и границы использования предметного материала как основы личностного развития на разных этапах обучения. 
2. Принцип открытости образовательной среды школы и социального взаимодействия
Открытость школы проявляется, прежде всего, во взаимосвязи её с окружающей средой. Она определена пространственными, временными и функциональными отношениями школы с объектами и субъектами внешней действительности. 
3. Принцип педагогической поддержки

Педагогическая поддержка рассматривается как особая сфера деятельности в образовании и представляющая процесс совместного определения со школьником его собственных интересов и путей преодоления проблем, мешающих самостоятельно достигать желаемых результатов в различных сферах.
4. Принцип гуманизации
Основан на субъкт-субъектных отношениях, сотрудничестве и сотворчестве учителя и ученика, и подразумевает развитие адекватной, гибкой, здоровой Я-концепции: «Помочь детям быть личностями – это значительно более важно, чем помочь им стать математиками или знатоками французского языка» (К. Роджерс)
Принцип – гуманизации  требует:
· гуманного отношения к личности воспитанника;
· уважения его прав и свобод;
· предъявления воспитаннику посильных и разумно сформулированных требований;
· уважения права человека быть самим собой;
· доведения до сознания воспитанника конкретных целей его воспитания;
5. Принцип вариативности
В условиях реализации компетентностно - ориентированного подхода в образовательном процессе должна быть достаточно обеспечена вариативность содержания, методов, форм, приемов обучения, а также образовательной среды в целом.
Основу вариативности в школе составляет ориентация на удовлетворение различных образовательных потребностей обучающихся, учет их психофизических возможностей.

Раздел 2. Содержание образования
2.1. Учебный план 
2.1.1. Нормативно-правовое обоснование
1. Федеральный закон от 29.12.2013 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
2. Федеральный закон от 24 июля 1998г. N124-ФЗ "Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации" (в ред. Федерального закона от 02.12.2013 3328-ФЗ.).

3. ФЗ от 30.06.2007 г. № 120-ФЗ «О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации по вопросу о гражданах с ограниченными возможностями здоровья» (ред. от 02.07.2013);
4. Письмо МОиН РФ от 03.04.2003 г. № 27/2 722-6 « Об организации работы с обучающимися, имеющими сложный дефект»;

5. Письмо МОиН РФ от 19.06.2003 г. № 27/2932-6 «Методические рекомендации о деятельности 10-12 классов в специальных (коррекционных) образовательных учреждениях VIII вида с углубленной трудовой подготовкой»;
6. Инструктивное письмо МОиН РФ от 14.12.2003 г. № 3 «О дополнении инструктивного письма» Министерства России от 04.09.1997г. № 48 «О специфике деятельности специальных (коррекционных) образовательных учреждений I-VIII видов»;

7. Федеральный перечень учебников рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в специальных (коррекционных) образовательных учреждениях на 2013-2014 учебный год (приказ МОиН РФ №1067 от 19.12.2012, приложения №3, 4);

8. СанПиН 2.4.2.2821-10, утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;

9. Постановление Губернатора Челябинской области от 27.09.2007 г. № 309 (ред. от 21.05.2009) «О воспитании и обучении детей-инвалидов»;
10. Приказ МОиН Челябинской области от 29.08.2013 №01/3110 «Об утверждении областного базисного учебного плана специальных (коррекционных) образовательных учреждений I-VIII видов Челябинской области на 2013-2014 учебный год»;

11. Устав муниципального бюджетного специального (коррекционного) образовательного учреждения для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат VIII вида №128 (утвержден постановлением администрации Снежинского городского округа от 12.12.2011 №1707).
2.1.2. Цели, задачи и направления работы по реализации 

учебного плана

Дети с умственной отсталостью представляют одну из групп детей с ОВЗ. При совместном обучении в данном образовательном учреждении детей с разной степенью умственной отсталости используется два варианта учебного плана:

1 вариант – для обучающихся с легкой и средней степенью умственной отсталости.
Цель специального (коррекционного) образования детей данной категории – реализация прав лиц с ОВЗ на образование и трудовую подготовку.

          2 вариант - для обучающихся с умеренной степенью умственной отсталости (классы - для обучающихся со сложной структурой дефекта).

Целью образования обучающихся с умеренной степенью умственной отсталости является максимально возможная социализация средствами коррекционно-развивающего педагогического воздействия, а также организация обучению простейшим видам труда с учетом особенностей психофизического развития обучающихся, воспитанников.

Задачи:

· обеспечить уровень образования детей с ОВЗ, адекватный их способностям;

· обеспечить коррекцию психофизического развития;

· подготовить обучающихся к самостоятельной жизни и труду с целью их максимальной социальной адаптации и интеграции в общество.

Реализация целей и задач образовательного процесса осуществляется по трем направлениям:

· получение обучающимися обязательного минимума образования по общеобразовательным курсам с учетом их индивидуальных возможностей;

· осуществление трудовой подготовки;

· коррекция общих и индивидуальных недостатков развития обучающихся.
2.1.3.Структура учебного плана
Учебный план определяет основные образовательные направления, перечень учебных предметов, их распределение по годам обучения и максимально допустимую нагрузку часов шестидневного обучения. 

Учебный план обеспечивает необходимый уровень общего образования и предусматривает 11(12)-летний срок обучения как наиболее оптимальный для осуществления комплексной системы  обучения и воспитания детей и подростков с ОВЗ, обеспечивающей, в соответствии с их особенностями, необходимый уровень общего образования и профессионально-трудовой (производственной) подготовки для последующей социализации  и интеграции в общество.

Структура учебного плана включает следующие образовательные области:
Таблица №1
	1 вариант учебного плана
для обучающихся с легкой и средней степенью умственной отсталости
	2 вариант учебного плана
для обучающихся с умеренной степенью умственной отсталости (со сложной структурой дефекта)

	Инвариантная часть
	Инвариантная часть

	Филология
	Филология

	Математика
	Математика

	Обществознание
	

	Естествознание
	Естествознание

	Искусство
	Искусство

	Физическая культура
	Физическая культура

	Технология
	Технология

	Вариативная часть
	Вариативная часть

	Коррекционные курсы
	Коррекционные курсы

	Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия
	Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия


Учебный план включает в себя:

· инвариантную (обязательно установленную федеральным учебным  планом) часть

· вариативную часть 

· факультативные занятия 

· коррекционный курс 

Коррекционный курс состоит из следующих обязательных предметов:
· развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности  (1-4 классы), 
· развитие психомоторики и сенсорных процессов (1-4 классы), 

· занятия по ритмике (1-4 классы), 
· логопедические занятия (1 – 7 классы), 
· занятия по социально-бытовой ориентировке (СБО  5-11 классы),  
· основы безопасности жизнедеятельности (10-11 классы).
Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия по логопедии и развитию психомоторики сенсорных процессов проводятся в соответствии с расписанием. На занятия отводится 15-20 минут учебного времени на одного ученика/группу. Группы комплектуются с учетом однородности и выраженности речевых, двигательных и других нарушений. 
В процессе овладения учебными и коррекционными предметами корригируются недостатки общего, речевого, физического, личностного развития.
2.2. Начальное общее образование

(классы с легкой  и средней степенью умственной отсталости)
2.2.1. Учебный план
В 1-4 классах осуществляется начальный этап обучения, на котором общеобразовательная подготовка сочетается с коррекционной и пропедевтической работой. 
Основными задачами начального общего образования является: 

· формирование основ учебной деятельности, элементарного усвоения образовательных областей: язык и речь, математика и других в соответствии с психофизическими возможностями обучающихся;

· реализация коррекционных мероприятий по физическому и психическому оздоровлению обучающихся, устранение или сглаживание специфических, индивидуальных нарушений в доступных видах деятельности. 

Таблица №2
	Образовательная область, 

учебный предмет/занятие
	Количество часов в неделю 

	
	1 класс
	2

класс
	3

класс
	4

класс

	Филология
	
	
	
	

	Письмо и развитие речи
	4
	
	
	

	Русский язык
	
	5
	5
	5

	Чтение и развитие речи
	4
	5
	5
	4

	Математика
	
	
	
	

	Математика
	4
	5
	5
	5

	Искусство
	
	
	
	

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Музыка и пение
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	
	
	
	

	Физическая культура
	1
	2
	2
	2

	Технология
	
	
	
	

	Трудовое обучение
	2
	2
	2
	3

	Коррекционные курсы
	

	Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности
	1
	1
	2
	2

	Ритмика
	1
	1
	1
	1

	Лечебная физическая культура
	1
	1
	1
	1

	Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия: 
	
	
	
	

	Логопедические занятия
	4
	4
	4
	3

	Развитие психомоторики и сенсорных процессов
	2
	2
	2
	2

	Обязательные занятия по выбору
	1
	2
	1
	1


2.2.2. Содержание учебных предметов

Русский язык
Русский язык основной предмет обучения. Все знания, которые получают обучающиеся, являются  значимыми для их социальной адаптации. Программа носит в основном элементарно-практический характер.
Содержание по предмету «Русский язык» с 1 по 4 классы включает в себя разделы: «Звуки и буквы», «Слово», «Предложение», «Связная речь».

В разделе «Звуки и буквы» обучающиеся приобретают начальные сведения по фонетике и графике.

В разделе «Слово» изучаются части речи (слова-предметы, слова-действия, слова-признаки предметов), знакомятся с предлогом, как отдельным словом, дается понятие о словах-родственниках (однокоренные слова).

В разделе «Предложение» дается понятие о главных и второстепенных членах предложения. Обучающиеся знакомятся с порядком слов в предложении и вариативностью этого порядка; получают знания об интонационном разнообразии предложений и их пунктуационном оформлении.

Раздел  «Связная речь» знакомит с закономерностью построения предложений, текста. Большое внимание отводится работе с деформированным текстом.

У обучающихся формируются навыки правильной связной устной и письменной речи, основанных на доступном уровне; они учатся излагать свои мысли.

Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:

· формировать навык фонетически правильного письма,  письма с применением на практике изученных правил; 

· формировать представления о частях речи, различать основные части речи; 

· учить составлять распространенные предложения, несложные тексты;
· развивать связную речь,  обогащать словарный запас.

Чтение и развитие речи
Уроки чтения направлены на овладение обучающимися навыками правильного, осознанного и выразительного чтения.  В процессе обучения развивается связная устная речь, обогащается и уточняется словарный запас воспитанников.  Формируется умение самостоятельно разбираться в содержании прочитанного, выделять главную мысль, характеризовать героев и давать оценку их поступкам. 

На уроках чтения обучающиеся знакомятся  с произведениями народного творчества, классиков отечественной и зарубежной литературы, с доступными пониманию статьями из периодической печати.
Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:
· учить правильно и осмысленно читать текст вслух и про себя;

· расширять словарный запас;
· формировать и развивать коммуникативные функции речи, учить отвечать на вопросы, выражать своё мнение;
· учить пересказывать содержание прочитанного произведения, 

· делить текст на части и озаглавливать их, составлять план пересказа;
· развивать интерес к чтению книг;
· воспитывать нравственные качества.

Математика
В курсе математики изучается «Арифметика» и «Элементы наглядной геометрии».  Данный курс предусматривает  развитие мыслительных операций,  умений анализировать, сравнивать, обобщать, классифицировать, рассуждать по аналогии. Обучение математике носит практическую направленность. Обучающиеся должны не только овладеть определённым объёмом математических знаний, но уметь использовать их в процессе трудового обучения, изучения других предметов, а также в быту.
Математика изучается с постепенным увеличением объёма и нарастанием сложности по следующим разделам: «Нумерация», «Устный счёт», «Арифметические действия», «Величины и единицы измерения», «Текстовые арифметические задачи». 

Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:

· научить выполнять устные и письменные действия сложения, вычитания, умножения, деления чисел в пределах 100;

· формировать понятия величины: меры длины, массы, времени и их соотношений;

· учить решать составные и простые арифметические задачи на нахождение суммы, остатка, произведения, частного, на увеличение /уменьшение числа на несколько единиц,  в несколько раз;

· развивать речь, обогащенную математической терминологией;

· формировать чертёжные и измерительные умения.

Изобразительное искусство

Целью данного предмета является формирование навыков рисования, развития эстетических чувств, ознакомление с лучшими    произведениями изобразительного, декоративно-прикладного и народного искусства, скульптуры, архитектуры, дизайна.

Содержание учебного предмета «Изобразительное искусство» включает четыре вида занятий: декоративное рисование, рисование с натуры, тематическое рисование и беседы об изобразительном искусстве, что оказывает существенное воздействие на эмоциональную и двигательную, интеллектуальную сферу. Обучение  изобразительному искусству способствует обогащению словаря, развитию речи, формированию чувственного опыта и коррекции мелкой моторики. 

Содержание учебного предмета определяется  следующими задачами:

· формировать приёмы рисования от руки, навыки  рисования с натуры и декоративного рисования; 

· учить находить в рисунке существенные признаки, устанавливать сходство и различие;

· учить осуществлять подбор цветового решения рисунка, используя оттенки цветовой гаммы;

· формировать зрительно-двигательную координацию и умение соблюдать элементарные пространственные отношения предметов в рисунке;

· развивать эстетические чувства, высказывать суждения о произведениях изобразительного искусства

Музыка и пение

Музыкальное развитие школьников составляет неотъемлемую часть их эстетического воспитания.

Программа обучения предмету состоит из следующих разделов:

«Пение», «Слушание музыки» и «Элементы музыкальной грамотности».

Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:

· развивать интерес к слушанию музыки;
· знакомить с музыкальными жанрами, учить различать мелодии;

· формировать знания о музыке с помощью изучения произведений различных жанров;
· дать элементарные понятия о музыкальной грамоте и нотной записи, творчестве известных композиторов, их произведениях;
· совершенствовать певческие навыки.
Физическая культура
В программу предмета включены следующие разделы: «Гимнастика»,  «Легкая атлетика», «Лыжная подготовка», «Подвижные игры» (командные и индивидуальные), «Плавание» (4 класс).

Содержание учебного предмета определяется следующими задачами: 

· формировать умение в выполнении общеразвивающих и корригирующих упражнений, элементов акробатики, ходьбы, бега, прыжков, метания, лыж, коррекционных и специальных упражнений;
· формировать и совершенствовать основы естественных движений;
· знакомить с названиями снарядов и гимнастических элементов;

· обучать спортивной терминологии;

· прививать устойчивое интерес  к занятиям физкультурой;

· формировать представления о здоровом образе жизни.
Трудовое обучение

Целью предмета является овладение элементарными приёмами труда, общетрудовыми умениями и навыками, формирование  положительной мотивации к трудовой деятельности.
В программу предмета включены следующие разделы: «Работа с бумагой и картоном»,  «Работа с глиной и пластинном», «Работа с природными материалами», «Работа с тканью», «Работа с древесиной»

Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:

· обучать доступным приемам труда; 
· формировать трудовые качества при выполнении практических работ; 
· формировать умение работать на своем рабочем месте, правильно располагать на нем материалы и инструменты,  знать и выполнять правила безопасной работы;
· планировать ход работы над изделием (устанавливать логическую последовательность изготовления поделки, определять приемы работы и инструменты);

· формировать представления о необходимости трудовой деятельности.
Развитие устной речи на основе ознакомления с предметами и явлениями окружающей действительности
Целью предмета является направленное исправление дефектов общего и речевого развития детей, их познавательной деятельности.
Занятия имеют интегративный характер и коррекционную направленность. 
Основные разделы курса «Сезонные изменения в природе», «Школа», «Растения», «Животные», «Овощи, фрукты, ягоды», «Одежда, обувь, предметы обихода», «Охрана здоровья»  в течение всех лет обучения варьируются по содержанию  и дополняются другими разделами.  

Наряду с традиционной формой
 организации заняятий значительная часть учебного времени отводится на практические работы, экскурсии и наблюдения. 
Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:

· расширять представления об окружающем мире;

· обогащать и уточнять словарь, работать над семантикой слова; 

· формировать грамматический строй речи и ее коммуникативную направленность;

· учить видеть, сравнивать, обобщать, конкретизировать, делать элементарные выводы, устанавливать несложные причинно-следственные связи и закономерности на основе наблюдений; 

· развивать внимание, наблюдательность, чувственное восприятие;
Ритмика
Целью предмета является коррекция нервно-психических, психо-физических процессов, личностных реакций, эмоционально-волевых качеств. 
 Основные разделы курса: «Упражнения на ориентировку в пространстве», «Ритмико-гимнастические упражнения», «Упражнения с детскими музыкальными инструментами», «Игры под музыку», «Танцевальные упражнения».
Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:

· формировать  правильную осанку;

· учить находить нужный темп ходьбы, бега в соответствии с характером музыкального отрывка

· развивать воображение, музыкальный слух и чувство ритма;

· формировать  элементарные двигательные навыки;

· развивать представления о пространстве и умения ориентироваться в нем;

· формировать навыки конструктивного взаимодействия в группе.
Лечебная физическая культура
Целью предмета «Лечебной физической культуры» (далее ЛФК) является тренировка, укрепление  и стимуляция функций всего организма.

В программу лечебной физической культуры включены следующие виды деятельности: коррекция осанки, ходьбы, бега, прыжков, лазания и перелезания, метания.

Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:
· обучать жизненно важным двигательным навыкам и умениям;

· развивать двигательные способности, основные физические качества;

· укреплять и развивать мышечную систему и опорно - двигательный аппарат.

· развивать общую организованность, внимание

· формировать навыки самостоятельного выполнения комплексов упражнений.

2.2.3. Планируемые результаты освоения учащимися 
образовательных областей
Содержание учебного плана начальной школы направлено на реализацию планируемых результатов образования школы VIII вида, формированию жизненных компетенций.
Планируемые результаты освоения учащимися образовательных областей распределены по четырем группам по возможностям обучения в соответствии с классификацией В. В. Воронковой (1972): от максимального к минимальному. Показатели IV групп свидетельствует о необходимости углубленного диагностического обследования обучающего и разработки индивидуального содержания обучения.

Таблица №3
	I группа
	II группа
	III группа
	IV группа

	Русский язык

	· характеризовать звуки: гласные ударные/безударные; согласные твёрдые/мягкие, звонкие/глухие;

· списывать рукописный и печатный тексты целыми словами с орфографическим проговариванием;
· писать под диктовку текст, включающий слова с изученными орфограммами (30 – 35 слов);
· с помощью вопроса различать и подбирать слова различных категорий (названия предметов, действий, признаков);
· составлять и распространять предложения, ставить знаки препинания в конце предложения;
· делить текст на предложения;
· выделять тему текста;
· самостоятельно записывать 3 – 4 предложения из составленного текста после его анализа;
· знать алфавит (порядок букв в алфавите);

· работать со словарем.


	· характеризовать   звуки: гласные ударные/безударные; согласные твёрдые/мягкие, звонкие/глухие;

· обозначать на письме мягкость согласных гласными буквами е, ё, ю, я, и и ь (мягким знаком);

· делить слова на слоги, переносить части слова при письме;

· списывать по слогам и целыми словами с печатного и рукописного текстов с орфографическим проговариванием.

· различать и подбирать слова, обозначающие предметы, действия, признаки;
· писать под диктовку текст, включающий слова с изученными орфограммами (20 – 30 слов);
· составлять предложения, восстанавливать в них нарушенный порядок слов с ориентацией на серию сюжетных картинок;
· выделять из текста предложения на заданную тему;
· участвовать в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему;
· с помощью вопроса различать слова различных категорий (названия предметов, действий, признаков);
· знать алфавит;
· работать со словарем.
	· характеризовать звуки: гласные ударные/безударные; согласные твёрдые/мягкие, звонкие/глухие (с помощью учителя);

· писать под диктовку слова и короткие предложения (из 2 – 4 слов) с изученными орфограммами;
· уметь делить предложения (из двух-трех слов) на слова (с помощью учителя);

· списывать по слогам с печатного и рукописного текстов с орфографическим проговариванием;
· делить слова на слоги, переносить части слова при письме (по аналогии);

· писать под диктовку текст (20 – 25 слов), включающий слова с изученными орфограммами (после разбора);

· знать алфавит;

· работать со словарем (по образцу или в паре с обучающимся 1-2 уровня).
	· различать звуки и буквы;

· определять количество слогов по количеству гласных в слове (с помощью учителя);
· переносить части слова при письме (с помощью учителя);
· находить в словах орфограммы на изученные правила (с помощью учителя);
· уметь различать предложение, слово;

· списывать рукописные  и печатные предложения (из 3-5 слов);

· правильно читать буквы алфавита.

	Чтение и развитие речи

	· уметь читать вслух и про себя со скоростью, позволяющей понимать смысл прочитанного;
· различать основные жанры произведений;

· отвечать на вопросы по содержанию текста;

· уметь пересказывать текст;

· уметь ориентироваться в содержании прочитанного текста, устанавливать причинно-следственные  связи и определять главную мысль произведения; 
· уметь делить текст на час​ти, озаглавливать их; составлять простой план;

· формулировать выводы;

· высказывать свое отношение к поступкам героя, событиям из прочитанных произведений;

· самостоятельно давать характеристику основным действующим лицам произведения;

· участвовать в обсуждении произведения (задавать вопросы, высказывать и обосновывать своё мнение, соблюдать правила речевого этикета), опираясь на текст или собственный опыт;

· уметь находить и читать  роли в произведении;

· знать наизусть 8–12 стихотворений; 
· уметь выразительно читать/ рассказывать;

· сознавать значимость чтения для дальнейшего обучения, саморазвития.
	· уметь читать вслух и про себя со скоростью, позволяющей понимать смысл прочитанного;
· различать основные жанры произведений;
· отвечать на вопросы по содержанию прослушанного текста;
· уметь пересказывать текст с опорой на план;

· уметь ориентироваться в содержании прочитанного текста и определять главную мысль произведения; 
· определять последовательность событий, опираясь на содержание текста, делить текст на час​ти, озаглавливать их; задавать вопросы по услышанному или прочитанному учебному, 
· составлять простой план (с помощью учителя);

· формулировать несложные выводы;

· самостоятельно или с помощью учителя давать  характеристику основным действующим лицам произведения;

· участвовать в обсуждении прослушанного/прочитанного текста;

· уметь читать произведение по ролям (с предварительным разбором);

· знать наизусть  8 – 10 стихотворений; 
· уметь выразительно читать;

· сознавать значимость чтения для дальнейшего обучения.
	· уметь слушать небольшие произведения;

· осознанно и правильно читать текст вслух  по слогам и целыми словами;

· отвечать на вопросы по содержанию текста;

· уметь пересказывать небольшой текст с опорой на картинный план;

· самостоятельно или с помощью учителя давать простейшую характеристику основным действующим лицам произведения;
· формулировать несложные выводы;
· уметь читать произведение по ролям (с помощью учителя);

· знать наизусть 

5 – 8 (отрывок)   стихотворений;

· уметь выразительно рассказывать наизусть стихотворения.
	· уметь слушать небольшие произведения;

· осознанно и правильно читать небольшой текст по слогам;

· отвечать на вопросы по содержанию текста;
· высказывать свое отношение к поступкам героя (по наводящим вопросам);

· знать наизусть 3–5 стихотворений (или их отрывков); 
· уметь выразительно рассказывать наизусть стихотворения (с помощью учителя).

	Математика

	· уметь самостоятельно использовать начальные математические знания в процессе трудового обучения, в других образовательных областях и в быту;
· уметь читать, записывать, сравнивать, упорядочивать числа от нуля до 100;

· выделять и указывать количество разрядных единиц в числах;

· самостоятельно выполнять устно и письменно сложение, вычитание, умножение и деление однозначных, двузначных чисел в пределах 100 (все случаи);

· самостоятельно  решать примеры (со скобками и без  скобок), содержащие несколько арифметических действий различных ступеней; 

· умение находить неизвестный компонент арифметического действия;
· определять время по часам с точностью до 1 мин.;

· самостоятельно анализировать, кратко записывать, решать составные задачи, объяснять выбор действий;

· соотносить меры длины, массы, времени, выполнять арифметические действия с ними;

· уметь измерять, чертить  геометрические фигуры с задан​ными измерениями с по​мощью линейки, угольника, циркуля, на нелинованной бумаге.
	· уметь использовать начальные математические знания в процессе трудового обучения, в других образовательных областях и в быту;
· умение читать, записывать, сравнивать, упорядочивать числа от нуля до 100;

· выделять и указывать количество единиц и десятков в числах от нуля до 100;

· выполнять устно и письменно сложение, вычитание, умножение и деление однозначных, двузначных чисел в пределах 100;
· решать примеры (со скобками и без  скобок), содержащие несколько арифметических действий различных ступеней (с опорой); 
· умение находить неизвестный компонент арифметического действия (с опорой);

· определять время по часам с точность до получаса;
· анализировать, кратко записывать, решать составные задачи;

· соотносить меры длины, массы, времени (с опорой);

· уметь измерять, чертить  геометрические фигуры с задан​ными измерениями с по​мощью линейки, угольника, циркуля, на листе в клетку.
	· умение применять начальные математические знания для характеристики окружающих предметов, процессов, явлений, оценки количественных и пространственных отношений;

· уметь читать, записывать, сравнивать числа от нуля до 100 (с помощью учителя);
· выделять и указывать количество единиц и десятков в числах в пределах 100 (с помощью учителя);
· складывать и вычитать числа в пределах 100 без перехода через разряд и с переходом через разряд с помощью калькулятора;
· решать примеры (со скобками и без  скобок), содержащие два арифметических действия различных ступеней (с опорой); 
· различать названия компонентов и результатов арифметических действий;

· определять время по часам с точность до 1 часа;
· умение использовать знание таблиц умножения для решения соответствующих примеров на деление;

· кратко записывать, решать составные задачи (с помощью);
· различать числа, полученные при счете и измерении;

· распознавать, называть, изображать изученные геометрические фи​гуры.
	· умение использовать (с помощью учителя или по аналогии) начальные математические знания для характеристики окружающих предметов, процессов, явлений, оценки количественных и пространственных отношений;

· уметь читать, записывать, сравнивать числа от нуля до 20;
· различать однозначные и двухзначные числа;
· складывать и вычитать числа в пределах 20 с помощью калькулятора; 
· понимать принцип использования таблицы умножения;
· различать название компонентов и результатов  действий сложения и вычитания;

· ориентироваться в днях недели и частях суток;

· решать простые задачи на нахождение суммы и остатка;

· различать понятия массы, длины, времени;

· распознавать, называть, чертить по опорным точкам геометрические фи​гуры.

	Изобразительное искусство

	· рисовать с натуры и на заданную тему, соблюдая в рисунке соотношения ширины и высоты, частей и целого;

· ориентироваться на плоскости листа бумаги  и применять  среднюю осевую линию;

· различать и называть цвета и их оттенки;

· закрашивать силуэт и  рисунок краской, цветными карандашами, соблюдая контуры изображения; 

· анализировать готовый рисунок по алгоритму;

· знать и различать образцы декоративно-прикладного искусства.


	· рисовать с натуры и на заданную тему, соблюдая в рисунке соотношения ширины и высоты, частей и целого;

· ориентироваться на плоскости листа бумаги  и применять  среднюю осевую линию;

· различать и называть цвета и их оттенки;

· закрашивать силуэт и  рисунок краской, цветными карандашами, соблюдая контуры изображения; 

· анализировать готовый рисунок по вопросам учителя;

· знать образцы декоративно-прикладного искусства.


	· рисовать предметы не сложной формы, соблюдая в рисунке соотношения ширины и высоты, частей и целого;

· ориентироваться на плоскости листа бумаги  и применять  среднюю осевую линию под руководством учителя;

· различать основные цвета и их оттенки;

· закрашивать рисунок цветными карандашами, соблюдая контуры изображения под руководством учителя;

· анализировать готовый рисунок по наводящим вопросам учителя;

· узнать образцы декоративно-прикладного искусства с помощью учителя.
	· обводить карандашом шаблоны несложной формы;

· делить лист, прямоугольник, круг, квадрат на две равные части по разметке;

· различать и называть основные цвета;

· закрашивать цветными карандашами по трафарету под руководством учителя;

· сравнивать свой рисунок с образцом с помощью учителя.

	 Музыка и пение

	- знать современные детские песни для самостоятельного исполнения;
- знать народные музыкальные инструменты и их звучание;

- понимать особенности  мелодического голосоведения (плавно, отрывисто, скачкообразно);

- уметь петь хором, соблюдая требования художественного исполнения
- уметь исполнять выученные песни без сопровождения 

различать разнообразные по характеру марши и танцы.
	- знать современные детские песни для совместного исполнения;
- знать некоторые народные музыкальные инструменты и их звучание (балалайка, деревянные ложки, трещотка);

- понимать некоторые особенности  мелодического голосоведения (плавно, отрывисто).

	- знать современные детские песни и подпевать взрослому (аудиозаписи);
- знать некоторые народные музыкальные инструменты и их звучание (бубен, деревянные ложки, трещотка);

- понимать некоторые особенности  мелодического голосоведения (плавно, отрывисто).

	- слушать современные детские песни, узнавать и эмоционально реагировать на них;

- различать шумовые и голосовые народные музыкальные инструменты, 

- сопровождать звучание шумовых инструментов хлопками, голосовых - голосом;

- реагировать движениями на особенности  мелодического голосоведения: плавно, отрывисто.


	Физическая культура

	· выполнять тестовые нормативы по физической культуре
· знать несколько комплексов для развития физических качеств;

· выполнять общеразвивающие и гимнастические упражнения 

· уметь передвигаться различными способами (ходьба, бег, прыжки)

· знать подвижные игры и уметь играть в них;
· знать элементарную спортивную терминологию;

· понимать  роль регулярных занятий физическими упражнениями для укрепления здоровья; 

· знать правила безопасного поведения во время занятий физической культурой.

	· выполнять тестовые нормативы по физической культуре
· знать 1-2 комплекса для развития физических качеств;

· выполнять общеразвивающие и гимнастические упражнения 

· уметь передвигаться различными способами (ходьба, бег, прыжки)

· играть в подвижные игры;
· понимать элементарную спортивную терминологию;

· понимать  роль регулярных занятий физическими упражнениями для укрепления здоровья; 

· соблюдать правила безопасного поведения во время занятий физической культурой.
	· выполнять тестовые нормативы по физической культуре с учетом психофизических возможностей
· выполнять  комплексы для развития физических качеств с помощью учителя
· передвигаться различными способами под контролем учителя; 

· участвовать в подвижных играх; 

· выполнять инструкции и команды учителя;
· соблюдать элементарные правила безопасного поведения во время занятий физической культурой под контролем учителя.

	· выполнять простейшие упражнения в соответствии с  индивидуальной программой обучающихся 
· участвовать в подвижных играх под руководством учителя; 

· соблюдать элементарные правила безопасного поведения во время занятий физической культурой под контролем учителя.


	Трудовое обучение

	· называть и характеризовать материалы  для выполнения поделок;

· называть операции обработки материала;

· знать правила безопасной работы с инструментами;

· организовывать работу с опорой на образец изделия, показ учите​лем;
· анализировать выполненную работу с опорой на образец и уметь выражать результаты сравнения в устном высказыва​нии;

· уметь работать с бумагой и картоном, тканью, древесиной и природным материалом.
	· называть и характеризовать материалы  для выполнения поделок;

· называть операции обработки материала;

· знать правила безопасной работы с инструментами;

· организовывать работу с опорой на образец изделия, показ учите​лем;
· анализировать выполненную работу с опорой на образец под руководством учителя;

· уметь работать с бумагой и картоном, тканью, древесиной и природным материалом.
	· называть  основные материалы  для выполнения поделок;

· знать правила безопасной работы с инструментами;

· организовывать работу с опорой на образец изделия при помощи учителя;

· сопоставлять свою поделку с образцом при помощи учителя; 

·  анализировать выполненную работу с опорой на образец с помощью учителя;

· уметь работать с бумагой и картоном, тканью, древесиной и природным материалом с помощью учителя.
	· называть  некоторые материалы  для выполнения поделок с помощью учителя;

· понимать основные правила безопасной работы с инструментами;

· выполнять работу с опорой на образец изделия с помощью учителя;

· сравнивать свою поделку с образцом с помощью учителя;
· уметь работать с бумагой и природным материалом с помощью учителя. 

	Развитие устной речи на основе ознакомления с предметами и явлениями
 окружающей действительности

	· называть и характеризовать предметы и явления, сравнивать и классифицировать, устанавливать элементарные взаимосвязи, делать выводы;
· активно участвовать в беседе, выражать свои впечатления и суждения;
· связно высказываться на предложенную тему на основе проведенных наблюдений;
· выполнять практические работы по уходу за жилищем и пришкольным участком,  по посадке и уходу растений, сбору семян;
· соблюдать правила личной гигиены;
· знать и соблюдать правила дорожного движения, все случаи правильного перехода улицы.


	· называть и характеризовать предметы и явления, сравнивать и классифицировать, устанавливать общие и отличительные свойства;
· участвовать в беседе, отвечать на вопросы, дополнять высказывания товарищей;
· связно высказываться по плану;

· под руководством педагога выполнять практические работы по уходу за жилищем и пришкольным участком,  по посадке и уходу растений, сбору семян;
· соблюдать правила личной гигиены;
· знать и соблюдать выученные правила уличного движения.
	· называть и характеризовать предметы, сравнивать два предмета, делать элементарные обобщения;

· участвовать в беседе, полно и правильно отвечать на поставленный вопрос;

· составлять простые распространенные предложения, правильно употребляя формы знакомых слов, использовать предлоги и некоторые наречия;

· ухаживать за одеждой и обувью;

· поддерживать порядок в классе, интернате, дома;

· помогать в посадке растений и уходе за ними;

· соблюдать элементарные правила личной гигиены;

· знать и соблюдать элементарные выученные правила дорожного движения.
	· называть предметы, характеризовать их по основным свойствам (цвету, форме, размеру, вкусу, запаху, материалу);

· участвовать в беседе, полно отвечать на поставленные вопросы, используя слова данного вопроса;

· составлять простые нераспространенные предложения;

· распространять предложения по вопросам, правильно употребляя формы знакомых слов;

· осуществлять элементарный уход   за одеждой и обувью;

· поддерживать порядок в помещении;

· соблюдать элементарные правила личной гигиены (под руководством);

· соблюдать элементарные правила дорожного движения.

	Ритмика

	· находить нужный темп ходьбы, бега в соответствии с характером музыкального отрывка

· самостоятельно перестраиваться под музыку

· передавать хлопками и притопами ритмический рисунок мелодии;

· исполнять основные характерные движения некоторых народных танцев;

· определять нужное направление движения по, звуковым и музыкальным сигналам;

· уметь конструктивно взаимодействовать в группе

· самостоятельно контролировать осанку во время занятий.
	· соблюдать нужный темп ходьбы, бега в соответствии с характером музыкального отрывка

· уметь перестраиваться под музыку

· передавать хлопками и притопами ритмический рисунок мелодии;

· исполнять основные характерные движения русских народных танцев;

· соблюдать  нужное направление движения по инструкции учителя;

· уметь конструктивно взаимодействовать в группе

· следить за осанкой во время занятий под руководством учителя.
	· соотносить темп движений с темпом музыкального произведения;

· строиться в колонну по одному, двигаться по залу в разных направлениях, 

с сохранением правильных дистанций;

· имитировать характерные движения  народных танцев;

· ритмично выполнять несложные движения руками и ногами;

· выполнять задания после показа и по словесной инструкции учителя

· соблюдать правила поведения на занятиях.
	· выполнять простые упражнения под музыку;
· организованно строиться, двигаться по залу в разных направлениях;

· участвовать в музыкальных и играх
· соблюдать правила поведения на занятиях.

	Лечебная физическая культура

	· понимать элементарные значение ЛФК для здоровья;

· знать и проговаривать упрощенные правила специальных подвижных игр учителю или другим детям, уметь играть в них; 
· контролировать и держать осанку во время ходьбы, бега, выполнения общеразвивающих и корригирующих упражнений и подвижных игр;
· правильно дышать при выполнении физических упражнений.
· взаимодействовать друг с другом в ходе выполнения коллективных физических упражнений.


2.3. Основное общее образование

2.3.1. Учебный план
В 5-9 классах расширяется и углубляется понятийная и практическая основа образовательных областей, закрепляются навыки самостоятельной учебной деятельности, завершается подготовка по общеобразовательным предметам в соответствии с индивидуальными показаниями учебных возможностей обучающихся. Вводится трудовое обучение, имеющее профессиональную направленность и преобразующееся в доступный для обучающихся профильный труд.

Таблица №4
	Образовательная область, 

учебный предмет/занятие
	Количество часов в неделю 

	
	5
класс
	6
класс
	7
класс
	8
класс
	9
класс

	Филология
	

	Русский язык
	5
	4
	4
	4
	3

	Чтение и развитие речи
	4
	4
	3
	3
	3

	Математика
	
	
	
	
	

	Математика
	6
	5 
	5 
	5 
	4

	Обществознание
	
	
	
	
	

	История
	
	
	2
	2
	2

	Обществоведение
	
	
	
	1
	1

	География
	
	2
	2
	2
	2

	Естествознание
	
	
	
	
	

	Природоведение
	2
	
	
	
	

	Биология
	
	2
	2
	2
	2

	Искусство
	
	
	
	
	

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	

	Музыка и пение
	1
	1
	1
	
	

	Технология
	
	
	
	
	

	Профессионально-трудовое обучение
	6
	7
	8
	10
	12

	Физическая культура
	
	
	
	
	

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3

	Коррекционные курсы
	

	Социально-бытовая ориентировка
	2
	2
	2
	2
	2

	Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия: 
	
	
	
	
	

	Логопедические занятия
	3
	2
	2
	
	

	Обязательные занятия по выбору
	1
	1
	1
	1
	1

	Факультативные часы
	1
	1
	1
	1
	1


Реализация учебного плана обеспечивает единство образовательного пространства и гарантирует овладение выпускниками школы необходимый минимум знаний, умений и навыков, обеспечиваемых возможностью адаптации в современных реалиях.

2.3.2. Содержание учебных предметов
Русский язык

Содержание предмета в 5-9 классах включает разделы «Звуки и буквы», «Слово», «Предложение», «Связная речь».
В разделе «Звуки и буквы» изучаются гласные (ударные и безударные) и согласные звуки (твердые и мягкие, звонкие и глухие), разделительные ъ и ь знаки.
Раздел «Слово» включает в себя: состав слова; сложные и сложносокращенные слова; части речи (имя существительное, имя прилагательное,  глагол, личные местоимения, имя числительное, наречие) и их грамматические  признаки.

В разделе «Предложение» изучаются простое и сложное предложение; постановка знаков препинания в них; прямая речь. 

В разделе «Связная речь»  формируется навык логичного изложения мыслей и алгоритм написания изложения, сочинения; делового письма.

Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:

·  формировать навык фонетически грамотного письма;

· выполнять морфологический разбор слов;

· формировать представления о частях речи и их грамматических признаках;

· учить писать изложения и сочинения по алгоритму;

· формировать навык оформления деловых бумаг;

· формировать навык работы со справочной литературой.

Чтение и развитие речи
Содержание обучения предмета «Чтение и развитие речи» строится на принципах коммуникативного подхода. Расширение разговорной, литературной, деловой, книжной (научной) лексики позволяет обогатить знания обучающихся представлениями о культуре, истории, мотивировать к освоению нравственных норм социального поведения на образцах доступных литературных жанров.  

Обучающиеся получают краткие сведения о жизни и творчестве классиков русской, современной и зарубежной литературы; знакомятся с их художественными произведениями (или отрывками). 
Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:
· совершенствовать технику чтения: правильность, беглость, выразительность на основе понимания содержания художественного произведения;

· формировать приемы заучивания стихотворения и прозаических отрывков;

·  корректировать и развивать коммуникативные сторону речи, совершенствовать умение вести диалог;

· формировать   использование  простейших приёмов  анализа различных ви​дов текстов: устанавливать причинно-следственные связи и определять главную мысль произведения; 
· устанавливать последовательность событий, делить текст на час​ти,

· развивать интерес к художественной литературе; воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к ге​роям книги;
·  формировать потребность в самостоятельном чтении книг, газет и журналов.

Математика
Содержание предмета «Математика» состоит из двух разделов «Арифметика» и «Элементы наглядной геометрии». 

В разделе «Арифметика» изучаются темы: «Нумерация», «Арифметические действия», «Устный счёт», «Величины и единицы измерения», «Доли, дроби», «Текстовые арифметические задачи». 

В процессе изучения геометрического материала обучающиеся знакомятся со свойствами фигур, овладевают элементарными графическими умениями, приемами применения измерительных и чертежных инструментов; овладевают практическими умениями в решении задач измерительного и вычислительного характера.

Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:

· формировать умения выполнять арифметические действия с натуральными числами, обыкновенными и десятичными дробями; с числами, полученными при измерении величин;

· формировать умения пользоваться устными вычислительными приемами;

· сформировать элементарные количественные, пространственные, временные и геометрические представления;

· научить графическим умениям применения измерительных и чертежных 

· инструментов, развивая точность измерения и глазомер;

· развивать речь обучающихся, обогащая математическими терминами.

Природоведение

Основное содержание предмета направлено на обобщение знаний обучающихся об окружающем мире, полученных в начальной школе и подготовку к дальнейшему усвоению знаний по биологии и географии в 6-9 классах. 

Природоведение как учебный предмет включает следующие разделы: «Земля – планета Солнечной системы», «Сезонные изменения в природе», «Наша страна», «Природа нашей Родины», «Человек», «Охрана здоровья», «Экология», «Труд на пришкольном участке», «Экскурсии и практические работы».
 

Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:
· обобщать, систематизировать, расширять  знания об окружающем мире и природе;

· формировать правильное понимание сезонных изменений в  природе; 
· формировать и систематизировать представления о строении организма человека;
· развивать способности и готовность к использованию полученных знаний и умений в повседневной жизни по сохранению окружающей среды и социально-ответственному поведению в ней, сохранению своего здоровья. 

Биология

Предмет «Биология» предусматривает изучение элементарных сведений о живой и неживой природе, об организме человека и охране его здоровья и включает разделы: «Неживая природа», «Растения, грибы, бактерии», «Животные», «Человек».

В разделе «Неживая природа» обучающиеся знакомятся с отличительными признаками живой и неживой природы. 

В разделе «Растения, грибы, бактерии» изучаются признаки цветковых растений, однодольные и двудольные растения, признаки сходства и различия; особенности строения грибов и бактерий.

В разделе «Животные» обучающиеся  знакомятся с многообразием животного мира и образом жизни некоторых животных; получают сведения о внешнем и внутреннем строении их организма и приспособленности животных к условиям жизни.
В разделе «Человек» знакомятся с элементарными сведениями о строении и жизнедеятельности основных органов и в целом всего организма человека.
Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:

· формировать знания об основных компонентах неживой природы, о строении и жизни растений, животных, организме человека и его здоровье

· формировать правильное понимание природных явлений и их роль в живой и неживой природе;

· познакомить с приемами выращивания растений (комнатных и на школьном участке) и ухода за ними;  с некоторыми животными, которых можно содержать дома;

· осуществлять экологическое воспитание, бережное отношение к природе.
История
При изучении предмета обучающиеся знакомятся с жизнью, трудом, культурой народов нашей страны с древнейших времен до конца XX века. Завершается изучение предмета знакомством с современной жизнью нашей страны. 
Весь исторический материал представлен отечественной историей, историей региональной и краеведческой. Краеведческая работа служит активным средством формирования гражданских качеств обучающихся.

Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:
· формировать систематические знания об историческом прошлом, обогащать социальный опыт обучающихся при изучении и обсуждении исторически возникших форм человеческого взаимодействия;

· развивать способности к элементарному пониманию исторической логики;

· формировать гражданские качества в личности обучающихся;

· определять собственную позицию по отношению к различным явлениям общественной жизни, осознанного моделирования собственных действий в тех или иных ситуациях.
Обществоведение
Цель данного предмета - создание условий для социальной адаптации обучающихся путем повышения их  правовой и этической грамотности, создающей основу для интеграции в современное общество через знание своих гражданских обязанностей и прав.  

В учебном предмете  «Обществоведение» изучаются темы: «Государство, право, мораль», «Конституция Российской Федерации», «Права и обязанности гражданина России», «Основы уголовного права»,  в которых преобладающее внимание уделяется формированию  морально-этических и политико-правовых знаний. 

Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:

· сформировать общие представления о праве и государстве;

· формировать нравственную и правовую ответственность; ответственность за свои поступки;

· раскрывать  основы конституционного устройства Российской Федерации;

· применять социально-экономические и гуманитарные знания в процессе решения простейших познавательных задач по актуальным социальным проблемам.

География
Учебный предмет включает следующие разделы: «Начальный курс физической географии», «География России», «География материков и океанов», «Наш край».

В разделе: «Начальный курс физической географии» обучающиеся учатся ориентироваться на местности, знакомятся с формами земной поверхности, водоемами, планом и картой.

В разделе «География России» - знакомятся с природой и хозяйством России.

В разделе «География материков и океанов» изучают природу различных континентов, особенности хозяйственной деятельности человека.

Заканчивается изучение географии региональным обзором в теме: «Наш край». Обучающиеся знакомятся с социальными, экологическими и культурологическими аспектами Челябинской области.

Изучение географии расширяет кругозор обучающихся об окружающем мире, позволяет увидеть природные явления и социально-экономические процессы во взаимосвязи.
Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:
· формировать знания о водоёмах земного шара и поверхности Земли; о географическом положении, природе, населении и народном хозяйстве России;

· формировать знания и умения ориентироваться на местности;

· формировать представления о природных условиях, промышленности, сельском хозяйстве, населении других стран;

· сформировать представления об особенностях природных условий и народного хозяйства Челябинской области.

Изобразительное искусство 

Содержание учебного предмета «Изобразительное искусство» включает четыре вида занятий: рисование с натуры, декоративное рисование,  тематическое рисование и беседы об изобразительном искусстве, что способствует формированию элементарных представлений о мире изобразительного искусства, умений высказывать свои  суждения.

Обучение изобразительному искусству способствует формированию навыков рисования, развития эстетических чувств, ознакомление с лучшими    произведениями изобразительного, декоративно-прикладного и народного искусства, скульптуры, архитектуры, дизайна.

Содержание учебного предмета определяется следующими задачами: 

· формировать элементарные знания основ реалистического рисунка, навыков рисования с натуры, по памяти, по представлению;
· формировать умения пользоваться по назначению материалами, выполнять простейшие изображения в виде последовательного расположения предметов, рисунков;
· формировать умение соблюдать элементарные пространственные отношения предметов в рисунке;

· развивать эстетические чувства, высказывать суждения о произведениях изобразительного искусства, расширять словарный запас за счет специальной лексики.
Музыка и пение

Музыкальное воспитание и обучение школьников является неотъемлемой частью учебного процесса.
В программу обучения предмету включены следующие разделы:

«Пение», «Слушание музыки» и «Элементы музыкальной грамоты».

Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:

· совершенствовать певческие навыки 

· учить исполнять песни под фонограмму

· развивать интерес к слушанию музыки;
· учить различать классическую, народную и эстрадную музыку;

· формировать элементарные представления о музыкальных терминах; 

· дать знания о музыкальных средствах выразительности различных произведений;

· формировать представления о творчестве известных композиторов, их произведениях;
Профессионально-трудовое обучение (швейное дело)
Программа по швейному делу предусматривает подготовку к само​стоятельному выполнению производственных заданий по пошиву белья и легкого платья со специализацией по профессии швея-мо​тористка женской и детской легкой одежды.

В 5 классе обучающиеся знакомятся с устройством швейной маши​ны и освоению приемов работы на ней. В программу включены темы по обработке прямых, косых и закругленных срезов в бельевых и некоторых бытовых швейных изделиях, снятию мерок, построению чертежа.

В 6—8 классах продолжается обучение построению чертежей изделий и их пошиву с постоянным усложнением работы на швейной машине. Изучается технология пошива легкой одежды, состоящая из множества мелких операций, свойства тканей, устройство промышленных швейных машин. 

Программа 9 класса предусматривает овладение обучающимися про​мышленной технологии пошива женской и детской легкой одеж​ды и скоростными приемами труда на производственных швейных машинах. 

Обучение швейному делу развивает мышление, способность к пространственному анализу, мелкую и крупную моторики, формирует эстетические представления, способствует их социальной адаптации.

Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:

· способствовать формированию доступных технических и технологических знаний;
· формировать умения планировать свою  работу, развивать  общетрудовые умения, практические навыки освоения технологией пошива простейших изделий, анализировать свои действия и их результаты; 

· формировать знания, умения и навыки снятия мерок и применения их при построении чертежей изделий;

· создавать условия для развития навыков культуры труда, аккуратности выполнения работы, воспитывать положительное отношение к труду.

Профессионально-трудовое обучение (столярное дело)
Содержание предмета включает разделы «Виды столярных соединений», «Основные столярные операции», «Механические свойства древесины», «Изготовление столярных изделий».

В разделе «Виды столярных соединений» - обучающиеся знакомятся с различными видами столярных соединений: на гвоздях, шурупах, клею и различными видами шиповых соединений которые применяются в столярно-мебельном производстве.

В разделе «Основные столярные операции» - обучающиеся знакомятся с  разметкой деталей, пилением, строганием, сверлением древесины, приобретают навыки владения столярными инструментами и приспособлениями, узнают правила ухода за ними.

В разделе «Механические свойства древесины» - обучающиеся знакомятся с применением древесины в народном хозяйстве, получают знания об основных свойствах древесины её пороках и способами обработки древесины.

В разделе «Изготовление столярных изделий» обучающиеся знакомятся с технологией изготовления столярных изделий, применением отделочных материалов, овладевают профессиональными приёмами труда; формируются общетрудовые умения, воспитывается культура труда.

Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:

· формировать знания о свойствах древесных материалов, назначением столярных инструментов и приспособлений;
· формировать практические навыки технологии  выполнения столярных изделий; 

· развивать  общетрудовые умения: ориентироваться в производственном задании, планировать последовательность действий, выполнять и контролировать ход работы и воспитывать устойчивое положительное отношение к труду;
· способствовать формированию знаний, умений и навыков при освоении     основными столярными операциями, использовании измерительных инструментов  при построении чертежей изделий; составлении и чтении чертежей.
Физическая культура
В программу предмета включены следующие разделы: «Гимнастика и акробатика (элементы)», «Легкая атлетика», «Лыжная подготовка», «Подвижные и спортивные игры», «Плавание», «Бадминтон». 
Содержание учебного предмета определяется следующими задачами: 

· развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки;

· формировать и совершенствовать разнообразные двигательные умения и навыки в спортивных и подвижных играх, легкой атлетике, гимнастике, плавании, лыжной подготовке;

· формировать и закреплять навыки правильной осанки в статическом положении и движениях, развивать чувство ритма и координацию движений;

· воспитывать культуру санитарно - гигиенических навыков, бережного отношения к своему здоровью, физическому развитию работоспособности;

· обучать спортивной терминологии через изучение (пересказ) правил соревнований.

Социально-бытовая ориентировка
Содержание предмета направлено на практическую подготовку к самостоятельной жизни и труду, на формирование знаний и умений, способствующих социальной адаптации, на повышение уровня общего развития обучающихся.

Программа предмета включает следующие разделы: «Питание», «Одежда и обувь», «Жилище», «Личная гигиена», «Бюджет семьи», «Семья», «Культура поведения», «Торговля», «Средства связи», «Медицинская помощь», «Учреждения, организации и предприятия», «Трудоустройство».

Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:

· формировать и совершенствовать необходимые навыки ориентировки в окружающем: самообслуживании, веде​ния домашнего хозяйства;

· учить организации труда, экономному и бережному отношению к продуктам, оборудованию, использованию электроэнергии; применять усвоенные знания и навыки в  конкретных жизненных ситуациях;

· формировать умения пользоваться услугами предпри​ятий службы быта, торговли, связи, транспорта, медицинской помо​щи;

· способствовать усвоению морально-этических норм поведения, выработке навыков общения с людьми, развитию художественного вкуса;

· воспитывать личностные качества: трудолюбие, аккуратность, терпение, усидчивость, элементы трудовой культуры.

2.3.3. Планируемые результаты освоения учебных предметов
Таблица №5
	I группа
	II группа
	III группа
	IV группа

	Русский язык

	· безошибочно списывать текст объемом  80-90 слов;

· уметь писать под диктовку тексты объемом  75 - 80 слов в соответствии с изученными орфограммами;

· уметь различать части речи и их грамматические признаки;

· выполнять различные виды морфологического разбора слов;
· писать небольшие по объему изложения и сочинения по алгоритму;

· уметь проверять собственный и предложенный текст, находить и исправлять орфографические и пунктуационные ошибки в сравнении с образцом;

· оформлять деловые бумаги;
· уметь работать со справочной литературой.
	·  безошибочно списывать текст объемом  75-80 слов; - уметь писать под диктовку тексты объемом  70 - 75 слов соответствии с изученными орфограммами;
· уметь различать части речи и их грамматические признаки, используя таблицы;

· применять навыки правописания;

· выполнять морфологический разбор слова с применением таблиц и опорных схем;

· писать небольшие по объему изложения и сочинения по плану;

·  уметь находить и исправлять орфографические и пунктуационные ошибки в сравнении с образцом;
· оформлять простые деловые бумаги.
	·  безошибочно списывать текст объемом  65-75 слов;

· -знать элементарные правила правописания слов;
· -производить морфологический разбор слова под руководством учителя;

· писать небольшие творческие работы по вопросам и плану с помощью учителя;

·  уметь исправлять в небольших текстах орфографические и пунктуационные ошибки с помощью учителя; 

· оформлять простые деловые бумаги по образцу.

	·  уметь списывать текст объемом  65-75 слов;

· восстанавливать деформированный текст объемом  60 - 70 слов.

· Знать и находить основные морфемы  с помощью учителя;

· оформлять квитанции, бланки по образцу.


	Чтение и развитие речи

	·  читать осознанно, правильно, бегло, выразительно вслух и «про себя»;

·  использовать простейшие приемы анализа различных видов текстов;

· читать наизусть стихотворные произведения (8-10 стихотворений);

·  характеризовать главных действующих лиц, обосновывая своё отношение к героям и их поступкам;
· пересказывать содержание прочитанного; 
· знать основные сведения о жизни и творчестве русских и зарубежных писателей
	· читать осознанно, правильно, вслух и «про себя»;
· использовать простейшие приемы анализа различных видов текстов по алгоритму;

· читать наизусть стихотворные произведения (6-8 стихотворений);

· формулировать несложные выводы, с опорой на авторский текст, по предложенной теме или при ответе на вопрос;

· пересказывать близко к тексту  небольшие  по объему произведения.
	· читать слитно, правильно, вслух;
· знать приемы анализа небольших текстов по инструкции или с помощью учителя;

· отличать прозаический текст от поэтического;

· читать наизусть стихотворные произведения (3-5 стихотворений);

· кратко пересказывать текст с помощью учителя;

· делать элементарные выводы с помощью учителя.

	· - читать вслух небольшие произведения со скоростью, позволяющей понимать смысл прочитанного под руководством учителя или более сильного ученика;

· -  выразительно читать стихотворные произведения; 

· - уметь отвечать на вопросы учителя 


	Математика

	· уметь читать,  записывать под диктовку, сравнивать, выделять классы и разряды в пределах миллиона;
· правильно выполнять арифметические действия с числами, обыкновенными и десятичными дробями; с числами, полученными при измерении величин;

· уметь пользоваться устными вычислительными приемами  в пределах 100 (в пределах 1 000);

· знать единицы измерения, их последовательность, преобразование; запись с полным набором знаков в мелких мерах;

·  уметь находить дробь/проценты от числа, число по его доле/проценту;

· решать все виды арифметических задач в 2-4 действия;

· уметь распознавать, называть геометрические плоские фигуры;

· знать единицы измерения и вычислять периметр, площадь и объем геометрических фигур;

· владеть элементарными графическими умениями, приемами применения измерительных и чертежных инструментов при построении геометрических фигур.
	· уметь читать,  записывать под диктовку, сравнивать, выделять классы и разряды в пределах 100 000;

· правильно выполнять арифметические действия с числами, обыкновенными и десятичными дробями; с числами, полученными при измерении величин;

· уметь пользоваться устными вычислительными приемами  в пределах 100;

· уметь находить дробь и проценты от числа;

· знать названия, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, длины, массы, времени;

· решать все виды арифметических задач в 2-3, действия;

· уметь распознавать, называть геометрические плоские фигуры;

· знать единицы измерения и вычислять периметр, площадь и объем геометрических фигур;

· владеть элементарными графическими умениями, приемами применения измерительных и чертежных инструментов при построении геометрических фигур. 
	· уметь читать, записывать под диктовку, сравнивать числа в пределах 1000;

· выполнять арифметические действия с числами в пределах 1 000 и  десятичными дробями;

· уметь считать устно в пределах 100 с помощью учителя;

· уметь находить процент от числа; 

· знать названия, обозначения крупных и мелких единиц измерения стоимости, длины, массы, времени с помощью учителя;

· решать простые и составные задачи в 2 действия по алгоритму;

· уметь распознавать, называть геометрические фигуры под руководством учителя;
· вычислять периметр прямоугольника и квадрата по алгоритму;

· строить с помощью измерительных и чертежных инструментов геометрические фигуры под руководством учителя.


	· уметь читать, записывать под диктовку, сравнивать числа в пределах 100;

· выполнять арифметические действия с числами в пределах 100 с помощью учителя;

· знать названия, обозначения единиц измерения стоимости, времени с помощью учителя;
·  решать простые задачи в одно действие по алгоритму;
· уметь распознавать, называть геометрические фигуры с помощью учителя.


	Природоведение

	· называть конкретные предметы и явления в окружающей действительности, их основные свойства;

· выявлять различия неживой и живой природы;

· устанавливать простейшие связи между обитателями природы и природными явлениями;

· знать основные правила охраны природы и необходимость бережного отношения к ней;

· показывать  расположение Российской Федерации и ее столицы  на географической карте;

· знать природу и природные богатства, занятия населения страны;

· знать основные части тела человека, значение его наружных и внутренних органов, их взаимосвязь;

· соблюдать правила личной гигиены, правильной осанки, безопасности труда;

· пояснять проведенные наблюдения, самостоятельно делать выводы на основании наблюдений и результатов труда.
	· называть конкретные предметы и явления в окружающей действительности, их основные свойства;

· выявлять различия неживой и живой природы;

· устанавливать простейшие связи между обитателями природы и природными явлениями по наводящим вопросам учителя;

· знать основные правила охраны природы и необходимость бережного отношения к ней;

· показывать  расположение Российской Федерации и ее столицы  на географической карте;

· знать природу и природные богатства, занятия населения страны;

· знать основные части тела человека, значение его наружных и внутренних органов;

· соблюдать правила личной гигиены, правильной осанки, безопасности труда;

· пояснять проведенные наблюдения, делать выводы на основании наблюдений и результатов труда с помощью учителя.
	· называть конкретные предметы и явления в окружающей действительности;

· выявлять различия неживой и живой природы;

· знать основные правила охраны природы и необходимость бережного отношения к ней;

· показывать расположение Российской Федерации и ее столицы  на географической карте с помощью учителя;

· называть  основные части тела человека с помощью учителя;

·  соблюдать правила личной гигиены, правильной осанки, безопасности труда;

·  делать выводы на основании наблюдений и результатов труда с помощью учителя.
	·  называть времена года; 
· называть явления природы;

· знать основные породы деревьев своей местности;

· знать название своей страны и ее столицы;

· знать основные правила охраны природы и необходимость бережного отношения к ней;

· называть  основные части тела человека с помощью учителя;

· соблюдать правила личной гигиены, правильной осанки.



	Биология

	· определять отличительные признаки твердых тел, жидкостей и газов;
· определять основные группы растений и отличать цветковые растения от других групп;
· рассказывать об основных чертах строения и образа жизни изученных животных, устанавливать взаимосвязи между животными и их средой обитания;
· определять основные требования ухода за домашними животными;

· знать названия и строение основных органов организма человека;
· определять расположение  основных органов в теле человека;
· знать вредное влияние наркотиков и алкоголя на организм человека;

· знать и соблюдать санитарно- гигиенические правила.
	· определять основные отличительные признаки твердых тел, жидкостей и газов;
· определять основные группы растений и отличать цветковые растения от других групп;
· рассказывать об основных чертах строения и образа жизни изученных животных, устанавливать взаимосвязи между животными и их средой обитания;

· знать правила ухода за домашними животными;
· знать названия и строение главных органов организма человека;
· определять расположение  основных органов в теле человека с помощью учителя;
· знать влияние наркотиков и алкоголя на организм человека;
· знать и соблюдать санитарно -  гигиенические правила.
	· находить основные отличительные признаки твердых тел жидкостей и газов;

· различать органы у цветкового растения;
·  рассказывать об образе жизни изученных животных и их среде обитания с помощью учителя;

·  знать элементарные правила ухода за домашними животными;
· определять  расположение главных органов в теле человека с помощью учителя;

·  знать влияние алкоголя и наркотиков на организм человека;
·  знать санитарно -  гигиенические правила.

	· называть наиболее распространенные твердые тела и жидкости;
· различать органы у цветкового растения с помощью учителя;
· называть правила ухода за домашними животными с помощью учителя;
· называть расположение нескольких органов в теле человека с помощью учителя;  

· знать санитарно -  гигиенические правила.


	История 

	· находить место изученных событий на «ленте времени»;

· ориентироваться в тексте, иллюстрациях учебника, работать с картой;

· правильно употреблять исторические термины, понятия;

· выделять главную мысль в отрывке исторической статьи;

· пересказывать конкретный исторический материал с опорой на наглядность,  по плану.
	· уметь ориентироваться в «ленте времени»;
· ориентироваться в тексте и иллюстрациях учебника, работать с картой под руководством учителя;

· использовать часть понятий в активной речи;

· усваивать наиболее доступные понятия на уровне их понимания и узнавания;

· пересказывать небольшой конкретный исторический материал по плану.
	· уметь ориентироваться в  «ленте времени» под руководством учителя;

· усваивать наиболее доступные понятия на уровне понимания обучающегося;
· понимать  и передавать содержание небольшого исторического текста;

· пересказывать небольшой конкретный исторический материал по наводящим вопросам учителя.
	· пользоваться учебником, рассматривать иллюстративный материал;

· знать основные исторические имена (2 – 3 имени);

· отвечать на простые вопросы с помощью учителя.



	Обществоведение

	· знать начальные представления об устройстве общества, о социальных объектах и явлениях как компонентах единого мира;
· называть виды уголовной и административной  ответственности;
· определять главные  конституционные права и обязанности граждан  РФ;
·  уметь обращаться (при необходимости) в соответствующие правовые учреждения;

·  оформлять просьбу в органы исполнительной власти;
· уметь заполнять по образцу деловые бумаги, оформлять стандартные бланки.
	· объяснять основные понятия  с помощью учителя;

· называть виды уголовной и административной  ответственности; 

· иметь элементарные представления о видах власти в РФ;

· определять главные  конституционные права и обязанности граждан  РФ;

·  уметь обращаться (при необходимости) в соответствующие правовые учреждения;

·  уметь заполнять по образцу деловые бумаги и стандартные бланки.

	· объяснять 3-5 понятий с помощью учителя;

· называть отдельные виды  уголовной и административной  ответственности по наводящим вопросам учителя;

· знать основные права и обязанности граждан РФ;
·  называть правовые учреждения по наводящим вопросам учителя;
·  уметь написать заявление, расписку по образцу.
	· называть 1-3 понятия с помощью учителя;

· называть отдельные виды  уголовной  ответственности с помощью учителя;

·  называть отдельные конституционные права и обязанности граждан РФ с помощью учителя.

	География

	· определять стороны горизонта;

· читать географическую карту и самостоятельно ориентироваться на карте и глобусе;

·  устанавливать взаимосвязь между природными условиями и занятиями населения;

·  давать элементарное  описание природных условий материков;

·  давать характеристику природных условий  и хозяйственных ресурсов своей местности.

	·  определять стороны горизонта;

· читать географическую карту под руководством учителя;
· ориентироваться на карте и глобусе;

·  устанавливать взаимосвязь между природными условиями и занятиями населения;
· давать элементарное  описание природных условий материков, по алгоритму;

· давать несложную характеристику природных условий  и хозяйственных ресурсов своей местности.
	·  определять стороны горизонта с помощью учителя;

· ориентироваться на географической карте под руководством учителя;
·  давать элементарное  описание природных условий материков под руководством учителя;

· давать несложную характеристику природных условий  своей местности с помощью учителя.

	· называть стороны горизонта с помощью учителя;

· называть условные цвета карты по атласам с помощью учителя;
· называть природные условия своей местности с помощью учителя.

	Изобразительное искусство

	· рисовать с натуры, по памяти, по представлению и на заданную тему, соблюдая в рисунке соотношения ширины и высоты, частей и целого;

· передавать форму, строение, величину, цвет и положение в пространстве изображаемых предметов;

· изображать предметы геометрической и комбинированной формы, предавая их объем и цвет;

· знать виды работ изобразительного искусства, особенности некоторых материалов.

	· рисовать с натуры, по памяти, по представлению и на заданную тему, соблюдая в рисунке соотношения ширины и высоты,

· передавать форму, строение, величину, цвет и положение в пространстве изображаемых предметов;

· изображать предметы геометрической формы, предавая их объем и цвет;

· знать виды работ изобразительного искусства, особенности некоторых материалов.

	· рисовать предметы несложной формы, соблюдая в рисунке соотношения ширины и высоты, частей и целого;

· передавать форму, строение, величину, цвет и положение в пространстве изображаемых предметов под руководством учителя;

· изображать предметы геометрической формы, предавая их объем и цвет под руководством учителя;

· знать виды работ изобразительного искусства, особенности некоторых материалов с помощью учителя.
	· обводить карандашом шаблоны несложной формы;

· делить лист, прямоугольник, круг, квадрат на две равные части по разметке;

· различать и называть основные цвета;

· пользоваться элементарными приемами работы с красками под руководством учителя;

· сравнивать свой рисунок с образцом с помощью учителя.

	Музыка

	- исполнять песни различного содержания;

- знать наизусть не менее 10 песен;

- описывать характер прослушанных произведений;

- знать основные музыкальные жанры;

 - понимать значения основных музыкальных терминов; 

уметь рассказывать о творчестве композиторов (5-6).


	- исполнять песни различного содержания;

- знать наизусть не менее 7-8 песен;

- описывать характер прослушанных произведений по вопросам учителя;

- знать основные музыкальные жанры;

-  знать основные музыкальные термины; 

уметь рассказывать о творчестве композиторов (5-6) с помощью учителя.


	- исполнять (подпевать) песни;

- знать наизусть их фрагменты;

- определять характер прослушанных произведений с помощью учителя;

- знать некоторые музыкальные жанры;

- понимать значения музыкальных терминов «громко-тихо», «быстро-медленно»; 
	- подпевать песни;

- определять характер прослушанных произведений с помощью учителя;

- отличать инструментальную и вокальную музыку;



	Профессионально-трудовое обучение (швейное дело)

	- должны знать/понимать: 

· технические условия на выполнение ручных, машинных и влажно-тепловых работ; 

· обработку отделочных деталей и соединение их с основными деталями; 

· строение и основные свойства шерстяных и шелковых тканей, их применение; 

· швейное оборудование (универсальные и специальные машины) 

- должны уметь:

· составлять план пошива легкой одежды, состоящий из основных деталей;

· качественно выполнять все виды машинных швов, применяемых при пошиве легкой одежды на промышленной швейной машине, соблюдая правила безопасности труда;

· обрабатывать застежку, верхние и нижние срезы поясных изделий; 

· распознавать шерстяные и шелковые ткани

-использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни:

· технологию индивидуального пошива при изготовлении  простейших изделий (постельное и нательное бельё, фартуки, халаты).

	- должны знать/понимать: 

· технические условия на выполнение ручных, машинных и влажно-тепловых работ; 

· обработку отделочных деталей и соединение их с основными деталями; 

· строение и основные свойства шерстяных и шелковых тканей, их применение; 

· швейное оборудование (универсальные и специальные машины) 

- должны уметь:

· составлять план пошива легкой одежды, состоящий из основных деталей;

· качественно выполнять все виды машинных швов, применяемых при пошиве легкой одежды на промышленной швейной машине, соблюдая правила безопасности труда;

· обрабатывать застежку, верхние и нижние срезы поясных изделий под руководством учителя; 

· распознавать шерстяные и шелковые ткани

- использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни:

· технологию индивидуального пошива при изготовлении  простейших изделий. 
	- должны знать/понимать: 

· строение и основные свойства шерстяных и шелковых тканей, их применение;

· характеристику стачных швов;

· название деталей и контурных срезов плечевых и поясных изделий;

· последовательность соединения основных деталей поясных и плечевых изделий под руководством учителя

- должны уметь:

· распознавать шерстяные и шелковые ткани;

· выполнять все виды машинных швов, применяемых при пошиве легкой одежды на промышленной швейной машине, соблюдая правила безопасности труда;

· обрабатывать верхние и нижние срезы поясных изделий

-использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни:

· пришивание пуговиц;

· ремонт одежды;

· пошив нательного и постельного белья;

· использовать план пошива легкой одежды, состоящий из основных деталей.
	- должны знать/понимать: 

· правила безопасного труда в мастерской;

· получение ткани,

· виды рисунков на ткани;

· признаки определения лицевой и изнаночной сторон ткани;

· название срезов салфетки и наволочки;

· последовательность пошива однодетальных бельевых изделий

- должны уметь:

· определять лицевую и изнаночную стороны ткани;

· выполнять швы – вподгибку, стачной, двойной, накладной;

· выполнять украшающие стежки;

· обрабатывать краевыми швами долевые и поперечные срезы детали

- использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни:

· пришивание пуговиц;

· мелкий ремонт одежды;

· использовать план при пошиве однодетальных бельевых изделий.


	Профессионально-трудовое обучение (столярное дело)

	должны знать/понимать: 

· основные правила безопасной работы с режущим инструментом и противопожарной безопасности;

· назначение и устройство столярного верстака и столярных инструментов;

· виды основных столярных соединений и их элементы, крепёжных изделий и мебельной фурнитуры;

· пиломатериалов, свойства и их технологические характеристики.

· виды и назначение основных ручных инструментов для обработки древесины;

· технологию изготовления столярно-мебельных изделий;

должны уметь:
· изготавливать и производить разметку, долбление, подгонку столярных и шиповых соединений;

· производить отделку готовых столярных изделий лакокрасочными материалами;

· владеть основными столярными инструментами и подготавливать их к работе, умениями работать на сверлильном станке;

· выполнять ремонт столярных изделий, устанавливать новые или заменять устаревшие навесные подвижные детали и узлы с использованием современных крепёжных и установочных элементов.


	должны знать/понимать: 

· основные правила безопасной работы с режущим инструментом и противопожарной безопасности;

· назначение и устройство столярного верстака и столярных инструментов;

· виды основных столярных соединений и их элементы, крепёжных изделий и мебельной фурнитуры;

· пиломатериалов и их свойства;

· виды и назначение основных ручных инструментов для обработки древесины;

· технологию изготовления столярно-мебельных изделий;

должны уметь:

· владеть основными столярными инструментами и подготавливать их к работе;

· изготавливать столярные соединения и выполнять ремонт столярных изделий.

· устанавливать крепёжные изделия и мебельную фурнитуру.

· подготавливать шиповые соединения: уметь производить долбление.

· собирать изделия с использованием клея, гвоздей, шурупов.

· шлифовать поверхность изделия.

·  сверлить сквозные и несквозные отверстия на сверлильном станке.
	должны знать/понимать: 

· основные правила безопасной работы с режущим инструментом, противопожарной безопасности;

· назначение измерительных и столярных инструментов,  столярного верстака и его устройство;

· виды пиломатериалов и их пороки;

· виды основных столярных соединений и их элементы по наводящим вопросам учителя;

· виды мебели и мебельной фурнитуры по наводящим вопросам учителя;

должны уметь:
· владеть основными столярными инструментами;

· изготавливать детали прямоугольной, цилиндрической формы под руководством учителя;

· собирать изделия с использованием клея, гвоздей, шурупов под руководством учителя;

· шлифовать поверхность изделия;

· сверлить сквозные и несквозные отверстия на сверлильном станке под руководством учителя.


	должны знать/понимать: 

· основные правила безопасной работы с режущим инструментом, противопожарной безопасности по наводящим вопросам учителя;

· назначение столярных инструментов, столярного верстака и его устройство по наводящим вопросам учителя;

· виды основных столярных соединений по наводящим вопросам учителя;

· способы отделки изделий по наводящим вопросам учителя.

должны уметь:

· работать столярной ножовкой под руководством учителя;

· изготавливать детали прямоугольной формы под руководством учителя;

· шлифовать поверхность изделия;

· владеть основными строгальными инструментами под руководством учителя.



	Физическая культура

	· выполнять тестовые нормативы по развитию физических качеств и видам спорта;
· знать правила подвижных и спортивных игр и играть в них;

· выполнять гимнастические, легкоатлетические упражнения, технические действия спортивных игр; комплексы общеразвивающих упражнений на развитие основных физических качеств;

· самостоятельно составлять и выполнять элементарные комплексы упражнений;

· уметь характеризовать основные физические качества  и различать их между собой по алгоритму;
· знать роль физической культуры и спорта в формировании здорового образа жизни, организации активного отдыха и профилактики вредных привычек.
	· выполнять тестовые нормативы по развитию физических качеств и видам спорта;
· знать правила подвижных и спортивных игр и играть в них;

· выполнять гимнастические, легкоатлетические,  упражнения, технические действия спортивных игр; комплексы общеразвивающих упражнений на развитие основных физических качеств;

· составлять (под руководством учителя) и выполнять элементарные комплексы упражнений;

· характеризовать основные физические качества по наводящим вопросам учителя;
· понимать роль физической культуры и спорта в формировании здорового образа жизни, организации активного отдыха и профилактики вредных привычек.
	· выполнять тестовые нормативы по развитию физических качеств и одному виду спорта;
· знать правила подвижных и спортивных игр и играть в них;

· выполнять общеразвивающие,  гимнастические, легкоатлетические упражнения, технические действия спортивных игр; 

· понимать роль физической культуры и спорта в формировании здорового образа жизни, организации активного отдыха и профилактики вредных привычек;

· уметь характеризовать 
1-2 основных физических качества с помощью учителя.
	· выполнять простейшие упражнения в соответствии с  индивидуальной программой обучающихся; 

· участвовать в подвижных и спортивных играх под руководством учителя; 

· соблюдать элементарные правила безопасного поведения во время занятий физической культурой под контролем учителя.


	Социально-бытовая ориентировка

	·  знать правила поведения в различных ситуациях в соответствии с правилами этикета, выполнять правила поведения в гостях, общественных местах, транспорте;
· соблюдать правила личной гигиены дома, в школе, во время походов, экскурсий;

· готовить блюда в соответствии с рецептом, правильно пользоваться  посудой,  кухонными приспособлениями и инструментами,  бытовой кухонной техникой, сервировать стол;

·  различать одежду и обувь в зависимости от назначения, ухаживать за ней, выполнять мелкий ремонт;
·  правильно проводить сухую, влажную и сезонную уборку жилого помещения;
·  использовать средства домашней аптечки при оказании первой помощи в несложных случаях, вызывать врача на дом, выполнять правила ухода за больным;

·  знать маршрут проезда до школы, варианты проезда до школы различными видами транспорта;

· ориентироваться в услугах, оказываемых различными предприятиями и учреждениями;

·  заполнять бланки почтовых отправлений, платежей, заявлений.
	· знать правила поведения в различных ситуациях в соответствии с правилами этикета, выполнять правила поведения в гостях, общественных местах, транспорте;
·  соблюдать правила личной гигиены дома, в школе, во время походов, экскурсий;

·  готовить блюда в соответствии с рецептом, правильно пользоваться  посудой,  кухонными приспособлениями и инструментами, некоторой бытовой кухонной техникой, сервировать стол;

· различать продукты питания разных групп; 

·  подбирать и ухаживать за одеждой, головными уборами, обувью по сезону, выполнять мелкий ремонт;

· оказывать элементарную первую помощь при несчастных случаях, записываться на прием к врачу, вызывать врача на дом, приобретать лекарство в аптеке;

· последовательно выполнять различные виды работ по уборке помещения;

· выбирать товар в соответствии с имеющейся суммой денег, оплачивать его, соблюдать правила поведения в магазине;

· выбирать маршрут при передвижении.
	·  знать правила поведения в гостях, общественных местах, транспорте;
·  соблюдать правила личной гигиены дома, в школе, во время походов, экскурсий;

·  готовить простейшие блюда в соответствии с рецептом, правильно пользоваться  посудой,  кухонными приспособлениями и инструментами, некоторой бытовой кухонной техникой, сервировать стол;

·  ухаживать за одеждой;
·  выполнять сухую и влажную уборку квартиры;
·  выбирать и оплачивать товар;
·  выбирать маршрут при передвижении;

·  вызывать скорую помощь.


	·  пользоваться предметами и средствами гигиены, правильно их хранить;

·  готовить простейшие блюда, накрывать на стол;
·  проводить сухую и влажную уборку помещения;
·  знать правила пользования основными видами связи;

·  выбирать штучный товар в соответствии с имеющейся суммой денег, оплачивать покупку;

·  вызывать скорую помощь.




2.4. Классы с углубленной трудовой подготовкой
2.4.1. Учебный план
В 10-11(12)  классах проводится углубленная профессиональная подготовка по профилям: швейное дело, столярное дело, обслуживающий труд, слесарь по ремонту автомобилей, продавец непродовольственных товаров. 

Содержание образования в классах с углубленной трудовой подготовкой       направлено на решение следующих задач:

· развитие и формирование деловой и творческой речи воспитанников;

· расширение социального опыта; 

· профессиональную трудовую подготовку;

· выработку выносливости и привыкания к необходимости отрабатывать рабочее время согласно трудовому законодательству по возрасту; 

· закрепление навыков самообслуживания; 

· повышение уровня социальной адаптации.

Таблица №6
	Образовательная область; учебный предмет
	кол-во недельных часов

	
	10 класс
	11 класс
	12класс

	Филология: 

	Родной язык и литература
	3
	2
	2

	Математика  

	Математика
	2
	1
	1

	Обществознание
	 
	 
	

	Обществоведение
	1
	1
	1

	Этика и психология семейной жизни
	1
	1
	1

	Технология:
	 
	 
	

	Производственное обучение
	20
	22
	24

	Физическая культура
	 
	 
	

	Физическая культура
	3
	3
	3

	Коррекционные курсы
	 
	 
	

	Социально-бытовая ориентировка 
	 1
	 1
	1

	Обязательные занятия по выбору
	4
	4
	3

	Факультативные часы
	2
	2
	1


2.4.2. Содержание учебных предметов
Производственное обучение (швейное дело)

Программа по швейному делу предусматривает допрофессиональную подготовку обучающихся по профессии швея-мо​тористка женской и детской легкой одежды.

В рамках требований производственных предприятий к выпускни​кам в программу предмета включены темы:  «Технология пошива простейших изде​лий, выпускаемых базовым предприятием», «Оборудование швейного производства», «Правила безопас​ной работы на швейной фабрике», «Работа по заказам базового предприятия». Данные темы способствуют обобщению знаний, умений получен​ных в предыдущих классах, совершенствованию и автоматизации на​выков работы на промышленных швейных машинах, расширению технологического арсенала, а также подготовке выпускников к обучению в профессиональных образовательных учреждениях или работе на швейном предприятии, в области индивидуальной трудовой деятельности и в оформлении собственного быта и самообслуживании.
Программа предусматривает прохождение производственной практики на швейной фабрике «Горизонт».

 Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:

· дать обучающимся начальное допрофессиональное образование, сформировать доступный минимум технических и технологических знаний, умений и навыков;

· способствовать применению навыков на практике, освоению технологией пошива простейших швейных изделий; 
· формировать умение планировать работу, анализировать действия и их результаты по инструкционно - технологическим картам; 

· воспитывать у обучающихся устойчивое положительное отношение к труду и потребность в трудовой деятельности;

· формировать коммуникативные умения в коллективной производственной деятельности.

Производственное обучение (столярное дело)

Содержание предмета включает основные разделы: «Материаловедение», «Технология столярных работ», «Общая технология деревообрабатывающего производства», «Производственное обучение».

В разделе  «Материаловедение» обучающиеся знакомится  с применением древесины в народном хозяйстве, углубляют и расширяют  знания об основных свойствах древесины и совершенствуются навыки изготовления столярных изделий.

В разделе  «Технология столярных работ» - знакомятся со способами обработки древесины, получают сведения об устройствах и принципах действия деревообрабатывающих станков, об операциях, выполняемых на этих станках и о правилах их эксплуатации.

В разделе  «Общая технология деревообрабатывающего производства» -  знакомятся со способами обработки древесины, структуре технологического процесса. Особое внимание уделено правилам безопасности работы обучающихся в мастерской и на производстве.

Раздел «Производственное обучение» - основной раздел. Обучающиеся последовательно изучают приёмы и способы выполнения столярных работ. Осваивают наиболее характерные сочетания приемов и операций, применяют современные способы выполнения профессиональных работ в условиях производства (мебельная фабрика). Обучающиеся выполняют работы по изготовлению столярно-мебельных изделий, деталей и узлов, предусмотренных квалификационной характеристикой 1-го, 2-го разрядов столяра.

Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:

· формировать знания об устройствах и принципах действия деревообрабатывающих станков, о  системе охраны труда и правилах безопасной работы на предприятии;

· совершенствовать навыки владения приёмами и способами выполнения основных столярных операций;

· выполнять предусмотренные планом работы на основе технической документации, применяемой на производстве по нормам соответствующего уровня квалификации (с учетом действующих ученических коэффициентов); 

· знать инструменты, приспособления, оснастку при изготовлении изделий; эффективные методы труда;

· осуществлять мероприятия по наиболее эффективному использованию рабочего времени, предупреждению брака, экономичному расходованию материалов под контролем мастера производственного обучения.

Производственное обучение (обслуживающий труд)

Программа по предмету «Обслуживающий труд» состоит из разделов: «Уход за растениями в жилом помещении, в саду, огороде», «Работы на пришкольном участке, в саду и огороде», «Уход за жилищем», «Приготовление пищи», «Покупка продуктов», «Личная гигиена», «Уход за больным в домашних условиях», «Социальные связи», «Транспорт».

Содержание предмета определяется следующими задачами:

· формировать потребность в труде для себя и совершенствовать навыки самообслуживания;

· формировать умения и навыки в выполнении домашней работы для себя и членов семьи;

· совершенствовать опорные трудовые знания и умения работы с инвентарем, различными приспособлениями;

· формировать потребность в использовании приобретенных трудовых умений и навыков в повседневной жизни.
Производственное обучение (слесарь по ремонту автомобилей)

        Программа  по предмету  «Слесарь по ремонту автомобилей» состоит из следующих разделов: «Материаловедение», «Охрана труда», «Слесарное дело и технические измерения», «Устройство, техническое обслуживание и ремонт транспортных средств».
Содержание предмета определяется следующими задачами:

· формировать у обучающихся начальные профессиональные знания и умения по разборке и ремонту основных узлов и агрегатов автомобиля;

· способствовать формированию практических навыков по выполнению конкретных видов технического обслуживания автомобиля; 
· планировать последовательность выполнения работы, анализировать действия и их результаты;

· уметь выбирать и пользоваться необходимыми инструментами и приспособлениями для слесарных работ.

Производственное обучение (продавец непродовольственных товаров)
Программа  по предмету  «Продавец непродовольственных товаров» состоит из следующих разделов: «Организация и технология розничной торговли», «Продажа непродовольственных товаров», «Деловая культура», «Экономика отрасли и предпринимательства», «Охрана труда», «Учет и отчетность».
Содержание предмета определяется следующими задачами:
· формировать  знания по правилам продаж, ассортименту, назначению и хранению непродовольственных товаров, организации рабочего места;
· знать и соблюдать правила обслуживания покупателей, функциональные обязанности продавца;
· формировать начальные профессиональные умения по продаже различных групп непродовольственных товаров, оформлению витрин и ценников;

· формировать необходимые коммуникативные навыки, позволяющие продуктивно взаимодействовать с покупателями.

2.4.3. Планируемые результаты
 освоения углубленной трудовой подготовки
Углубленная трудовая подготовка предусматривает овладение начальными допрофессиональными умениями и  навыками с целью формирования навыков самообслуживания  и самообеспечения.

Содержание учебных программ построено в соответствии с возможностями каждого ребенка и предусматривает обучение по трем группам.

Система уровневой дифференциации базируется на следующем содержании:

Таблица №7




Таблица №8
	I группа
	II группа
	III группа

	Производственное обучение (швейное дело)

	 должны знать/понимать: 

· технологию швейного производства и его оборудования; 

· правила безопас​ного труда в условиях швейного производства;

· технические условия для выполнения ручных, машинных и влажно-тепловых работ; 

· обработку отделочных деталей и соединение их с основными деталями

должны уметь:

· выполнять все операции на специальных машинах; 

· обрабатывать изделия из любых тканей;

· выполнять качественно работу в установленных временных рамках на производстве 

- использовать приобретенные знания, умения и навыки в практической деятельности и повседневной жизни:

· технологию индивидуального и массового пошива при изготовлении  простейших изделий; 

· в области индивидуальной трудовой деятельности и в оформлении собственного быта и самообслуживании.
	должны знать/понимать:
· технологию швейного производства и его оборудования; 

· правила безопас​ного труда в условиях швейного производства;

· технические условия на выполнение ручных, машинных и влажно-тепловых работ; 

· обработку отделочных деталей и соединение их с основными деталями

должны уметь:

· выполнять все операции на специальных машинах;

· обрабатывать изделия из любых тканей;

· выполнять качественно работу в условиях производства 

-использовать приобретенные знания, умения и навыки в практической деятельности и повседневной жизни:

· технологию индивидуального и массового пошива при изготовлении  простейших изделий; 

· в области индивидуальной трудовой деятельности и в оформлении собственного быта и самообслуживании. 
	должны знать/понимать:

· условия швейного производства; 

· технические условия для выполнения ручных, машинных и влажно-тепловых работ; 

· обработку отделочных деталей и соединение их с основными деталями под руководством учителя

должны уметь:

· выполнять операции на промышленных машинах; 

· обрабатывать изделия из натуральных тканей;

- использовать приобретенные знания, умения и навыки в практической деятельности и повседневной жизни:

· технологию индивидуального пошива при изготовлении  простейших

· изделий (постельное и нательное бельё, фартуки, сорочки);

· в оформлении быта и самообслуживании.

	Производственное обучение (столярное дело)

	должны знать/понимать: 

· технологию изготовления корпусной мебели и столярных соединений;

· технические характеристики деревообрабатывающих станков и их устройство;

· инструкции по пожарной безопасности и производственной санитарии на производстве;

· виды ручного и электроинструмента и правила их эксплуатации;

· виды бытовой и корпусной мебели;

· конструирование мебели в соответствии с технической документацией
должны уметь:

· пользоваться технологическими картами и инструкциями при выполнении сборочных работ и ориентироваться в задании по чертежу и эскизу;

· выполнять пиление, строгание, фрезерование  на деревообрабатывающих       станках;

· выполнять конструирование мебели (составление эскиза, чертежа и спецификации изделия);

· производить сборочные работы  с использованием электроинструментов;

· выполнять раскрой прямолинейных и криволинейных заготовок по лекалам,  столярно-мебельных изделий в соответствии с технологическим процессом;

· выполнять столярные работы в темпе, позволяющем приблизиться к норме столяра 2-го разряда.
	должны знать/понимать: 

· технологию изготовления корпусной мебели и столярных соединений;

· технические характеристики деревообрабатывающих станков и их устройство;

· инструкции по пожарной безопасности и производственной санитарии на производстве;

· виды ручного и электроинструмента и правила их эксплуатации;

· виды бытовой и корпусной мебели;

конструирование мебели в соответствии с технической документацией 
должны уметь:
· пользоваться технологическими картами и инструкциями при выполнении сборочных работ и ориентироваться в задании по чертежу и эскизу;

· выполнять пиление, строгание, фрезерование  на деревообрабатывающих       станках;

· выполнять конструирование мебели по эскизу, чертежу;

· производить сборочные работы  с использованием электроинструментов;

· выполнять раскрой прямолинейных заготовок по лекалам,  столярно-мебельных изделий в соответствии с технологическим процессом;
· выполнять столярные работы в темпе, позволяющем приблизиться к норме столяра 1-го разряда.


	должны знать/понимать: 

· технологию изготовления несложной корпусной мебели и столярных соединений;

· название деревообрабатывающих станков и их назначение;

· инструкции по пожарной безопасности и производственной санитарии на производстве;

· виды ручного и электроинструмента и правила их эксплуатации;

· виды бытовой и корпусной мебели

должны уметь:

· пользоваться технологическими картами и инструкциями при выполнении сборочных работ под контролем учителя;

· выполнять основные столярные операции (разметка, строгание, пиление, долбление, пиление, сверление);

· производить несложные сборочные работы  с использованием электроинструментов.



	Производственное обучение (обслуживающий труд)

	 должны знать/понимать: 

· правила покупки и хранения продуктов;

· значение различных служб в повседневной жизни человека;

· правила безопасной работы с режущим инвентарем, электроприборами

должны уметь:

· правильно пользоваться предметами личной гигиены;

· готовить по технологии простейшие блюда, выбирать инвентарь и приспособления для приготовления пищи;

· выполнять основные виды работ по уборке жилого помещения и сантехнического оборудования;

· оказывать себе  медицинскую помощь при травме;

· знать и выполнять санитарно-гигиенические требования при уходе за больным;

· выполнять рабочие операции по уходу за комнатными растениями; 

· пользоваться различными видами транспорта и знать маршруты до основных организаций города;

· выполнять основные работы на земельном участке;

· пользоваться инвентарем по назначению, ухаживать за ним и убирать на хранение;

· соблюдать санитарно-гигиенические требования при работе с землей; правила безопасной работы с инвентарем, моющими и чистящими средствами, режущими и колющими инструментами, кипятком.
	 должны знать/понимать: 

· правила покупки и хранения продуктов;

· значение различных служб в повседневной жизни человека по наводящим вопросам учителя;

· знать санитарно-гигиенические требования при уходе за больным по наводящим вопросам учителя;

· правила безопасной работы с режущим инвентарем, электроприборами по алгоритму

должны уметь:

· правильно пользоваться предметами личной гигиены;

· выбирать инвентарь и приспособления для приготовления пищи и готовить по технологии простейшие блюда под руководством учителя;

· выполнять уборку жилого помещения и сантехнического оборудования под руководством учителя;

· выполнять рабочие операции по уходу за комнатными растениями под руководством учителя;

· выполнять элементарные работы на земельном участке под руководством учителя;

· пользоваться инвентарем по назначению, ухаживать за ним и убирать на хранение;

· соблюдать санитарно-гигиенические требования при работе с землей; правила безопасной работы с инвентарем, моющими и чистящими средствами, режущими и колющими инструментами, кипятком под руководством учителя.
	 должны знать/понимать

 с помощью учителя: 

· правила покупки и хранения продуктов;

· значение различных служб в повседневной жизни человека;

· знать санитарно-гигиенические требования при уходе за больным;

· правила безопасной работы с режущим инвентарем, электроприборами

должны уметь 

под руководством учителя:

· правильно пользоваться предметами личной гигиены;

· выбирать инвентарь и приспособления для приготовления пищи и готовить по технологии простейшие блюда;

· выполнять уборку жилого помещения;

· выполнять элементарные операции по уходу за комнатными растениями и на земельном участке;

· пользоваться инвентарем по назначению, ухаживать за ним и убирать на хранение;

· соблюдать санитарно-гигиенические требования при работе с землей; правила безопасной работы с инвентарем, моющими и чистящими средствами, режущими и колющими инструментами, кипятком.

	Производственное обучение (слесарь по ремонту автомобилей)

	должны знать/понимать: 

· основные части легкового и грузового автомобилей;

· назначение и расположение  основных узлов автомобилей;

· оборудование, приборы, инструмент и материалы, применяемые при техническом обслуживании автомобиля
должны уметь: 

· выбирать и пользоваться инструментами и приспособлениями для слесарных работ;

· выполнять простейшие слесарные работы по рабочим чертежам и картам технологического процесса;
· использовать специальный инструмент, приборы, оборудование при выполнении ремонта основных узлов и деталей автомобиля;

· снимать,  разбирать и устанавливать основные узлы автомобиля;

· выполнять простейшие работы по техническому обслуживанию автомобиля.

	должны знать/понимать: 

· основные части легкового и грузового автомобилей;

· назначение и расположение  основных узлов автомобилей;

· оборудование, приборы, инструмент и материалы, применяемые при техническом обслуживании автомобиля по наводящим вопросам учителя

должны уметь: 

· выбирать и пользоваться инструментами и приспособлениями для слесарных работ;

· выполнять простейшие слесарные работы по рабочим чертежам и картам технологического процесса с помощью учителя;
· использовать специальный инструмент, приборы, оборудование при выполнении ремонта основных узлов и деталей автомобиля;

· снимать,  разбирать и устанавливать основные узлы автомобиля под руководством учителя;

· выполнять простейшие работы по техническому обслуживанию автомобиля под руководством учителя. 
	 должны знать/понимать

 с помощью учителя: 

· основные части легкового автомобиля;

· назначение основных узлов автомобилей;

· виды ремонта  деталей

должны уметь 

под руководством учителя:

· выбирать и пользоваться инструментами и приспособлениями для слесарных работ;

· выполнять 2-3 вида слесарных  работ;
· снимать,  разбирать и устанавливать основные узлы автомобиля;

· выполнять наружную и внутреннюю уборку и обмывку автомобиля.

	Производственное обучение (продавец непродовольственных товаров)

	должны знать:

· правила торговли непродовольственными товарами и оформления внутримагазинных витрин; 

· правила подготовки товара к продаже, приемы показа и упаковки товаров; хранения товара;

· ассортимент товара: классификацию, назначение, розничные цены товаров данной группы;

· виды торгового инвентаря и инструмента и правила пользования ими

должны уметь: 

· получать товар и подготавливать его к продаже: проверять наименование, количество, сортность, цену, состояние упаковки; распаковывать, осматривать внешний вид;

· оформлять наприлавочные и внутримагазинные витрины;

· размещать и выкладывать товар по группам и видам;

· обслуживать покупателей: показывать товар; упаковывать товар, подсчитывать стоимость покупки, выдавать покупку; 

· подготавливать рабочее место: следить за исправностью инвентаря и инструментов.
	должны знать:

· правила торговли непродовольственными товарами и оформления внутримагазинных витрин; 

· правила подготовки товара к продаже, приемы показа и упаковки товара, хранения товара;

· ассортимент товара: классификацию, назначение;

· виды основного торгового инвентаря и инструмента и правила пользования ими по наводящим вопросам учителя

должны уметь: 

· получать товар и подготавливать его к продаже: проверять наименование, количество, состояние упаковки; распаковывать, осматривать внешний вид;

· оформлять наприлавочные и внутримагазинные витрины с помощью учителя;

· размещать и выкладывать товар по группам;

· обслуживать покупателей: показывать товар; упаковывать товар, выдавать покупку; 

· подготавливать рабочее место для безопасной работы под руководством учителя.
	 должны знать/понимать

 с помощью учителя: 

· оформление внутримагазинных витрин; 

· правила подготовки товара к продаже и упаковки товаров;

· виды основного торгового инвентаря и инструмента и правила пользования ими

должны уметь 
под руководством учителя:

· получать товар и подготавливать его к продаже: проверять  состояние упаковки; распаковывать, осматривать внешний вид;

· размещать товар на наприлавочных витринах;

· подготавливать рабочее место для безопасной работы.


2.5. Модель выпускника МБС(К)ОУ №128 VIII вида

Модель выпускника специальной (коррекционной) школы VIII вида (далее - модель) представлена как упорядоченный перечень основных жизненно, социально и личностно значимых качеств, умений и навыков, способных обеспечить оптимальный уровень жизненного, профессионального успеха, самоутверждения и самореализации личности, без ущерба для ее физического и психического здоровья.
С учетом специфики нашего контингента обучающихся, нами разработана модель выпускника классов с легкой и средней степенью умственной отсталости.

В основу Модели положены следующие требования Стандартов для выпускников:

В личностной сфере:
· формирование внутренней позиции обучающегося, 
· адекватная мотивация учебной деятельности, включая учебные и познавательные мотивы, 
· ориентация на моральные нормы и их выполнение, 
· способность к моральной децентрации.
В регулятивной сфере:

· овладение всеми типами учебных действий, направленных на организацию своей работы в образовательном учреждении и вне его, включая способность принимать и сохранять учебную цель и задачу,

· планирование реализации учебных целей (в том числе во внутреннем плане), 

· самоконтроль и оценивание свои действия, 

· корректировка выполнения плана.
В познавательной сфере:

· восприятие и анализ сообщений  и важнейших компонентов – текстов, 

· использование знаково-символических средств, в том числе действием моделирования, 

· формирование  широкого спектра логических действий и операций, включая общие приёмы решения задач.
В коммуникативной сфере: 
· умение  учитывать  позицию  собеседника  (партнёра), 

· организовывать и осуществлять сотрудничество с учителем и сверстниками, 

· адекватно воспринимать и передавать информацию, 

· отображать предметное содержание и условия деятельности в сообщениях, важнейшими компонентами которых являются тексты
Формируя Модель выпускника, школа ориентируется на вышеуказанные требования ФГОС и социальный заказ, делая упор на психофизическое здоровье и максимально возможную социализацию. Модель выпускника для классов с легкой и средней степенью УО представлена в таблице:
 Таблица №9 
	Начальное

общее

образование
	Личностная сфера
	Регулятивная сфера

	
	· формирование внутренней позиции обучающегося как объективной социальной необходимости 
· принятие внешней мотивации учебной деятельности
· ориентация на моральные нормы «хорошо/плохо/надо» и их выполнение 
	· овладение учебными действиями (письмо, чтение, счет), позволяющими осваивать содержание образования школы VIII  вида 

· способность принимать и сохранять учебную цель и задачу под руководством учителя

· реализации учебных целей по заданному алгоритму

·  контроль и оценивание своих действий на основании эталона под руководством взрослого 

	
	Познавательная сфера
	Коммуникативная сфера

	
	

	
	· Восприятие и анализ содержания учебной инструкции

· использование знаково-символических средств
· формирование  логических действий и операций, позволяющих осваивать содержание образования школы VIII вида на II ступени.
	· отображать предметное содержание и условия деятельности в сообщениях, важнейшими компонентами которых являются тексты

· осуществлять сотрудничество и кАОПерацию с учителем и сверстниками и другими участниками образовательного процесса 

	Основное 

общее

образование
	Личностная сфера
	Регулятивная сфера

	
	· формирование внутренней позиции обучающегося, 
· адекватная мотивация учебной деятельности, включая учебные и познавательные мотивы, 
· ориентация на моральные нормы и их выполнение, 
· способность к моральной децентрации.
	· овладение всеми типами учебных действий, направленных на организацию своей работы в образовательном учреждении и вне его, включая способность принимать и сохранять учебную цель и задачу,

· планирование реализации учебных целей (в том числе во внутреннем плане), 

· самоконтроль и оценивание свои действия, 

· корректировка выполнения плана.

	
	Познавательная сфера
	Коммуникативная сфера

	
	· Восприятие и анализ сообщений  и важнейших компонентов – текстов, 

· использование знаково-символических средств, в том числе действием моделирования, 

· формирование  широкого спектра логических действий и операций, включая общие приёмы решения задач.
	· умение  учитывать  позицию  собеседника  (партнёра), 

· организовывать и осуществлять сотрудничество и кАОПерацию с учителем и сверстниками, 

· адекватно воспринимать и передавать информацию, 

· отображать предметное содержание и условия деятельности в сообщениях, важнейшими компонентами которых являются тексты

	Метапредметные УУД

	Начальное специальное (коррекционное) 

общее образование
	Основное специальное (коррекционное) 

общее образование

	· осваивает общепринятые коммуникативные отношения (вербальные, невербальные)

· ориентироваться на алгоритмы способов решения задач;

· осваивать начальные лингвистические представления, необходимые для овладения на элементарном уровне устной и письменной речью;

· научиться основам чтения 

· осуществлять сравнение объектов с выделением существенных и несущественных признаков;

· осуществлять синтез как составление целого из частей (составлять слова, абстрактные узоры из кубиков до 8, рисунок мозаики и т.п.

· проводить сравнение по заданным критериям
	· использовать знаково-символические средства, в том числе модели и схемы
· строить коммуникативные отношения (вербальные, невербальные) со сверстниками и ближайшим взрослым окружением

· владеть обязательным  минимум способов решения задач 
· научиться основам чтения и восприятия содержания художественных и познавательных текстов, выделять существенную информацию из них

· осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков

· осуществлять синтез как составление целого из частей

· проводить сравнение, сериацию и классификацию по заданным критериям

· устанавливать причинно-следственные связи на основе изученного и усвоенного учебного материала

· делать простейшие умозаключения

· обобщать, т. е. осуществлять генерализацию и выведение общности для целого ряда или класса единичных объектов на основе выделения сущностной связи;

· устанавливать аналогии

	Предметные УУД

	Начальное специальное (коррекционное) 

общее образование
	Основное специальное (коррекционное) 

общее образование

	Овладение УУД  на высоком и достаточном уровнях на каждом уровне образования


Раздел 3. Классы для обучающихся со сложной структурой дефекта
3.1. Учебный  план для обучающихся со сложной структурой дефекта

С 2005 года в школе функционируют классы для детей со сложной структурой дефекта (далее – ССД), в том числе с расстройствами аутистического спектра. 

Структура учебного плана для классов с ССД включает общеобразовательные предметы, содержание которых направлено на

· укрепление и охрану здоровья, физическое развитие ребенка;

· формирование и развитие коммуникативной и когнитивной функции речи;

· формирование и развитие продуктивных видов деятельности, социального поведения, коммуникативных умений;

· включение обучающихся в домашний, хозяйственный и прикладной труд;

· расширение социальных контактов с целью формирования навыков социального общежития, нравственного поведения, знаний о себе, о других людях, об окружающем микросоциуме;

· формирование на доступном уровне простейших навыков счета, чтения, письма, знаний о природе и окружающем мире, основ безопасной жизнедеятельности;

· развитие творческих умений средствами предметной и игровой деятельности.
Таблица №10
	Образовательная область, 

учебный предмет/занятие
	Количество часов в неделю 

	
	1 год обучения
	2 год обучения
	3 год обучения
	4 год обучения
	5 год обучения
	6 год обучения
	7 год обучения
	8 год обучения
	9 год обучения

	Филология
	

	Письмо
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3

	Чтение
	2 
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3

	Развитие устной речи
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Математика
	

	Математика
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Естествознание
	

	Живой мир
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Искусство
	

	Музыка и пение
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Лепка, рисование, конструирование
	2
	3
	3
	3
	
	
	
	
	

	Изобразительное искусство
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2

	Физическая культура
	

	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3

	Технология
	

	Гигиена, самообслуживание
	2
	2
	2
	2
	
	
	
	
	

	Хозяйственно-бытовой труд 
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2

	Ремесло 
	
	
	
	
	3
	3
	3
	3
	3

	Коррекционные курсы 
	

	Музыкально-ритмические занятия
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Игра и игрокоррекция
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	

	Лечебная физическая культура
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	

	Коммуникация, правила социального поведения
	
	
	
	
	3
	3
	3
	3
	3

	Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия: 
	

	Логопедические занятия
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	2
	2

	Обязательные занятия по выбору 
	-
	1
	1
	1
	-
	1
	1
	1
	1

	Факультативные занятия
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1


Обучение имеет практическую направленность, принцип коррекции является ведущим, учитывается воспитывающая роль обучения, необходимость формирования черт характера и всей личности в целом.
3.2. Содержание учебных предметов
Письмо

Письмо –  сложный вид  учебной деятельности, освоение которого затрудненно из-за грубых нарушений  моторной и интеллектуальной сферы. Не все дети и не в полном объеме способны овладеть письмом  даже сопряжено с педагогом. Они обучаются по программе, в которой даётся система минимальных знаний и элементарных умений.  И содержание учебного материала, и количество часов по темам варьируется каждым педагогом по принципу целесообразности. 
  Под написанием подразумевается сопряженное письмо («рука в руке»), обведение,  письмо по образцу, самостоятельное письмо букв, слогов, наиболее распространенных слов в печатном и/или рукописном варианте. Неотъемлемым компонентом каждого урока является чтение рукописных слогов и слов. Упражнения в соотнесении печатного образа слов и слогов с рукописным могут являться  как отдельными темами уроков, так и их  составляющими.
Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:
· учить различать и соотносить графические  образы печатных и рукописных букв; 

· формировать элементарные графомоторные навыки, пространственные представления;
· учить  обводить, писать, списывать изученные буквы (печатные и/или рукописные), некоторые простейшие по составу слова, имена, фамилии, адреса сопряжено  с учителем, по образцу или самостоятельно, 
· корригировать сенсорно-перцептивную деятельность, речемоторную сферу;

· воспитывать интерес и потребность к письму; 
· учить выражать свои мысли и желания  любыми доступными средствами коммуникации;

· учить применять в практике умение  писать на других уроках и во внеурочной деятельности.

Чтение
Чтение – сложный вид интеллектуальной деятельности, поэтому программный материал не регламентирован временными рамками по годам обучения и планируется с учетом необходимости многократного повторения. 
          
Материалом  обучения чтению являются звуки и буквы, слоговые структуры, слова, предложения и короткие тексты.  Большое внимание в процессе обучения  уделяется развитию коммуникативных умений детей в вербальных и невербальных формах. 

Уроки носят практическую направленность с учетом современности, поэтому понятие «печатание» подразумевает научение детей набору букв, слов на клавиатуре компьютера. Изучаемый материал базируется на лексических темах предметов «Живой мир», «Развитие устной речи», «Гигиена, самообслуживание»  для наилучшего расширения социальных связей. Самые простейшие навыки чтения, узнавание зрительных образов наиболее частотных названий помогут обучающимся распознавать вывески на учреждениях, этикетки на товарах и другие слова, часто встречающиеся в быту. 
       Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:

· обучать основам грамоты: изучению звуков и букв, образованию и чтению слогов, слов, предложений ;
· формировать умения   воспринимать из печатных источников доступную по содержанию информацию в виде несложных по слоговой структуре слов и предложений с ними;
· корригировать сенсорно-перцептивную деятельность;

· развивать речевую активность (вербальную и невербальную), обучать  элементам диалоговой речи;

· воспитывать интереса и потребности к процессу чтения;

· учить выражать свои мысли и желания за счет усвоения основ грамоты и любых доступных средств коммуникации.
Развитие устной речи

Учебный предмет «Развитие устной речи» направлен на преодоление общего и речевого недоразвития, речевой замкнутости обучающихся,  формирование коммуникативных умений и включает в себя разделы: «Аудирование и дикция», «Выразительность (эмоциональность) речи», «Подготовка речевой ситуации и организация высказывания», «Культура общения». 
Занятия носят комплексный интегративный характер и согласованы с программами курсов «Хозяйственно-бытовой труд», «Коммуникация, правила социального поведения», «Чтение», «Живой мир», «Гигиена, самообслуживание». Основные виды работ: беседа, пересказ и составление предложений, рассказов (описательных, тематических, сравнительных); заучивание стихотворений, небольшие инсценировки. 

Урок устной речи строится на основе темы, выбранной для создания речевой ситуации, в связи с которой из каждого раздела отбираются и реализуются в пределах урока программные направления.         

Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:

· формировать элементарные представления о предметах  и явлениях  окружающей действительности;

· формировать  умения  слушать и понимать речь, выполнять несложные речевые инструкции, выражать свои просьбы и желания, вступать в диалог, оформлять предложение из 2-5 слов;
· развивать экспрессивную и импрессивную речь;
· способствовать развитию речевой активности, побуждать к фразовой  и  диалоговой речи;

· воспитывать  культуру  речи,  интерес  и потребность  к  общению.

Математика

         Учебный предмет «Математика» является одним из самых сложных и включает разделы:  «Количественные представления», «Нумерация», «Представления о форме, величине, пространстве и времени». 

               Уроки максимально адаптированы к окружающей действительности и тесно связаны с учебными дисциплинами: «Гигиена, самообслуживание» или «ХБТ», «Ремесло», «Живой мир», «Коммуникация и правила социального поведения».
В процессе обучения счету предусматривается система таких знаний и умений, которая является практически ценной и социализирует воспитанников. Они учатся определять время по часам, выполнять некоторые операции с монетами и купюрами, набирать номера телефонов (сотовых и стационарных). На уроках создаются ситуации, требующих выполнения ряда арифметических операций на калькуляторе, компьютере, действий с различными бытовыми приборами.         
Обучение письму цифр и арифметических знаков  носят условный характер. Многие виды деятельности на уроках математики, включая и письмо (обводку) цифр, выполняются сопряжено с педагогом («рука в руке»), по подражанию, образцу, самостоятельно. 
Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:

· формировать элементарные представления  о числовых множествах в пределах 100, арифметических знаках и соответствующих графических обозначениях;

· формировать умения выполнять простейшие арифметические действия в пределах 10 с различными предметами, геометрическими формами, в том числе и на калькуляторе;

· корригировать и развивать сенсорно-перцептивною деятельность,  пространственный гнозис и восприятие времени по характерным признакам.
Живой мир

Основное содержание предмета «Живой мир» базируется на знакомых детям объектах и явлениях окружающего мира и позволяет постепенно углублять сведения, раскрывающие причинные, следственные, временные и др.связи между объектами, явлениями и состояниями природы. 
         Уроки  носят интегративный характер. Предполагается большое количество непосредственных наблюдений и реализация знаний на уроках развития устной речи, математики, изобразительного искусства, ремесла, ХБТ, чтения.  
Содержание предмета  состоит из следующих разделов: «Сезонные изменения в природе», «Неживая природа», «Живая природа» (Растения. Грибы. Животные. Человек.)  
   Темы разделов для лучшего усвоения изучаются в определенной логической последовательности. Содержание учебного материала варьируется педагогом с учетом особенностей местности и общего развития обучающихся. 
         Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:

· учить наблюдать природные явления, правильно называть их и различать видимые и ощутимые явления и знакомые объекты живой и неживой природы нашего края, сравнивать их, составлять простейшие устные описания совместно с учителем; 
· способствовать освоению элементарных знаний о живой и неживой природе, об основных её элементах, взаимосвязях в природе, о природе родного края, представления  о формах приспособленности живого мира к условиям внешней среды; 
· воспитывать интерес и бережное отношение к природе;

· учить применять  полученные знания и умения в повседневной жизни.  
· корригировать и развивать сенсорно- перцептивную сферу, побуждать  воспитанников к речевой активности и дальнейшему совершенствованию речевого опыта.  

Изобразительное искусство
Содержание предмета  состоит из следующих разделов: «Декоративное рисование», «Рисование с натуры»,  «Рисование на тему», «Беседы об изобразительном искусстве». Уроки по ИЗО тесно связаны с другими учебными предметами: «Ремесло», «Чтение», «Развитие устной речи», «Живой мир»
  Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:

· формировать элементарные представления об используемых художественных материалах, принадлежностях и их свойствах, приемах работы с ними;
· формировать эмоциональное положительное отношение к изобразительной деятельности;
· учить выполнять простейшие изображения  в соответствии с алгоритмом в виде последовательно расположенных предметов, рисунков;
· обогащать,  уточнять и закреплять представления об окружающем мире;
· корригировать сенсомоторную сферу, мелкой моторики,  зрительно-двигательную координацию, восприятие;
· воспитывать усидчивость,  способность доводить начатое дело до конца; адекватного отношения к результатам собственной деятельности и деятельности других.                                                                                                                                                                                                                                                        
Музыка и пение

Программа обучения предмету состоит из следующих разделов: «Пение», «Слушание музыки».

В основу программы положена система музыкальных занятий, направленных на коррекцию недостатков развития эмоционально-волевой сферы и познавательной деятельности детей с умеренной и тяжелой умственной отсталостью. В программе представлены  произведения отечественной (русской) музыкальной культуры: народная, композиторская, детская, классическая, современная музыка.

Программой предусмотрено пение  как с музыкальным сопровождением, так и без него.

Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:

· развивать интерес к слушанию музыки;
· знакомить с музыкальными жанрами, учить различать мелодии;

· дать знания о музыке с помощью изучения произведений различных жанров;
· учить воспринимать музыку различных жанров 

· дать элементарные знания о творчестве известных композиторов, их произведениях;
· стимулировать певческую деятельность

· учить эмоционально откликаться на музыкальные произведения различных жанров
· формировать умение взаимодействовать в процессе коллективного исполнения песен
Лепка, рисование, конструирование

Целью учебного предмета «Лепка, рисование, конструирование» является коррекция сенсорно-моторной сферы обучающихся, основанной на разнообразных видах ручной деятельности. В качестве основных материалов используются: бумага, картон, пластичный  материал для лепки, природный материал, клей, краски, карандаши, доступные  виды конструкторов. 
В процессе обучения происходит закрепление знаний и представлений, полученных на уроках математики, чтения, живого мира, развития речи, ИЗО. Обучение строится на принципах интегрирования. 
      В программу включены индивидуальные и коллективные работы, допускается комбинирование видов работ и материалов в одном изделии. 
Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:

· учить основам элементарной техники безопасности при работе с различными  материалами и инструментами

· познакомить с особенностями используемых материалов, инструментов;

· обогащать сенсорные впечатления, эмоциональное восприятие;
· обучать практическим приёмам рисования, лепки, конструирования;

· развивать элементарную аналитико-синтетическую деятельность, используя тактильный, кинестетический, зрительный анализаторы;

·  развивать мелкую моторику, координацию пальцев, глазомер;

Физическая культура 

      Учебный предмет «Физическая культура» основан на системе простейших физических упражнений, направленных на коррекцию дефектов физического развития и моторики, выработку жизненно необходимых двигательных умений и навыков детей с ССД. Основным принципом обучения является многократное повторение и подражание образцу исполнения.

Содержание программы включает в себя следующие разделы: «Общеразвивающие и корригирующие упражнения», «Игры и игровые упражнения», «Прикладные упражнения».

Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:

· формировать и закреплять простейшие основы естественных движений  и двигательных действий;
· формировать и закреплять умение  ориентироваться в конкретном пространстве по заданным ориентирам и в различных пространственных направлениях;

· корректировать и развивать правильную осанку, элементарные умения  дыхания во время выполнения физических упражнений, навык целенаправленных действий обучающегося под руководством учителя в выполнении простейших заданий,  в подвижных играх;
· учить выполнению простейших заданий по словесной инструкции;
· стимулировать положительный эмоциональный настрой, навыки коммуникации и общения между обучающимися и учителем во время игровой деятельности;

· формировать навык систематического выполнения простейших физических упражнений для укрепления здоровья.

Гигиена, самообслуживание

 Учебный предмет «Гигиена, самообслуживание» способствует формированию практических умений и навыков  по самостоятельному обслуживанию своих потребностей, необходимых для повседневной жизни. 
Программа построена на основе конкретной и простой по содержанию практической деятельности  и включает в себя следующие разделы: «Наша школа», «Представления о личной безопасности», «Питание»,  «Личная гигиена», «Одежда и обувь», «Жилище».

Гигиеническая культура присутствует во всех разделах  и органично включается в общий режим жизни детского коллектива. 

Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:

· формировать первоначальные представления о макросоциальной среде, деятельности людей;  
· дать знания о некоторых способах поддержания чистоты своего тела, вещей, жилища;

· формировать  культурно-гигиенические умения и навыки;

· формировать положительное  отношение к бытовому труду,  уважение к результатам собственного труда и труда других людей;

· стимулировать желание оказывать посильную помощь. 

Хозяйственно-бытовой труд
В основу содержания  положена система занятий, способствующих социальной  адаптации, коррекции механизмов приспособления к окружающей среде.
Учебный предмет «Хозяйственно-бытовой труд» (ХБТ) является средством  формирования умений и навыков самообслуживания и продолжением изучения разделов предмета «Гигиена, самообслуживание»: 

«Помещения школы», «Одежда и обувь», «Питание», «Жилище», «Практическая работа на школьном участке»
Разнообразие видов труда (самообслуживание, бытовой труд, труд в природе) становится источником приобретения новых представлений и умений.  Конкретная и простая по содержанию практическая деятельность является наиболее понятной и доступной. 
В процессе занятий у обучающихся вырабатываются практические умения и навыки, необходимые для их повседневной жизни; понимание личностной  значимости посильного труда.
Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:

· дать элементарные представления о бытовых предметах и их назначении; 
· познакомить с простейшими  видами бытового и сезонного труда в природе;

· учить соблюдать правила личной гигиены, обслуживать себя по мере своих возможностей, 
· учить простейшим способам самообслуживания в хозяйстве и быту;

· формировать элементарные представления о мерах предосторожности и безопасности;
· формировать положительное отношение к труду и привычку к трудовому усилию.
Ремесло
Учебный предмет «Ремесло» предполагает овладение элементарными трудовыми навыками, необходимыми для выполнения несложных работ. В основу содержания  положена система занятий, способствующих коррекции и развитию сенсомоторной сферы, мелкой моторики, зрительно-двигательной координации, восприятия.
Обучение ремеслу эквивалентно обучению ручному труду и ведется по следующим разделам: «Аппликация», «Лепка»,  «Работа с нитками и тканью», «Работа с природным и бросовым материалом», «Комбинирование материалов», «Элементарное конструирование».

Содержание предмета носит интегративный характер и нацелено на формирование элементарных трудовых умений. Особенностью уроков является их практическая направленность.
В ходе освоения предмета используются как индивидуальные, так и коллективные работы, что способствует формированию привычки к трудовому усилию, способности к сотрудничеству и является важным условием социальной адаптации. 
   Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:

· - формировать элементарные представления об используемых материалах и их свойствах; инструментах и приемах работы с ними;

· учить пользоваться по назначению предметами и доступными инструментами, соблюдая меры безопасности;

· выполнять действия  в соответствии с предписанной словесной или рисуночной инструкцией, алгоритмом; 

· учить обследовать предмет, используя тактильный, кинестетический, зрительный анализаторы; 
· формировать  адекватное отношение к результатам собственной деятельности и деятельности окружающих.
Музыкально-ритмические занятия 

В основу программы положена система занятий, направленных на коррекцию двигательных недостатков, совершенствование координации движений, улучшению осанки детей с умеренной и тяжелой умственной отсталостью и дефектами костно-мышечного аппарата.       

Содержание программы  состоит из следующих разделов: «Упражнения на ориентировку в пространстве»; «Ритмико-гимнастические упражнения», «Упражнения с детскими музыкальными инструментами», «Игры под музыку».
      Музыкально  – ритмическая деятельность определяется следующими задачами:
· учить ориентироваться в пространстве;
· корректировать и развивать координацию движений, чувства ритма и музыкально-двигательные навыки;
· учить действовать с музыкальными игрушками и звучащими предметами;
· учить создавать элементарный музыкально-двигательный образ;
· прививать навыки правильного исполнения отдельных движений;

Игра и игрокоррекция

Учебный предмет  «Игра и игрокоррекция» направлен на коррекцию всех сторон личности ребёнка и включает в себя обучение предметным, дидактическим, подвижным, театрализованным, строительно-конструктивным и сюжетно-ролевых играм. Содержание игр составляют  реальные явления и события, способствующие обогащению жизненного опыта детей, формированию у них практических умений. 
Особое место в игре отводится речи, которая не только сопровождает игру, но и выполняет в ней специфическую функцию замещения воображаемых в мысленном плане действий, предметов, образов. 

Занятия игрокоррекции тесно связаны с материалом, изучаемым на других предметах. 
Содержание курса  определяется следующими задачами:

· формировать положительное отношение и стойкий интерес к играм;

· учить общаться с внешним миром  посредством  вербальных и невербальных средств;

· учить приемам произвольного поведения: выполнять правила, подчинять свои желания и интересы требованиям роли;

· дать элементарные представления о причинно – следственных связях;

· стимулировать фантазирование, воображение;
· использовать игровую композицию в процессе социально-бытовых действий.
· формировать умение взаимодействовать в процессе парной, групповой и коллективной деятельности
Лечебная физическая культура 
      Содержание программы учебного предмета «Лечебная физическая культура» предполагает реализацию девяти разделов на всех годах обучения: «Упражнения для формирования правильной осанки», «Упражнения для профилактики плоскостопия», «Коррекция ходьбы», «Коррекция бега», «Коррекция прыжков», «Коррекция метания», «Корригирующие упражнения для мышц туловища», «Дыхательная гимнастика» и «Игры с элементами коррекции».
Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:

· формировать знания о положительном влиянии физических упражнений на организм, о правилах личной гигиены;
· формировать представление о правильной осанке, дыхании;
· овладеть комплексами упражнений, благоприятно воздействующими на состояние организма с учетом имеющегося у него заболевания;
· корректировать и компенсировать недостатки физического развития и нарушения в движениях; 
· улучшать показатели физического развития;

· формировать навыки эффективного взаимодействия в группе.

Коммуникация, правила социального поведения

Учебный предмет «Коммуникация, правила социального поведения» основан на системе занятий, направленных на формирование и уточнение имеющихся представлений о системе социальной организации общества, взаимосвязи жизни человека и общества, приемах взаимодействия с людьми и окружающей средой. 
Содержание предмета предусматривает формирование знаний, умений и навыков вербального и невербального общения,  необходимых для успешной социализации. 
Программа включает в себя следующие разделы: «Я и я», «Я и моя семья», «Я и мои эмоции», «Я и школа», «Я и другие»
Это практический интегративный курс обучения, основанный на ролевой деятельности через создание и обыгрывание актуальных жизненных ситуаций с целью расширения представлений о взаимоотношениях людей и формирования социальных связей.
     Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:

· дать элементарные знания о себе как личности и ближайшем окружении;

· учить использовать невербальные (мимика, жесты) и  вербальные средства общения;

· развивать способность ориентироваться в окружающем мире и адекватно воспринимать его;

· формировать умения общения и социального поведения;
· формировать умение взаимодействовать в процессе коллективной  деятельности, соблюдая выполнение социальной роли
· формировать элементарные представления о близких и конкретных фактах общественной жизни, труда и быта людей;
· учить понимать себя и других людей;
· стимулировать потребность в общении. 
3.3. Ожидаемые результаты освоения учебных предметов
Письмо
Обучающийся получит возможность научиться:

· ориентироваться на тетрадном листе, определяя начало и конец строки; 

· соотносить графический образ строчных и прописных букв с печатными буквами;

· запоминать целостные образы слов, часто встречающихся в повседневной жизни (чай, мыло, молоко и др.), воспроизводить их на письме (по возможности);

· списывать несложные слова с печатного и рукописного образца на доске, в учебнике с орфографическим проговариванием;

· дописывать недостающие буквы и слоги в некоторых словах несложной  слоговой конструкции  (самостоятельно, сопряженно с педагогом, по образцу, обводить);
· добавлять в предложение недостающее слово из ря​да прочитанных ранее;
· правильно оформлять предложение на письме;

· уметь выбирать начальную букву для написания имен собственных и нарицательных;

· писать под диктовку изученные буквы, слоги, слова простейшей слоговой конструкции (сопряжено с педагогом, по образцу, самостоятельно);

· воспринимать доступную по содержанию информацию из письменных со​общений;

· писать свое имя, фамилию, адрес, ставить свою подпись;

· уметь пользоваться клавиатурой компьютера для печатания букв, слов, предложений (по возможности); 
·   выражать свои мысли, желания за счет усвоения основ грамоты и доступных средств коммуникации (по возможности обучающихся);

· выделять на  письме буквы по заданию учителя; 
· применять приобретенные знания и умения в повседневной жизни. 
Чтение

 Обучающийся получит возможность научиться:

· уметь слушать и понимать речь, доступную по объему и содержанию;

· различать понятия «звук», «буква», «слог», «слово», «предложение»;
· знать графический образ изученных букв; 

· узнавать графический целостный образ некоторых часто употребляемых слов;

· уметь образовывать, читать слоги и слова с изученными буквами хором и самостоятельно (для некоторых обучающихся – сопряженно с педагогом);

· уметь соотносить прочитанные слова и/или предложения  с иллюстрацией или натуральным объектом;

· уметь  находить знакомые слова в предложении;

· знать графический образ своих имен  и фамилий ;

· уметь пользоваться клавиатурой компьютера для печатания букв, слов, предложений (по возможности); 
· уметь читать и самостоятельно заучивать четверостишья,  несложные стихотворения;
· уметь ориентироваться в печатном ряду букв, слов, предложении, коротком тексте;
· пересказывать самостоятельно (сопряженно) содержание прочитанного короткого текста с опорой на наглядный материал;
· использовать приобретенные знания и умения в повседневной жизни: при посещении магазина прочитывать этикетки (или вспоминать целостный образ слов); принимать посильное участие в разговоре, построенном в вопросно-ответной системе  на бытовую тему.

Развитие устной речи
    Обучающийся получит возможность научиться:

· узнавать на картинках, фотографиях и передавать словесно и/или  жестами названия, некоторые признаки  и действия предметов, явлений окружающей действительности;

· внятно выражать свои просьбы и желания;

· участвовать в диалоге, коллективном разговоре; 

· понятно передавать суть разговора, факта, события, действия; 
· отвечать на вопрос простой фразой, предложением, жестом;
· запоминать и рассказывать наизусть простые по содержанию короткие стихотворения (по возможности)

· слушать сказки и рассказы, соотносить картинки с их сюжетом, отвечать на вопросы по содержанию  (возможно, способом показа без речи);

· пересказывать и составлять предложения, короткий рассказ с опорой на наглядность и вопросы.
Математика
  Обучающийся получит возможность научиться:

· перемещать в пространстве свое тело и предметы;
· знать нумерацию чисел в пределах 100;

· понимать последовательность  чисел в числовом ряду 1-20;

· обводить или самостоятельно писать цифры и знаки  +,  - , = ;

· набирать числа на бытовых приборах;
· определять части суток, времена года, называть дни недели, месяцы;
· иметь представления о мерах длины и расстояния (см, м, км), массы (г и кг), объема (л);

· определять время по часам с точностью до 1 часа;

· выполнять сложение и вычитание чисел в пределах 20 на основе практических действий с предметами,  с помощью калькулятора,  компьютера, числового ряда (сопряжено с учителем (или самостоятельно);
· соотносить количе​ство действий, пальцев и предметов с числом, цифрой в пределах 10, выделять заданное количество предметов из множе​ства;

· понимать и использовать приемы наложения и прило​жения при образовании множеств и со​отнесении предметов по величине;

· решать простые задачи на сложение и вычитание, используя наглядный мате​риал в пределах 10 (сопряжено с учителем или по образцу);

· осуществлять выбор геометрических форм; объединять фигуры  в группы; 
· определять достоинство монет и бумажных купюр;
· применять элементарные счетные навыки в процессе практической и  игровой деятельности.

Живой мир
    Обучающийся получит возможность научиться:

· различать по названию, существенным признакам объекты живой и неживой природы, явления;
· различать и называть наиболее распространённые растения сада, огорода, леса, поля, определять их значение в жизни человека;
· знать элементарные правила ухода за растениями сада, комнатными растениями;
· различать группы животных, образ жизни, определять их значение в жизни человека;
· определять времена года, соотносить сезонные изменения в неживой природе с изменениями, происходящими в живой природе;
· соблюдать элементарные правила поведения в природе, с чужими питомцами;
· элементарным представлениям о строении организма, функциях и роли органов человека;
· выполнять гигиенические и профилактические правила, элементарные основные действия человека при отравлении, сильном недомогании, травме.
Изобразительное искусство

Обучающийся получит возможность научиться:

·    ориентироваться на листе бумаги или поверхности раскрашиваемого изделия; 

· выбирать материалы, инструменты и вспомогательные средства  для выполнения рисунков; 
·  пользоваться материалами по назначению, соблюдая меры безопасности;
· организовывать работу с опорой на образец изделия, показ учите​лем приемов работы и его устную инструкцию, уметь просить конкретную помощь и принимать её;

· пользоваться доступной пониманию ребенка предметной инструкционной картой;

·  рисовать с помощью трафарета, шаблона  и по опорным точкам;
· определять и использовать основные цвета и оттенки в рисунке;
· рисовать, используя разные приёмы и техники;

· закрашивать силуэт карандашами, краской, не выходя за контур;
· дорисовывать детали в заранее подготовленные изображения;

· сопоставлять своё изделие  с образцом, производить элементарные сравнения по вопросам учителя; 

· использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни.
Физическая культура
Обучающийся получит возможность научиться:

· понимать и выполнять простые команды и словесные инструкции учителя; 
· выполнять простейшие виды построения и перестроения; лазанья,  перелезания и подлезания; ходьбы, бега и прыжков; равновесия и игр под руководством учителя;

· произвольно управлять дыханием и правильно дышать (по показу учителя);
· уметь показать простейшие исходные положения при выполнении общеразвивающих, корригирующих упражнений и движений в различных пространственных направлениях (вперед, назад, в сторону, вверх, вниз);
· выполнять целенаправленные действия в подвижных играх по инструкции учителя.
Хозяйственно-бытовой труд
 Обучающийся получит возможность научиться:

· соблюдению личной гигиены, навыкам самообслуживания по мере своих возможностей; 

· различать предметы одежды, обуви, мебели по названию и назначению, осуществлять элементарные способы ухода за ними;

· различать продукты  питания по названию и внешнему виду, понимать  их пользу;

· выполнять ряд  действий с продуктами питания без применения каких-либо приспособлений;

· пользоваться предметами посуды, столовыми приборами и некоторыми предметами обихода и бытовыми приборами, соблюдая правила безопасности;
· понимать функциональность различных помещений, значение чистоты и порядка в них;

· осуществлять элементарный уход  за жилищем совместно с взрослыми;
· ухаживать за комнатными растениями (полив, рыхление почвы, протирание крупных листьев);

· пользоваться инвентарем по назначению  (при  уборке помещений и территории, посадке растений)
· принимать посильное участие в работе на пришкольном и садовом участке совместно со взрослым; 
· уметь соблюдать элементарные правила безопасности жизнедеятельности в процессе хозяйственно-бытовой деятельности;

· использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни, принимая посильное участие  в бытовом труде.
Ремесло
Обучающийся получит возможность научиться:

· организовывать работу с опорой на образец изделия, показ учите​лем приемов работы и его устную инструкцию, уметь просить конкретную помощь и принимать её; 
· пользоваться материалами и инструментами по назначению, соблюдая меры   безопасности;
· различать и использовать в изделиях основные цвета, простейшие геометрические фигуры и тела;
· приемам работы с пластилином, бумагой, природным материалом, нитками и тканью, проволокой, другими материалами; 
· пользоваться доступной пониманию ребенка предметной инструкционной картой;
· соотносить образец изделия с натуральным объектом, явлениями, событиями;
· выполнять несложные работы по показу, по образцу и самостоятельно (по возможности);
· научиться использовать приобретенные знания и умения в изготовлении подарков для друзей и родных, творческих работ для участия в выставках и конкурсах, в практической деятельности и повседневной жизни.

Музыкально – ритмические занятия

Обучающийся получит возможность научиться:

· понимать названия простых танцевальных элементов, упражнений, композиций;

· уметь двигаться в соответствии со спокойным, плясовым, маршевым характером музыки в умеренном и быстром темпе;

· уметь выполнять движения различного характера с предметами и без них;

· выполнять выразительно и ритмично под музыку определенные основные гимнастические и танцевальные движения, соблюдая темп и ориентируясь в пространстве;

· выполнять разученные комплексы упражнений по ритмической гимнастике;

· импровизировать и создавать музыкально-двигательные образы на определенные музыкальные темы (например: падают снежинки и прыгает заяц т.д.);

· воспринимать на слух речевой материал, связанный с содержанием музыкально-ритмических занятий; 

· участвовать в народных, массовых и парных танцах с помощью учителя.
Игра и игрокоррекция
Обучающийся получит возможность научиться:

·  различным видам игр: сюжетно-ролевым, театрализованным, подвижным, дидактическим;
·  активному  речевому общению в процессе игровой деятельности;

· соблюдению в процессе игр элементарных правил поведения;

· положительным  взаимоотношениям  между участниками игр;

· действовать  в процессе игры рядом, совместно, учитывать  отношения партнёра, оказывать взаимную поддержку во время игры.

Лечебная физическая культура
Обучающийся получит возможность научиться: 
· понимать элементарные значение ЛФК для здоровья;

· знать и проговаривать упрощенные правила специальных подвижных игр учителю или другим детям, уметь играть в них; 
· контролировать и держать осанку во время ходьбы, бега, выполнения общеразвивающих и корригирующих упражнений и подвижных игр;
· правильно дышать при выполнении физических упражнений.
· взаимодействовать друг с другом в ходе выполнения коллективных физических упражнений.

Коммуникация, правила социального поведения
Обучающийся получит возможность научиться:

· произносить свое имя и фамилию, возраст, домашний адрес, фамилию, имя и отчество ближайших родственников или показывать  карточку с этими данными;
· соблюдать элементарную культуру общения (при отсутствии речи уметь использовать жесты-заменители) и поведения

· ориентироваться в элементарных социальных отношениях  и по возможности включаться в них; 
· выражать свои желания, нужды, просить о помощи, реагировать на обращение людей, используя вербальные и невербальные средства;
· понимать  вопросы, инструкции взрослого;

· различать положительные и отрицательные поступки людей;
· понимать свои чувства и чувства, эмоции других людей, рассказывать об этом и/или показывать жестами, на соответствующих картинках.

3.4. Примерная модель выпускника класса со 
сложной структурой дефекта
      Модель выпускника специальной (коррекционной) школы VIII вида представлена как упорядоченный перечень основных жизненно, социально и личностно значимых качеств, умений и навыков, способных обеспечить оптимальный уровень жизненного, профессионального успеха, самоутверждения и самореализации личности, без ущерба для ее физического и психического здоровья. 

С учетом специфики деятельности школы VIII вида нами разработана модель выпускника со сложной структурой дефекта.

В основу Модели положены следующие требования Стандартов для выпускников начальной школы:

В личностной сфере:
· формирование внутренней позиции обучающегося, 
· адекватная мотивация учебной деятельности, включая учебные и познавательные мотивы, 
· ориентация на моральные нормы и их выполнение, 
· способность к моральной децентрации.
В регулятивной сфере:

· овладение всеми типами учебных действий, направленных на организацию своей работы в образовательном учреждении и вне его, включая способность принимать и сохранять учебную цель и задачу,

· планирование реализации учебных целей (в том числе во внутреннем плане), 

· самоконтроль и оценивание свои действия, 

· корректировка выполнения плана.
В познавательной сфере:

· восприятие и анализ сообщений  и важнейших компонентов – текстов, 

· использование знаково-символических средств, в том числе действием моделирования, 

· формирование  широкого спектра логических действий и операций, включая общие приёмы решения задач.
В коммуникативной сфере: 

· умение  учитывать  позицию  собеседника  (партнёра), 

· организовывать и осуществлять сотрудничество и кАОПерацию с учителем и сверстниками, 

· адекватно воспринимать и передавать информацию, 

· отображать предметное содержание и условия деятельности в сообщениях, важнейшими компонентами которых являются тексты
Формируя Модель выпускника, школа ориентируется на психофизическое здоровье и максимально возможную социализацию. Модель выпускника классов со сложной структурой дефекта представлена в таблице:

 Таблица №11 
	Начальное

общее

образование
	В личностной сфере
	В регулятивной сфере

	
	· физиологическая готовность к обучению 

· усвоение моральных норм на уровне «хорошо/плохо»

· первичное проявление познавательных мотивов
	· способность принимать и сохранять учебную цель и задачу под руководством учителя
· выполнение учебных действий с пошаговой инструкцией

· принятие внешнего контроля



	
	В познавательной сфере
	В коммуникативной сфере

	
	формирование  операций сравнения (на основе процессов анализа и синтеза)
	· осуществлять сотрудничество  с учителем, сверстниками и другими участниками образовательного процесса

	Основное

общее

образование
	В личностной сфере

	
	· формирование внутренней позиции обучающегося, 
· адекватная мотивация учебной деятельности, включая учебные и познавательные мотивы, 
· ориентация на моральные нормы и их выполнение, 
· способность к моральной децентрации.
	

	
	В регулятивной сфере

	
	· овладение всеми типами учебных действий, направленных на организацию своей работы в образовательном учреждении и вне его, включая способность принимать и сохранять учебную цель и задачу,

· планирование реализации учебных целей (в том числе во внутреннем плане), 

· самоконтроль и оценивание свои действия, 

· корректировка выполнения плана.
	

	
	В познавательной сфере

	
	· восприятие и анализ сообщений  и важнейших компонентов – текстов, 

· использование знаково-символических средств, в том числе действием моделирования, 

· формирование  широкого спектра логических действий и операций, включая общие приёмы решения задач.
	

	
	В коммуникативной сфере

	
	· умение  учитывать  позицию  собеседника  (партнёра), 

· организовывать и осуществлять сотрудничество и кАОПерацию с учителем и сверстниками, 

· адекватно воспринимать и передавать информацию, 

· отображать предметное содержание и условия деятельности в сообщениях, важнейшими компонентами которых являются тексты
	

	Уровень освоения УУД

	Метапредметные УУД

	Начальное специальное (коррекционное) 

общее

образование
	· освоение первичного умения строить коммуникативные отношения (вербальные, невербальные)

· овладение учебным действием  по пошаговой инструкции

· освоение  начальных лингвистических представлений, необходимых для овладения на элементарном уровне устной и письменной речью;

· осуществление сравнения двух объектов с выделением существенных и несущественных признаков по алгоритму

· осуществление синтеза  как составление целого из частей (рисунок мозаики, кубики до 4)

· проводить сравнение

	Основное

специальное (коррекционное) 

общее

образование
	· понимать содержание и смысл  знаково-символических  средства

· строить коммуникативные отношения (вербальные, невербальные) со сверстниками и ближайшим взрослым окружением

· овладение понятием о способах решения задач

· научиться основам чтения (с учетом  психофизиологических возможностей)

· самостоятельно осуществлять сравнение объектов с выделением существенных и несущественных признаков;

· проводить сравнение, сериацию и классификацию по заданным критериям (с учетом психофизиологических возможностей)

· устанавливать аналогии

	Предметные УУД

	Начальное специальное (коррекционное) 

общее

образование
	Овладение УУД по мере возможности

	Основное

специальное (коррекционное) 

общее

образование
	


Раздел 4.  Система  оценки  результатов освоения образовательных областей 
4.1. Для классов с легкой и средней степенью УО

Система аттестации обучающихся классов с легкой и средней степенью умственной отсталости регламентирована внутришкольными документами и организована в соответствии с локальными актами. 

Объектом оценки предметных результатов является освоение обучающимися содержания изучаемых дисциплин, умений и способов действия для решения учебно-познавательных и учебно-практических задач.

В качестве содержательной и критериальной базы оценки выступают предметные результаты.
Оценка достижения предметных результатов ведётся в ходе текущего, промежуточного оценивания,  выполнения итоговых контрольных и тестовых работ (не более 12 в год). 
Результаты, полученные в ходе текущего и промежуточного контроля, фиксируются в форме оценки в классном и/или электронном журналах. 

Для контроля и учёта достижений обучающихся используются следующие формы:
Таблица №12
	Вид контроля
	Форма контроля

	Текущий 
(2 – 11 классы)
	· устный  опрос;

· самостоятельная работа*;
· контрольная работа*;
· тематическое тестирование;

· практические (лабораторные) работы;

· творческая работа;
· дифференцированный зачет;

	Промежуточный

	· диктант;

· контрольная работа;

· проверка техники чтения;

· тестирование;

· проведение проверочных испытаний по видам упражнений

	Государственная (итоговая)  аттестация
	- устные ответы на экзаменационные билеты;

- практическая экзаменационная работа;

- защита проекта

	*в отдельных случаях у обучающихся письменная контрольная работа может быть заменена работой в форме списывания текста с грамматическим заданием.


Содержание текущего контроля и итоговых контрольных работ складывается из дифференцированных заданий различного уровня. 
Чем больше верно выполненных заданий от общего объема работы (рассматривается процентный показатель), тем выше показатель надежности знаний, что дает основание оценивать знания как высокие или достаточные. Средний и низкий процентные показатели выполнения рассматриваются как недостаточный или низкий уровень усвоения знаний. 

На основании данного подхода в школе разработана четырехуровневая система оценки усвоения учебного материала. За точку отсчета принимается «достаточный» (II уровень)  усвоения учебного материала (см. Таблица №13). 
Устойчивый низкий показатель усвоения учебного материала свидетельствует о необходимости углубленной диагностики обучающегося и разработки индивидуального содержания обучения.
Таблица №13


4.2. Система оценки результатов освоения образовательных областей для классов со сложной структурой дефекта
В школе для классов со сложной структурой дефекта используется система бинарной оценки, а именно:
Таблица №14 

	Вид (форма) деятельности
	Критерий оценки

	интеллектуальная операция
	присутствует
	отсутствует

	понятие
	освоено
	не освоено

	умение, навык
	сформировано
	не сформировано

	содержание учебного материала 
	усвоено
	не усвоено


Официально обучение в этих классах является безотметочным. 
Однако, оценка работы, мотивации, трудолюбия, динамики продвижений  является  очень важным и мощным регулятивным и стимулирующим инструментом для обучающихся с ССД. 

Раздел 5. Социально – психологическое и медико - педагогическое сопровождение  образовательного процесса
5.1. Структура и содержание
Целью ППМС сопровождения детей с особыми образовательными потребностями в учебно-воспитательном процессе является поддержание комфортной образовательной среды, способствующей наиболее полному развитию интеллектуального, личностного и творческого потенциала детей с ОВЗ с приоритетностью подготовки детей к полноценной жизни в обществе. 
Комплексная модель психолого-педагогического сопровождения обучающихся МБСКОУ № 128 выглядит следующим образом:









Под социально – психологическим и медико - педагогическим сопровождением (далее – СПиМПс) понимается не просто сумма разнообразных методов коррекционно-развивающей, профилактической, защитно-правовой, реабилитационной и оздоровительной работы с детьми, а именно комплексная деятельность специалистов, направленная на решение задач коррекции, развития, обучения, воспитания, социализации детей с ОВЗ. Исходным положением для формирования теории и практики комплексного сопровождения стал системный подход. 

Ведущей идеей сопровождения является понимание специалистами необходимости самостоятельности ребенка в решении его проблем развития. В рамках этой идеологии могут быть выделены концептуальные следствия сопровождения, которые включают:
во-первых, систематическое отслеживание психолого-педагогического статуса ребенка и динамики его психического развития в процессе школьного обучения; 
во-вторых, создание социально-психологических условий для развития личности учащихся и их успешного обучения; 
в-третьих, создание специальных психолого-педагогических и медико-социальных условий для оказания помощи семьям и детям с особыми образовательными потребностями. 
5.2.Социально - психолого- педагогическое сопровождение детей

группы социального риска и их семей

Социально – психолого - педагогическое сопровождение семей  «группы социального риска» выделено нами в отдельное направление и ведется социальным педагогом, педагогом-психологом в рамках работы с детьми группы риска. Эта работа основана на соответствующей нормативной базе, в рамках существующей модели взаимодействия и комплексной модели сопровождения. Настоящая система психолого-педагогического и медико-социального сопровождения обучающихся с ОВЗ составлена в соответствии с Конвенцией о правах ребенка от 20.11.1959г., законами РФ «Об образовании» (с изменениями и дополнениями), от 24.11.1995г. №181-фз «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации», «Об образовании лиц с ограниченными возможностями здоровья (специальным образованием)» (принят Государственной думой 02.06.1999г.), Семейного кодекса РФ 1995г., письмом Министерства образования РФ от 27.03.2000г. №27/901-6 «О психолого-медико-педагогическом консилиуме (ПМПк) образовательного учреждения», постановлением губернатора Челябинской области от 27.09.2007 г. за №309 «о воспитании и обучении детей – инвалидов»
Работа с детьми «группы риска» начинается с определения критериев и выделение детей, имеющие неблагоприятные показатели. Выделяются четыре группы детей «группы социального риска» с соответствующими основными критериями.

Медицинский критерий:

1. Инвалиды детства.

2. Часто и длительно болеют (пропускают по болезни более 40 учебных дней в году).

Учебно-педагогические критерии:

1. Прогуливают, пропускают занятия без уважительных причин.

Поведенческие критерии:

1. Имеют стойкие нарушения поведения.

2. Трудности во взаимоотношениях со сверстниками, учителями и родителями.

3. Повышенная тревожность.

Для определения детей группы социального риска наиболее часто используется три метода:

1. Социальное анкетирование (анкетирование, собеседования, опросники для лиц из социального окружения ребенка и семьи). 

2. Психолого – педагогическая диагностика (педагогические и психологические тесты, опросники, анкеты), направленная на изучение особенностей личности ребенка

3. Метод наблюдения.

5.3. Программа коррекционной работы

5.3.1.Пояснительная записка
Введение

Современные требования общества к развитию личности детей, имеющих отклонения в развитии, диктуют необходимость более полно реализовать идею индивидуализации обучения, учитывающего степень тяжести их дефекта, состояние здоровья, индивидуально-типологические особенности. Речь идет  о необходимости оказания комплексной дифференцированной помощи детям, направленной на преодоление трудностей овладения знаниями, умениями и навыками, что в конечном итоге будет способствовать более успешной адаптации и интеграции их в общество.

Программа коррекционной работы (далее – Программа КР)представляет собой описание системы организации медико-психологического-педагогического сопровождения  обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в условиях образовательного процесса. 

Программа КР содержит перечень коррекционных мероприятий, предусматривающих реализацию основных видов дея​тельности, необходимых для ее полноценного воплощения на практике: диагностической, коррекционно-развивающей  и профилактической.

Основу данной программы составляют следующие принципиальные положения:
· коррекционная работа – это система оптимальной интеграции медицинской, педагогической, психологической и социальной поддержки детей, направленной на нивелирование и преодоление дефектов психического и физического развития с ограниченными возможностями здоровья;

· коррекционная работа включается во все направления деятельности образовательного учреждения.

Корректировка некоторых недостатков психофизического  развития осуществляется также в рамках формирования культуры здорового и безопасного образа жизни.
Цели и задачи коррекционной работы в школе VIII вида

Цель программы: 

создание коррекционно-развивающей среды, способствующей нивелированию влияния дефекта на качество жизни обучающихся.

Основные задачи:

· организовать оптимальные психолого-педагогические условия для обеспечения коррекции недостатков физического и/или психического развития обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

· осуществлять своевременную профилактику, диагностику и коррекцию ситуаций адаптационных нарушений, нарушений в личностном развитии и обучении;

· оказывать помощь в освоении основной образовательной программы путем реализации в образовательной среде системы медико-психологического сопровождения обучающихся.
Основные направления и принципы коррекционной работы

· выявление уровня готовности к включению в школьную жизнь, освоению социальной роли ученика; 

· определение характера особых образовательных потребностей обучающихся;

· оказание индивидуальной медико-психологической помощи с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии;

· помощь в освоении основной образовательной программы общего образования детям с легкой и средней степенью умственной отсталости

· интеграция детей со сложной структурой дефекта в образовательном учреждении.
Основные принципы реализации Программы КР
1. Принцип единства диагностики и коррекции развития

заключается в целостности процесса оказания психолого-педагогической и медико-социальной помощи в развитии ребёнка.

2. Деятельностный принцип коррекции основан на признании того, что 

· именно активная деятельность самого ребенка является движущей силой развития;

· на каждом этапе существует так называемая ведущая деятельность, в наибольшей степени способствующая развитию ребенка в данном периоде онтогенеза;

· развитие любой человеческой деятельности требует специального формирования.

3. Принцип достоверности
Оценка предпосылок и причин возникающих трудностей производится объективно, стандартизованным инструментарием с учётом социального статуса обучающихся, семьи, условий обучения и воспитания 
4. Принцип индивидуально-дифференцированного подхода 

Соотносится со стратегией разработки индивидуального маршрута развития и предполагает изменения содержания, форм, способов коррекционно-развивающей работы в зависимости от индивидуальных особенностей ребенка.

5. Принцип педагогической целесообразности
 Заключается в адекватности применения методов и методик воздействия с учетом психофизических особенностей и возможностей ребенка

6. Принцип усложнения. 
Каждое занятие должно проходить ряд этапов: от минимально простого к более сложному.

7. Принцип учёта эмоциональной сложности материала. 

Проводимые игры, занятия, упражнения, предъявляемый материал должны создавать благоприятный эмоциональный фон, стимулировать положительные эмоции. Коррекционное занятие обязательно должно завершаться на позитивном эмоциональном фоне.

8. Принцип комплексности организации коррекционной работы. 

С одной стороны, этот принцип показывает необходимость создания единого комплекса медико-психолого-педагогических воздействий, которые предусматривают включение максимально возможного и необходимого количества различных специалистов (медиков, педагогов, психологов, социальных работников) с целью создания единой (командной) междисциплинарной работы в коррекционных мероприятиях. 

С другой стороны, понятие комплексности заключается в особенностях использования методических средств и подходов самими специалистами, творческое освоение арсенала коррекционных приёмов, возможностей использования различных теоретических и методологических подходов, конкретных техник.

9. Принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к участию в коррекционной работе.
Принцип определяется той ролью, которую играет ближайший круг общения в психическом развитии ребёнка. Система отношения ребёнка с близкими взрослыми, особенности их межличностных отношений и общения, формы совместной деятельности, способы её осуществления составляют важнейший компонент социальной ситуации развития ребёнка, определяют зону его ближайшего развития. 

10. Принцип гуманистической направленности.

Подразумевает опору на потенциальные возможности ребенка, учёт его интересов и потребностей; создание ситуаций успеха в учении, общении со сверстниками и взрослыми.

5.3.2.Система комплексного медико-психолого-педагогического сопровождения в условиях образовательного процесса
Основные направления и содержание диагностической деятельности 

Выбор направлений и содержания диагностической деятельности определяется особенностями развития детей с ОВЗ и ССД, поступающих в школу. Этим обусловлена определенная ежегодная вариативность комплекса обследований.

Однако, существует стандартный «набор» как сфер, подлежащих диагностике, так и используемых методик исследования. 

Содержание коррекционной работы.

В целом содержание диагностики включают следующие обязательные компоненты:

· определение актуального уровня сформированности сфер личности ребенка и зон ближайшего развития;
· исследование уровня готовности к школьному обучению;

· выявление имеющихся предпосылок и признаков возникновения возможных адаптационных нарушений;

· определение причин возникновения и специфики проявлений имеющихся дефектов развития;

· выявление требуемых условий обучения и/или необходимости изменения/коррекции существующих;

· персонифицированное определение вида и объема комплексной медико-психологической и социально-педагогической помощи.

Выявление особых образовательных потребностей учащихся школы VIII вида

Определение особых образовательных потребностей ребенка, поступающего в школу VIII вида, основано  на результатах комплексного диагностического обследования всеми специалистами.

В основе определения особенностей познавательной, эмоционально-волевой и других сфер личности ребенка лежат концептуальные положения теории Л.С. Выготского:
· об общих законах развития аномального и нормально развивающегося ребенка; 

· о структуре дефекта и возможностях его компенсации; 

· о применении системного подхода к изучению аномального ребенка; 

· об учёте зон его актуального и ближайшего развития при организации психологической помощи; 

· об индивидуализированном и дифференцированном подходе к детям в процессе реализации коррекционной психолого-педагогической программы.
Выявление особых образовательных потребностей и выстраивание образовательного маршрута определяется результатами комплексной диагностики с учетом медицинского диагноза.

В ходе диагностического обследования участвуют все специалисты и учителя. Полученные результаты обсуждаются в ходе работы психолого-медико-педагогического консилиума (ПМПк). Итогом первого (начального) этапа диагностической работы становится полный первичный анамнез. 

Компетенции специалистов в диагностике и сборе анамнеза разведены.

В то же время происходит независимое «перекрестное» обследование сфер личности ребенка. 

Так, когнитивно-познавательная сфера является объектом исследования психолога, психиатра, дефектолога, учителя (классного руководителя) 

Уровень сформированности и развития речевой (вербальной) и коммуникативной сфер исследуется психологом и психиатром, дефектологом и  логопедом

Сенсорно-перцептивное развитие диагностируется дефектологом, психологом, учителем, а  эмоционально-волевая сфера подлежит диагностике со стороны психолога, психиатра, социального педагога и классного руководителя и т.д. (см. Таблицу №1)

Диагностические исследования сфер личности ребенка

Таблица № 1

	Сфера диагностических исследований

	Педагог - психолог


	Врач психиатр
	Учитель-дефектолог
	Учитель логопед
	Социальный педагог
	Классный руководитель (учитель)

	когнитивно-познавательная

эмоционально-волевая

потребно-стно-мотивацион-ная
	Психическая

(психические функции) эмоциональная

Интеллекту-альная

поведенческая
	Сенсорно-перцептивная
	Речевая (вербальная)
	Комммуника-тивная
	Социально-бытовая

потребностно-мотивационная

	Деятельность специалистов на основании диагностики

	Педагог - психолог


	Врач психиатр
	Учитель дефектолог
	Учитель логопед
	Социальный педагог
	Классный руководитель (учитель)

	Выявление сохранных  познавательно-когнитивных функций

Определение  дефектов развития и функционирования  познавательных операций и процессов


	Определение структуры дефекта

Определение степени тяжести дефекта

Рекомендации оптимального режима обучения (если оно возможно)

Рекомендации по организации коррекционно-развивающей среды
	Определение структуры и степени выраженности дефекта сенсорно – перцептивных функций

Разработка программы коррекции дефекта и системы взаимодействия  со специалистами
	Определение природы, структуры и степени выраженности дефекта речи

Разработка программы коррекции дефекта и системы взаимодей-ствия 
	Определение степени социализации ребенка

Определение стратегии внутришкольной инклюзии

Разработка  план работы с семьей и ближайшим окружением
	Определение степени дефекта (педагогической запущенности)

Определение стратегии внешкольной инклюзии

Разработка программы коррекции дефекта и системы взаимодей-ствия со специали-стами и семьей

	Практический выход 

	Узкие специалисты
учитель,

социальный педагог
	Разработка дифференцированных и индивидуальных программ коррекционно-развивающей работы с учетом данных комплексной диагностики

	Заседание ПМПк
	Разработка содержания психолого-педагогического и медико-социального сопровождения индивидуального интегрированного образовательного маршрута ребенка


Система оценки динамики интеллектуального развития обучающихся со сложной структурой дефекта

В результате системной оценки динамики интеллектуального развития происходит  качественный учет текущих и промежуточных результатов реализации индивидуальных и дифференцированных программ коррекционно-развивающей работы. Это позволяет определить эффективность работы и внести обоснованные уточнения, дополнения или изменения.

Учету подлежат  многочисленные показатели, характеризующие практически все сферы жизни ребенка. Итоговая оценка производится на основе карт индивидуального сопровождения развития ребенка (далее – ИСРР).

Психологическая служба делает акцент на исследовании и оценке гностической, волевой и эмоциональной сфер личности ребенка.

Уровни развития распределены по трем группам. Задачей максимум психологического сопровождения является повышение показателей уровня развития. Содержание уровнего подхода продемонстрировано на примере параметров и содержания сферы «Восприятие».

Восприятие
I уровень 

	1. 
	Ищет пропавший из поля зрения предмет

	2. 
	Смотрит на различные предметы в помещении

	3. 
	Следит глазами за действиями своих рук

	4. 
	Осматривает предмет, который держит в руке

	5. 
	Смотрит на ноги, если наталкивается на препятствие

	6. 
	Реагирует на громкий шум

	7. 
	Реагирует на легкий шум

	8. 
	Поворачивает голову на шум, возникающий вне поля зрения, но рядом с ухом

	9. 
	Прислушивается к шагам, разговору или музыке

	10. 
	Прислушивается к легким шумам (тикают часы)

	11. 
	Улыбается при виде знакомых лиц

	12. 
	Изучает предметы, ощупывая их и рассматривая

	13. 
	Умеет играть в дидактическую игру «Чудесный мешочек»

	14. 
	Узнает голоса знакомых лиц, не видя их

	15. 
	Двигается, если слышит музыку

	16. 
	Различает вкусовые свойства

	17. 
	Реагирует на сильные запахи

	18. 
	Реагирует на слабые запахи


II уровень
	1.
	Наличие инстинкта самосохранения

	2.
	Наличие чувства страха (опасности)

	3.
	Знает и называет основные цвета с помощью

	4.
	Знает и называет основные цвета самостоятельно

	5.
	Различает на слух речевые и музыкальные звуки с помощью

	6.
	Различает на слух речевые и музыкальные звуки самостоятельно

	7.
	Умеет имитировать крики животных

	8.
	Умеет подражать звукам окружающей среды

	9.
	Ориентируется на собственном теле с помощью

	10.
	Ориентируется на собственном теле самостоятельно

	11.
	Умеет двигаться в заданном направлении с помощью

	12.
	Умеет двигаться в заданном направлении самостоятельно

	13
	Ориентируется в линейном ряду с помощью


Ш уровень
	1.
	Ориентируется в линейном ряду самостоятельно

	2.
	Ориентируется на листе бумаги с помощью

	3.
	Ориентируется на листе бумаги самостоятельно

	4.
	Ориентируется в сутках

	5.
	Ориентируется в последовательности событий

	6.
	Знает и различает понятия «вчера», «сегодня», «завтра»

	7.
	Знает времена года

	8.
	Ориентируется в днях недели

	9.
	Различает будние дни и выходные

	10.
	Знает месяцы года


Аналогично разработаны показатели и параметры для каждой интеллектуально-познавательной сферы ребенка. Наблюдения и учет динамики показателей распределены между всеми участниками коррекционной программы:

	Сфера исследований и коррекции
	Параметры исследований и направления коррекционной работы
	Ответственный специалист

	Сенсорно-перцептивная
	восприятие цвета

восприятие формы и величины

ориентация в пространстве

ориентация во времени
	Дефектолог



	Представление о себе и окружающем мире
	сведения о себе

сведения о родителях

сведения о семье

адрес, улица

город, страна 

оценка своих способностей 

отношение к сверстникам 
	

	Вербальная:

пассивная и активная речь


	Фонетическая сторона речи:

звукопроизношение Фонематика:

фонематический слух; фонематическое восприятие; Лексика:

слоговая структура слов;

экспрессивный словарь;

импрессивный словарь; Грамматический строй речи:

словоизменение;

словообразование; рассказывание; 

Связанная речь:

пересказ; 

заучивание;
составление рассказа
	Логопед

	
	Коммуникативная сторона речи:

качества, необходимые для общения: открытость, доброжелательность;

понимание обращенной речи: ситуативное и внеситуативное;

умение слушать собеседника;

умение выражать чувства при общении;

умение поддерживать беседу;

умение принимать нормы и правила общения;

умение предлагать свою помощь;

владение набором устойчивых стереотипов в ситуациях (просьба, приглашение, разрешение, приветствие, прощание, уточнение)
	

	Психомоторное развитие
	мелкая моторика руки 

общая координация движений мимика

ведущая рука
	Психолог

	Состояние психических процессов


	Восприятие:

осмысленность

целостность

избирательность
	

	
	Внимание:

произвольное 

непроизвольное

объем

концентрация

переключаемость
	

	
	Память:

Произвольная

Непроизвольная

Кратковременная

Долговременная

С опорой

Без опоры
	

	
	Мышление:

Наглядно-действенное

Наглядно-образное

Начала теоретического
	

	
	Мыслительные операции:

Анализ

Синтез

Сравнение

Обобщение

абстрагирование
	

	Эмоционально-волевая сфера
	Импульсивность; рефлексивность;

тревожность-спокойствие; агрессивность-миролюбие; положительная мотивация учебной деятельности; 

положительная мотивация трудовой деятельности; тенденция к самостоятельности; коммуникативность
	

	Познавательная сфера
	Мотивация:

Игровая

Поверхностно-имитационная

Познавательная

Учебные навыки:

Чтение и развитие речи;

Письмо и развитие речи;

Математика;

Музыка и пение;

Изобразительное искусство;

Физическая культура;

Трудовое обучение;

Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности;

ритмика
	Учителя-предметники

	Социально-бытовая адаптация
	сформированность навыков самообслуживания; 

социально-бытовое ориентирование;

соблюдение личной гигиены, навыков опрятности;

умение пользоваться деньгами
	Воспитатель,

Классный руководитель

	Трудовые умения и навыки
	Трудолюбие;

соблюдение техники безопасности;

организация рабочего места;

умение ориентироваться в задании
	

	Личностное развитие
	понимание жизни человека как основной ценности;

необходимость заботиться о собственном здоровье;

представления о добре и зле;

способность понимать и принимать эмоциональные состояния окружающих;

умение оградить себя от возможных неприятностей;

способность на волевое усилие;

подчинение требованиям старшего;

исполнительность;

аккуратность;

готовность прийти на помощь;

умение занять свой досуг
	


	Система оценки динамики психофизического развития обучающихся
Все показатели, полученные и зафиксированные участниками коррекционной программы, объединяются в карте ИСРР. Оценка достижений обучающегося может быть отнесена к одному из пяти уровней: высокий (В), оптимальный (О), допустимый (Д), низкий (Н), ниже допустимого (НД).



	

	№
	Критерии оценивания
	Уровни сформированности
	Обозначения в карте

	1
	Навык (умение) не сформирован.
	Низкий (от 1 до3 баллов)
	Н1; Н2; Н3

	2
	Навык (умение) сформирован, выполняет при контроле.
	Ниже допустимого (от 1 до3 баллов)
	НД1; НД2; НД3

	3
	Навык (умение) сформирован, выполняет самостоятельно.
	Допустимый (от 1 до 3 баллов)
	Д1; Д2; Д3

	4
	Навык (умение) сформирован, может перенести в аналогичную ситуацию, в новую ситуацию.
	Оптимальный (от 1 до 3 баллов)
	О1; О2; О3

	5
	Навык (умение) сформирован, выработана привычка, может научить других.
	Высокий (от 1 до 3 баллов)
	В1; В2; В3


Корректировка содержания коррекционных мероприятий
Подведение итогов и анализ результатов коррекционной работы осуществляется в школе на заседаниях ПМПк:

3 раза в год в 1и 5 классах: в начале года, по итогам полугодия, в конце учебного года; 

2 раза в год во 2-11классах по итогам первого и второго полугодия. 

В случае выявления отсутствия динамики или отрицательных показателей, согласовывается корректировка содержания индивидуальной программы развития ребенка.

Специалистами осуществляется углубленная диагностика с целью выявления особенностей состояния и возможных причин низкой эффективности проведенной коррекционной работы. Только устранение причин, лежащих в основе нарушения развития, может обеспечить наиболее полное разрешение проблем, ими вызванных.
Помимо сроков, определенных школьным стандартом, корректировка коррекционных мероприятий осуществляется специалистами индивидуально в случаях острой необходимости. Причиной является проявление негативной динамики поведения, состояния либо неуспешности ребенка в продвижении по индивидуальному образовательному маршруту.

5.3.4. Система специальных условий коррекционной работы
Механизм взаимодействия учителей и специалистов в области коррекционной педагогики

В процессе коррекционно-развивающей деятельности, снятии противоречий, изменении родительских установок, повышении профессиональной компетентности педагогов и обучении родителей новым формам общения и поддержки ребенка; организации предметной коррекционно-развивающей среды, стимулирующей развитие обучающегося, простроено взаимодействие всех участников коррекционной программы.

Модель взаимодействия специалистов


Модель коррекционно-развивающей деятельности представляет собой целостную систему и обеспечивает профессиональную взаимосвязь всех участников работы с ребенком.

Содержание и структура медико-психологической и социально-педагогической поддержки во многом зависит от диагноза, структуры дефекта, компенсаторных возможностей обучающегося, «зоны его актуального и ближайшего развития».

Это является основанием для обеспечения личностно-ориентированного подхода в ходе реализации коррекционных мероприятий. 
Распределение функционала между участниками медико-психолого-педагогического сопровождения осуществляется следующим образом:
	Участник сопровождения
	Функции

	Заместитель директора по учебной работе

ПМПк (председатель)
	Научно-методическое обеспечение учебно-воспитательного процесса.

Аналитическая

Контролирующая

Координирующая

	Классный руководитель

Учитель-предметник

Социальный педагог
	Исполнительская

Аналитическая

Организаторская

Диагностическая

Коррекционная

Прогностическая

	Психолог

Логопед

Дефектолог 

Инструктор ЛФК и МРЗ
	Диагностическая

Прогностическая

Организаторская

Коррекционная

Комплиментарная

Контролирующая

Консультативная

	Медицинский персонал
	Диагностическая

Прогностическая

Контролирующая

Аналитическая

Консультативная

	Семья
	Комплиментарная


Основные направления коррекционной работы

	№ 
	Направления деятельности 
	Сроки 

	Диагностическое

	1. 
	Ранняя диагностика отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации. 
	По плану

	2. 
	Изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка. 
	

	3. 
	Изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся. 
	

	4. 
	Изучение условий семейного воспитания ребёнка. 
	

	5. 
	Изучение уровня социализации ребёнка с ограниченными возможностями здоровья. 
	

	6. 
	Системный разносторонний контроль над уровнем и динамикой развития ребёнка. 
	текущий год

	Коррекционное

	1. 
	Разработка индивидуальной программы сопровождения. Выбор оптимальных для развития ребёнка с ограниченными возможностями здоровья коррекционных программ/методик, методов и приёмов обучения в соответствии с его особыми образовательными потребностями. 
	В течение года 

	2. 
	Системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребёнка в динамике образовательного процесса, направленное на 
	

	
	формирование универсальных учебных действий и коррекцию отклонений в развитии. 
	

	Развивающее

	1. 
	Развитие моторики, графо-моторных навыков, тактильно-двигательного восприятия, внимания, памяти, мышления, эмоционально-волевой сферы. 
	В 

течение 

года 

	2. 
	Развитие универсальных учебных действий. 
	

	Консультационное

	1. 
	Разработка рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимися для всех участников образовательного процесса. 
	

В течение года 

	2. 
	Консультирование педагогов по результатам диагностики, по выбору индивидуально-ориентированных методов и приёмов работы с обучающимися. 
	

	3. 
	Помощь родителям в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов коррекционного обучения ребёнка с ограниченными возможностями здоровья. 
	

	4. 
	Содействие в приобретении обучающимися психологических знаний, умений, навыков необходимых в преодолении трудностей общения, обучения. 
	

	5. 
	Содействие в выборе будущей профессии. 
	

	Просветительское

	1. 
	Различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образовательного процесса вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса, повышения психологической грамотности. 
	В течение года 

	2. 
	Проведение тематических выступлений для педагогов по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья. 
	

	3. 
	Работа на школьном сайте.
	


Приоритетные направления и формы коррекционно-развивающей работы
Приоритетными направлениями и формами в коррекционно-развивающей работе с обучающимися являются:

1. Групповая коррекционно-развивающая работа: 

· Развитие коммуникативных способностей и социализация

· Развитие психомоторики и сенсорных процессов

· Развитие познавательных процессов

· Психологическое сопровождение на этапе адаптации

· Формирование навыков поведения в обществе

2. Индивидуальная коррекционно-развивающая работа: 

· коррекция познавательных процессов;

· развитие мышц мелкой моторики рук;

· преодоление трудностей обучения;

· коррекция волевой сферы;

· развитие произвольной регуляции эмоциональной сферы.

Каждым специалистом разработаны рабочие программы индивидуальных и групповых коррекционных занятий (психологических, логопедических, дефектологических), поурочное планирование, а также составлено общее расписание групповых и индивидуальных коррекционно-развивающих занятий.

Организация групповых и индивидуальных коррекционных занятий
Система коррекционно-развивающей работы предусматривает проведение с учащимися индивидуальных и групповых коррекционных занятий, включенных в учебный план школы.

Коррекционная работа осуществляется в рамках целостного подхода к воспитанию и развитию ребенка. Поэтому в часы индивидуально-групповых занятий внимание и усилие специалиста направлено как на общее развитие личности, так и на тренировку отдельных психических процессов и/или способностей обучающихся.

Принципы формирования групп

По результатам диагностики специалистами формируются группы, объединяющие детей со схожими проблемами развития, примерно равным уровнем развития, темпом работоспособности и периодом активной концентрации. Формирование таких групп возможно только из обучающихся классов с легкой и средней степенью умственной отсталости.

Дети со сложной структурой дефекта получают индивидуальное коррекционное сопровождение. 

К категории детей со сложными дефектами в школе отнесены дети с умственной отсталостью, которая усугубляется нарушениями слуха и/или нарушениями зрения, задержкой психического развития, дефектами опорно-двигательного аппарата, в том числе с ДЦП, а также соматическими пороками: заболеваниями ЖКТ, почек и печени, врожденными пороками сердца. 

В последнее время среди контингента обучающихся увеличилось количество детей с расстройствами аутистического спектра. На сегодняшний день это 27% от общего числа наших воспитанников. Аутизм сопровождается такими серьезными дефектами развития, как умственная отсталость, задержка психического развития и др. (изолированно проявляется крайне редко). 
Эти обучающиеся не справляются с темпами освоения материала общих коррекционных программ воспитания и обучения, испытывают трудности социальной адаптации, коммуникации (общении) и обучения в школе. Они нуждаются в особой организации коррекционной работы, содержание, формы и методы которой адекватны их возможностям.

Формы реализации коррекционных мероприятий вариативны. Они учитывают характер и глубину индивидуальных проблем обучающихся, имеющих дефицит в психофизическом развитии и определяются применительно к каждому обучающемуся, исходя из степени готовности его к групповым или индивидуальным занятиям.
Изучение индивидуальных особенностей учащихся позволяет планировать сроки, этапы и основные направления коррекционной работы. 
Сетка прохождения ребенком специалистов по коррекционной работе* 
	Дни недели

Специалисты
	Понедельник


	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Всего за день
	78 
	97
	96
	62
	65

	Учитель-логопед
	классы с легкой и средней степенью умственной отсталости

	
	1 класс
	7 чел. 2раза по 20 мин
	 1 класс
	7 чел. 1 раза по 20мин
	 1 класс
	7 чел. 1 раза по 20мин
	1 класс
	7 чел. 1 раза по 20мин
	1 класс
	3 чел. 1 раза по 20мин

	
	3 класс
	6 чел. 2раза по 20мин
	 3 класс
	6 чел. 1 раза по 20мин
	 3 класс
	6 чел. 1 раза по 20мин
	
	
	
	

	
	
	
	 5 класс
	8 чел. 1 раза по 20мин
	 5 класс
	8 чел. 1 раза по 20мин
	5 класс
	8 чел. 1 раза по 20мин
	
	

	
	классы со сложной структурой дефекта

	
	7 класс
	5 чел.1 раз по 20 мин
	 4 класс
	3 чел. 1раз по 20 мин.
	4 класс
	1 чел. 2 раза по 20 мин

3 чел. 2 раза по 20 мин
	7 класс
	2 чел. 1раз по 20
	4 класс
	2 чел.

1 раз по 20 мин

1 чел.  20 мин.

	
	9 класс
	4 чел.   1 раз по 20 мин
	 7 класс
	1 чел. 1 раз по 20 мин
	7 класс
	5 чел. 

1 раз по 20 мин
	9 класс
	1 чел.

1 раз по 30 мин
	7 класс
	5 чел. по 20 мин

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	9 класс
	5 чел. по 20 мин

	Учитель-дефектолог
	классы с легкой и средней степенью умственной отсталости

	
	21 человек      по 20 мин.
	15 человек по 20 мин.
	21 человек         по 20 мин
	16 человек      по 20 мин.
	8 человек  по 20 мин. 

	
	классы со сложной структурой дефекта

	
	8 человек по 20 мин.
	12 человек      по 20 мин.
	12 человек по 20 мин.
	12 человек по 20 мин.
	8 человек      по 20 мин.

	Педагог-психолог
	классы с легкой и средней степенью умственной отсталости

	
	15 человек

от 20 до 30 мин.
	21человек

от 20 до 30 мин.
	16 человек

от 20 до 30 мин.
	8 человек

от 20 до 30 мин.
	21 человек

по 20 мин.

	
	классы со сложной структурой дефекта

	
	12 человек       по 20 мин
	8 человек по 20 мин.
	12 человек           по 20 мин
	8 человек       по 20 мин.
	12 человек по 20 мин

	Учитель ЛФК и МРЗ
	классы со сложной структурой дефекта

	
	
	4 класс
	5чел

ЛФК
	4 класс
	5 чел

ЛФК
	
	

	
	
	7 класс
	6чел

МРЗ
	
	
	
	

	
	
	9 класс
	5чел МРЗ
	
	
	
	


*Указано количество детей и нумерация классов, соответствующие учебному плану 2013/2014 учебного года: базовые классы для детей с легкой и средней степенью умственной отсталости – 1, 3, 5, 8; специальные классы для детей со сложной структурой дефекта – 4, 7, 9.

Один ребенок проходит за день через нескольких специалистов, и занятия эти являются систематическими. Таблица наглядно показывает систему коррекционного воздействия на обучающихся в течение дня в каждом классе.

Принципы разработки и отбора содержания специальных персонифицированных коррекционных программ

Коррекционно-развивающая деятельность школы VIII вида представляет собой специально организованную систему комплексной помощи обучающимся  с трудностями школьной и социальной адаптации, девиантным поведением, дефектами когнитивно-познавательной, эмоционально-волевой, мотивационно-потребностной сфер.  При разработке направления, форм и содержания работы  учитываются индивидуальные особенности развития участников программы, предпосылки и причины возникновения выявленных проблем, а также их проявление и динамика в процессе обучения и воспитания в каждом конкретном случае 

При организации коррекционных занятий и разработке их содержания мы исходим из возможностей ребенка: все задание лежат в зоне умеренной трудности, при этом являются доступными. Таким образом, на первых этапах коррекционной работы специалист обеспечивает ученику субъективное переживание успеха на фоне определенной затраты усилий. В дальнейшем трудность задания увеличивается  пропорционально возрастающим возможностям ребенка. 

Индивидуальные программы коррекционных занятий специалистов 
с детьми со ССД
	
	Психолог
	Дефектолог
	Логопед
	Учитель
	Социальный педагог

	Независимо от диагноза
	Общеразвивающие программы

	
	Программы коррекции и развития когнитив-ных функций;

программы формирова-ния интеллекту-альных операций и действий

	Кинезеологическая гимнастика
	Логопеди-ческий массаж;

артикуляци-онная гимнастика
	Пальчиковая гимнастика

артикуляцион-ная гимнастика 

Организация самомассажа

Программы формирова-ния учебных действий

Программа стимуляции познаватель-ных психических 
процессов
	

	Диагноз
	Узкоориентированные коррекционные программы

	Умственная отсталость легкой степени

(F 70) 

и

аутистиче-ски

подобное расстрой-ство
	программы формирова-ния интеллектуальных операций и действий;

программы коррекции жёстко ограничен-ных интересов и часто повторяю-щихся поведенче-ских актов;


	Программы освоения основных цветов, форм и величины предметов в процессе действий с ними, их соотнесения по этим признакам 

Программы обучения восприятию и воспроиз-ведению сложных фор​м (в конструиро-вании), ориентиро-ванная на восприятие геометричес-ких фигур;

Программа
стимуляции развития зрительного внимания на основе сравнения из​менений в цвете, форме, количестве предме​тов;

Программа
развития интереса к звукам окружающе-го мира: узнавание бытовых звуков, расширение представле-ний о звуках природы, голосах животных;


Программа формирова-ния пространственных ориентиро-вок 


	Программы коррекции рече-психических процессов;

Программы формирова-ния и развития функцио-нальной сферы
	Программы коррекции аномального поведения, затруднений в социальном взаимодей-ствии и коммуника-циях;
	Программы посещения и участия в мероприятиях, вызывающих сильные эстетические переживания;

	Умственная отсталость легкой степени

(F 70) 

и

шизофрено-подобное расстрой-ство
	Программы формирования координации взаимодействия системы «глаз-ухо-рука»
	
	Программы формирова-ния целостных представле-ний;

Программы развития лексико-граммати-ческого строя речи
	
	Программы посещения и участия в мероприятиях, имеющих морально-этическую направлен-ность

	Умственная отсталость легкой степени

(F 70)

и

нейросен-сорная тугоухость
	Программы овладения эффектив-ными невербаль-ными способами коммуни-кации;

Программы коррекции и развития когнитив-ных функций


	
	Программы развития артикуляци-онного аппарата;

Система занятий, направлен-ных на соотнесение артикуляци-онного уклада и звука;

программа коррекции нарушений чтения и письма
	Программа стимуляции звукоподража-ния на основе использования  видеоклипов и интерактивных ЦОР
	Программы участия в школьных и внешкольных массовых мероприятиях творческой и эстетической направленности

	Умственная отсталость умеренной степени

(F 71)

и

расстрой-ство аутистичес-кого спектра
	программы формирования интеллектуальных операций и действий;

программы коррекции жёстко ограниченных интересов и часто повторяющихся поведенческих актов;


	
	Программы коррекции рече-психических процессов;

Программы формирова-ния и  развития функциона-льной сферы
	Программы коррекции аномального поведения,  затруднений в социальном взаимодействии и коммуника-циях;

Программа познания и освоения окружающего предметного пространства 

Программа коррекции и формирования  правильных представлений о собственном теле
	Программы посещения мероприятий, вызывающих сильные эстетические переживания

	Умственная отсталость умеренной степени

(F 71),

расстройство аутистического спектра и

ДЦП


	- программы формирования интеллектуальных операций и действий;

- психогимнастика

- программа коррекции

аффектив-ных тенденций: тревожностиагрессии, страха.
	
	Программы коррекции рече-психических процессов;

Программы формирования и  развития вербально-понятийного аппарата (соотнесение понятий с ситуацион-ным моментом) 
	
	Программы посещения и участия в мероприятиях, вызывающих сильные эстетические переживания

	Умственная отсталость умеренной степени

(F 71)

и

системное недоразвитие речи


	Программы развития концентрации внимания 

Программы формирования навыков вербальной коммуникации
	
	Программы развития артикуляционного аппарата;

Программы формирования и развития лексико-грамматического строя речи
	Программы овладения чтением 
	Программы участия в кружках и мероприятиях, вызывающих сильные эстетические переживания и стимулирую-щих речевую коммуникацию

	Умственная отсталость умеренной степени

(F 71)

и

расстрой-ство экспрессив-ной речи (моторная алалия)


	Программы развития концентра-ции внимания 

Программы формирования навыков вербальной коммуника-ции
	
	Программы развития артикуляционного аппарата;

Система занятий, направлен-ных на соотнесение артикуляци-онного уклада и звука (звукоподражание)

Программы постановки звуков
	Программа стимуляции речевой деятельности на основе организации «проблемных» ситуаций и актуализации потребностной сферы
	Программы посещений и участия в кружках и мероприятиях, вызывающих сильные эстетические переживания и стимулирую-щих и обогащающих речевую коммуникацию

	Умственная отсталость тяжелой степени

(F 72)

и

статико-моторная недостаточ-ность


	
	
	Программы коррекции фонетико-фонематических нарушений;

 программы формирования и развития лексико-грамматического строя речи
	Программа расширения ролевого функционала в повседневной жизни
	Программы расширения опыта коммуникации и участия в мероприятиях, способствующих выработке навыка соблюдения правил (игровые) и норм поведения (кружки)

	Умственная отсталость тяжелой степени

(F 72)

и аутизм

(F 84)
	
	
	Программы коррекции звукопроиз-носительной стороны речи;

программы формирования и развития лексико-грамматического строя речи
	Программы стимуляции потребностно-мотивационной сферы;

Программа расширения ролевого функционала в повседневной жизни
	Программы посещения мероприятий, вызывающих сильные эстетические переживания, способствующих формированию представлений о нормах поведения и коммуникации


5.3.4. Планируемые результаты
Планируемые результаты коррекции отдельных сфер личности ребенка специалистами

Реализация содержания рабочих программ специалистов предполагает коррекцию сфер личности ребенка и нивелированию дефектов, подлежащих целенаправленной коррекции 
	Планируемые результаты коррекции сфер личности ребенка

	Когнитивно-познавательная
	Эмоционально-волевая
	Поведен-ческая
	Сенсорно-перцептивная
	Речевая (вербальная)
	Коммуникативная

	развитие познавательных навыков;
развитие самосознания и личности аутичного ребенка;
развитие внимания;
развитие памяти, мышления;
	Волевая:

проявления усидчивости, самостоятельности

наличие интереса к работе, 

формирование личных (внутренних)  мотивов деятельности.
Эмоциональная:
возрастание уверенности в себе,
повышение уровня социальной компетенции,

снижение уровня тревожности,
повышение адекватности и степени самопринятия.
Нивелирование чувства неполноцен-ности

снижение степени переживания одиночества и неуверенности в окружающем мире

Обогащение палитры эмоциональных состояний

узнавать  основные эмоции  на рисунках:

радость, удовольствие, веселье,

удивление, печаль, 

грусть, гнев, 

страх;
коррекция амимии, гипомимии пантомимики: воспроизво-дить (изображать) основные эмоции
овладение простейшими приемами саморегуляции эмоциональных состояний
проявление некоторых высших чувств: эстетических и нравственных 
	проявление эмоций адекватно возникающей ситуации

Нивелирование проявления различных видов агрессии:

нормативно-инструмен-тальной 
защитной

инфантиль-ной демонстративной

Коррекция  
пассивно-агрессивного поведения:
овладение основными приемами адекватного выражения гнева

формирова-ние умений  сброса состояния агрессии


Укрепление адаптацион-ных механизмов
	ориентиро-ваться на сенсорные эталоны;

узнавать предметы по заданным признакам;

сравнивать предметы по внешним признакам;

классифици-ровать предметы по форме, величине, цвету, функциональному назначению;

составлять сериацион-ные ряды предметов и их изображений по разным признакам;

практически выделять признаки и свойства объектов и явлений;

давать полное описание объектов и явлений;

различать противоположно направленные действия и явления;

видеть временные рамки своей деятельности;

определять последовательность событий;

ориентиро-ваться в пространстве;

целенаправ-ленно выполнять действия по инструкции;

самопроизво-льно согласовы-вать свои движения и действия;

опосредовать свою деятельность речью.


	коррекция звукопроизношения у детей страдающих функциона-льной дислалией;

развитие фонематиче-ского слуха;

общее развитие речи;
растормаживание речи (у не говорящих детей);

формирование навыков произнесе-ния фонем родного языка;

овладение словарным запасом и правилами синтаксиса;

активное овладение лексическими и грамматическими закономерностями;

овладение смысловой стороной речи

нивелирова-ние признаков органиче-ской дислалии, дизартрии;


	преодоление негативи-зма при общении и установлении контакта с детьми (в том числе с аутичным ребенком)смягчение характер-ного для аутичных детей сенсорно-го и эмоционального дискомфорта;

повыше-ние активно-сти ребенка в процессе общения с взрослыми  детьми;
преодоление трудно-стей в организа-ции целенапра-вленного поведе-ния

	Планируемый результат коррекции потребностно-мотивационной сферы личности 

	Элементарное осознание ребенком своих основных потребностей: физиологических; в безопасности, любви, признании и минимальной самореализации; эстетических.

Освоение простейших приемов самомотивации успеха, устранение боязни неудач.


Планируемые результаты реализации Программы КР
· Нивелирование умственного дефекта
· Достижение ребенком с ОВЗ планируемых результатов освоения основной образовательной программы.
· Раскрытие творческого потенциала
· Максимально возможная социализация ребенка 
· Осознание выпускником самоценности собственной личности
Раздел 6. Система социального и духовно-нравственного сопровождения образовательного процесса

6.1. Программа духовно-нравственного воспитания и развития
Пояснительная записка

Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся (далее – Программа) создана на основе требований Закона Российской Федерации «Об образовании», Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России и Концепции духовно-нравственного воспитания и развития ОС «Школа 2100» (авторы Р.Н. Бунеев, Д.Д. Данилов, О.В. Чиндилова, Т.Д.Шапошникова).  

Программа направлена на организацию нравственного уклада школьной жизни, включающего воспитательную, учебную, внеучебную, социально значимую деятельность обучающихся, основанного на системе духовных идеалов, ценностей, моральных приоритетов, реализуемого в совместной социально-педагогической деятельности школы, семьи и других субъектов общественной жизни.

 Программа   содержит основные направления и ценностные основы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся. В программе представлен  перечень планируемых результатов воспитания по направлениям. Систему воспитания мы рассматриваем как ценностную, целенаправленную системообразующую деятельность субъектов воспитательного процесса в специально организованной среде, способствующей индивидуализации ребёнка с ОВЗ в социуме. 

Ведущая роль в создании социально открытого, нравственного уклада школьной жизни принадлежит педагогическому коллективу образовательного учреждения. 

Программа предусматривает согласование усилий многих социальных субъектов:  образовательного учреждения, семьи, учреждений дополнительного образования, культуры и спорта, общественных объединений и социальных партнеров школы.
Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся содержит пять разделов.

В первом разделе определены цель и задачи духовно- нравственного развития и воспитания обучающихся с учетом особенностей их психо-физического развития. Сформулирован современный воспитательный идеал, на достижение которого направлены совместные усилия школы, семьи и других институтов общества.

Во втором разделе описаны основные направления и ценностные основы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся с ОВЗ.

В третьем разделе систематизировано содержание духовно-нравственного воспитания по основным направлениям деятельности: прописаны  виды и формы занятий с обучающимися.

В четвертом разделе содержатся основные задачи и описание форм взаимодействия  школы с родителями,  общественными объединениями и организациями.

В пятом разделе определены критерии и показатели оценки эффективности реализации разработанной  программы ОУ:

· ценностные отношения; 

· представления, знания и опыт, которые должны быть сформированы у обучающихся по каждому из направлений духовно-нравственного развития и воспитания с указанием диагностического инструментария. 

Программа духовно-нравственного развития и воспитания определяет воспитательную деятельность школы и является частью «Основной образовательной программы».

Цель и задачи духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся

 Целью Программы является максимально возможная социально-педагогическая поддержка становления и развития обучающегося с особенностями психо-физического развития как ответственного, творческого, инициативного члена общества. Программа направлена на организацию  нравственного уклада школьной жизни, включающего воспитательную, учебную, социально значимую деятельность обучающихся с ОВЗ.

Духовно-нравственное развитие личности ребенка есть целенаправленный процесс развития и становления его личности под влиянием воспитания, обучения и социальной сферы. Основное усилие  направлено на развитие духовно-нравственной сферы личности, мотивацию к дальнейшему познанию самого себя, отношений с окружающим миром на основе духовно-нравственных ценностей.

Цель и задачи духовно-нравственного развития и воспитания личности обучающегося формулируются, достигаются и решаются в контексте национального воспитательного идеала. Из цели формулируется содержание модели выпускника школы, заключающееся в становлении личностных характеристик, а именно:
· способность учиться, организовывать собственную деятельность, уметь пользоваться информационными источниками;
· владение опытом мотивированного участия в конкурсах, проектах, соревнованиях  городского, регионального/(международного) уровней;

· обладание основами коммуникативной культурой (умеет слушать и слышать собеседника, высказывать свое мнение);

· любознательность, активное познание мира;

· любовь к своему краю и Родине;

· знание, уважение и принятие ценностей семьи и общества;

· соблюдение правил здорового и безопасного образа жизни для себя и окружающих;
Задачи духовно-нравственного воспитания определены как ожидаемые результаты в логике требований к личностным результатам. 

	Направление
	Задачи

	1. 
	Гражданско-правовое воспитание  
(воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека)
	· сформировать элементарные представления об устройстве Российского государства и его важнейших законах;
· сформировать представления о символах государства — флаге, гербе России, о флагах и гербах Челябинской области и г. Снежинска;
· сформировать элементарные представления об институтах гражданского общества, о правах и обязанностях гражданина России;
· сформировать интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека в обществе;
· сформировать уважительное отношение к русскому языку и культуре;
· сформировать начальные представления о народах России и народах, населяющих Челябинскую область; об общей исторической судьбе, о единстве народов нашей страны;
· сформировать элементарные представления о национальных героях и важнейших событиях истории России;
· сформировать интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России; 
· мотивировать стремление  активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего  города;
· сформировать уважение к защитникам Родины;
· формировать ответственность за свои поступки.

	2. 
	Нравственно-этическое 
воспитание
(воспитание нравственных чувств и этического сознания)
	·  формировать представления о правилах поведения в образовательном учреждении, дома, на улице, в общественных местах, на природе;
· формировать уважительное отношение к родителям, старшим, доброжелательное отношение к сверстникам и младшим;
· формировать дружеские взаимоотношения в коллективе, основанные на взаимопомощи и взаимной поддержке;
· формировать бережное, гуманное отношение ко всему живому;
· формировать знание правил поведения, культуры речи, умение пользоваться «волшебными» словами;
· формировать отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам и действиям. 

	3. 
	Трудовое воспитание 

(воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни)
	· сформировать элементарные представления об основах учёбы, труда;
·  уважение к труду и творчеству старших и сверстников;
· элементарные представления об основных профессиях;
· первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при подготовке и реализации учебных, учебно-трудовых и творческих проектов;
· умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в выполнении учебных и учебно-трудовых заданий;
· умение соблюдать порядок на рабочем месте;
· бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному имуществу, учебникам, личным вещам;
· отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учёбе, небережливому отношению к результатам труда людей.

	4. 
	Физическое воспитание
(формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни)
	Формировать: 
· ценностное отношение к своему здоровью, здоровью родителей (законных представителей), членов своей семьи, сверстников;
· элементарные представления о единстве и взаимовлиянии различных видов здоровья человека: физического, нравственного (душевного), социально-психологического (здоровья семьи и школьного коллектива);
· понимание важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования и труда;
·  знание и выполнение санитарно-гигиенических правил, соблюдение здоровьесберегающего режима дня;
· интерес к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в спортивных соревнованиях;
· первоначальные представления об оздоровительном вли​янии природы на человека;
· отрицательное отношение к невыполнению правил личной гигиены и санитарии, уклонению от занятий физкультурой

	5. 
	Экологическое воспитание
(воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде)
	Формировать: 
· ценностное отношение к природе, природным явлениям, понимание активной роли человека в природе;
· элементарный опыт природоохранительной деятельности, бережное отношение к растениям и животным.

	6. 
	Художественно-эстетическое воспитание 
(воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях)
	Формировать: 
· представления о душевной и физической красоте человека;
· сформировать умение видеть красоту природы, труда и художественных произведений;
· интерес к чтению, музыке, произведениям искусства, детским спектаклям, концертам, выставкам;
· интерес к занятиям художественным творчеством;
· стремление к опрятному внешнему виду;


Основные направления и ценностные основы духовно-нравственного развития
 и воспитания учащихся

Содержание духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся отобрано на основании ФГОС НОО и определяемых им базовых национальных ценностей в логике реализации следующих направлений:

Направление 1. 

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека.

Ценности:  

· любовь к России, своему народу, своему краю, служение Отечеству;

· правовое государство, гражданское общество; 

· закон и правопорядок, свобода личная и национальная, доверие к людям, институтам государства и гражданского общества.

Направление 2. 

Воспитание нравственных чувств и этического сознания.

Ценности: 

· нравственный выбор, справедливость, милосердие, честь, достоинство, уважение к родителям, уважение достоинства человека, равноправие, ответственность и чувство долга;

· забота и помощь, мораль, честность, щедрость, забота о старших и младших;

· толерантность, духовной культуре и светской этике.
Направление 3. 

Воспитание трудолюбия, позитивного отношения к учению, труду, жизни.

Ценности: 

· уважение к труду, творчество и созидание; 

· целеустремленность и  настойчивость;

· бережливость, трудолюбие.

Направление 4. 

Формирование ценностного отношения к  семье, здоровью и здоровому образу жизни.

Ценности: 

· уважение родителей, забота о старших и младших;

· физическое здоровье и стремление к здоровому образу жизни; 

· здоровье нравственное и социально-психологическое.

Направление 5. 

Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде.  

Ценности: 

· планета Земля, родная земля, заповедная природа;

· бережное отношение к окружающей природе.

Направление 6. 

Воспитание ценностного отношения к прекрасному 

Ценности: 

· красота, гармония, духовный мир человека, 

· самовыражение в творчестве и искусстве.
Содержание направлений духовно-нравственного развития 

и воспитания учащихся

Содержание  программы предполагает создание социально открытого пространства, когда каждый участник образовательного процесса –  педагоги, сотрудники школы, обучающиеся, родители –  разделяют базовые нравственные идеалы, положенные в основание данной программы, стремятся  к их реализации в практической жизнедеятельности.

Направление 1. 

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека.

Содержание.

· Получение первоначальных представлений о Конституции Российской Федерации, ознакомление с государственной символикой — Гербом, Флагом Российской Федерации. Знакомство с правами гражданина (на доступном обучающимся уровне).

· Ознакомление с героическими страницами истории России, жизнью замечательных людей, с обязанностями гражданина.

· Ознакомление с историей и культурой РФ, родного города, творчеством народов России и Челябинской области. 

· Знакомство с важнейшими событиями в истории нашей страны, содержанием и значением государственных праздников. 

· Освоение содержания и выполнение учебных заданий, направленных на формирование нравственных ценностей на уроках: устная речь, чтение, окружающий мир, социально-бытовой труд, музыка и пение, рисование (ЛРК), художественный труд, физическая культура, игра и игрокоррекция.  

· Обучение соблюдению правил поведения в повседневной жизни:

групповая работа на различных уроках и занятиях; опыт оказания взаимной помощи и поддержки, разрешения конфликтных ситуаций; 

· Знакомство с правилами, образцами гражданского поведения, обучение распознаванию гражданских и антигражданских, антиобщественных поступков в ходе различных акций и мероприятий

· Участие в: 

· социальном проекте «МОСТ» (Мое Открытое Сердце – Тебе), 

· региональном фестивале – конкурсе «Подснежник»: творчества обучающихся, воспитанников специальных (коррекционных) образовательных учреждений VII  и VIII видов;

· специальной олимпиаде России (Special OlVmpic Games) –  спортивные соревнования для детей с ментальными нарушениями и  ОВЗ;

· региональном фестивале ученических проектов «Хочу все знать»;

· областных фестивалях творчества детей-инвалидов «Искорки надежды», «Смотри на меня как на равного»

	Средства реализации.
	Формы работы.

	Празднование «Дня Учителя», «Дня Матери».

Проведение спортивного праздника «Папа, мама и я – спортивная семья».

Оформление выставки поделок к праздникам.

Проведение туристических походов,  экскурсий.

Посещение музея города.

Составление фотоальбомов «Мой любимый город».

Посещение театра.

Проведение праздников народного календаря: «Масленица», «Пасха».

Театрализация народных сказок.

Проведение праздничных концертов.

Поздравление ветеранов, изготовление подарков.

Возложение цветов на площади Победы.

Проведение спортивных праздников.

Проведение выставки поделок, выставок детских рисунков.

проведение дней памяти.

Работа творческих мастерских для изготовления подарков для ветеранов поселка.

Проведение встреч-бесед с ветеранами.
	· общешкольные и классные концерты;

· спортивные состязания;
· беседа; 

· экскурсия (в т.ч. по историческим и памятным местам города);

· классный час;

· коллективные и индивидуальные учебные проекты; 

· туристические слеты, походы;

· просмотр видеофильмов, презентаций и     кинофильмов;

· театральные и вокальные кружки;

· сюжетно-ролевые игры гражданского и историко-патриотического содержания;

· творческие конкурсы, фестивали, 

· социальные проекты;

· творческие проекты;

· встречи (с ветеранами и военнослужащими, заслуженными людьми, почетными жителями  города)


Планируемые результаты:

· реальные продукты деятельности, адресованные сверстникам, одноклассникам, педагогам, родителям, ветеранам, военнослужащим и т.д. : спектакли, выставки, концерты, проекты и др.

· осознание ответственности за свои проступки 

· соблюдение правил поведения в общественных и социуме. 

· проявление уважения (в действиях) к государственным символам России, памятникам истории и культуры.

· участие в общественной жизни школы, города, области, региона (с учетом возможностей и психофизических особенностей воспитанников)

Направление 2. 

Формирование нравственных чувств и этического сознания.

Содержание:

· получение первоначального представления о базовых ценностях отечественной культуры, традиционных моральных нормах;

· ознакомление с основными правилами поведения в школе, общественных местах, обучение распознаванию позитивных и негативных поступков;

· усвоение первоначального опыта нравственных взаимоотношений в коллективе класса и школы (овладение навыками вежливого, приветливого, внимательного отношения к сверстникам, старшим и младшим детям, взрослым) ;

· воспитание милосердия, заботливого, бережного, гуманного отношения к окружающей среде;

· получение первоначальных представлений о нравственных взаимоотношениях в семье;

· формирование жизненной позиции личности взаимосвязь слова и дела (с учетом психофизиологических особенностей и возможностей детей). 

	Средства реализации.
	Формы работы.

	Чтение литературно-художественных произведений,  соответствующих направлению.

Знакомство с  «портретами» наиболее известных в истории и культуре России людей (творчество, вклад в культуру).

Беседы о жизни, делах и работе старшего поколения.

Игры, соответствующие направлению.

Тематический вечер «Моя семья».

Разработка трудовых обязанностей.

Изготовление игрушек, поделок, открыток, сувениров.

Прослушивание песен военных лет. 

Организация выставки рисунков по теме «Моя Родина». 

Рассказы о родных, защищавших Родину, помогавших в трудные военные годы, о стойкости и подвигах духа и сердца.

Просмотр фотоматериалов: репродукции известных художников по теме «Защитники Отечества.
	· беседы, 

· экскурсии, 

· заочные (виртуальные) путешествия;

· театральные постановки;

· художественные выставки, уроки этики;

· просмотр учебных и художественных фильмов;

· встречи с ветеранами войны и труда;

· ролевые игры;

· праздники: вечера, гостиные, посиделки 

· коллективные игры;

· акции благотворительности, милосердия;

· творческие проекты, 

· презентации;

· выставки;




Планируемые результаты:

· первоначальные нравственные представления о Родине и семье, добре и зле, щедрости и жадности, любви, доброжелательности и зависти, верности и предательстве, осуждении и прощении, милосердии, чуткости, совести, благодарности, трудолюбии;

· первоначальные нравственные представления о духовно-нравственной культуре («добро и зло», «милосердие и справедливость» и т.д.).

· уважительное отношение к старшим, традициям семьи, школы и общества, чести и достоинству других людей;

· защита собственной чести и достоинства, своих друзей и близких (в пределах своих возможностей);

· посильная помощь, забота и поддержка по отношению к младшим, к людям, попавшим в трудную ситуацию;
· следование правилам вежливого поведения («волшебные слова», правила этикета) в школе и общественных местах;

· избегание противоправных и асоциальных поступков;

· бережное отношение к труду взрослых и товарищей, к вещам;

Направление 3. 

Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни.

Содержание:

· первоначальные представления о роли труда и его значении в жизни человека и общества;

· приобретение опыта положительного отношения к учебному труду;

· начальный опыт участия в различных видах общественно полезной деятельности на базе образовательного учреждения и взаимодействующих с ним учреждений дополнительного образования;

· умения и навыки самообслуживания в школе и дома;

· знакомство с различными профессиями, их ролью и ролью учёбы  и труда в жизни людей;

· получение трудового опыта в процессе учебной работы;

	Средства реализации.
	Формы работы.

	Общественно полезный труд. 

«Труд наших родных»

Общешкольные тематические сезонные выставки художественно-прикладного творчества и поделок из природных материалов:

«Очей очарованье» (осенняя выставка)

«Зимняя сказка»,

«Новогодняя игрушка»,

«Искорки надежды»,

«Творчество юных»,

«Радуга ремесел». 

Экскурсии на производственные предприятия, встречи с представителями разных профессий) проведение «Недели труда», 

Трудовой десант «Мой чистый двор, класс», 

Экологический проект «Укрась кусочек планеты»;

 экологическая акция «Экологическая тропинка».
	- Экскурсии;

- беседы, классные, клубные часы, 

- сюжетно-ролевые игры;

- праздника труда, ярмарки, 

- трудовые  десанты, недели, субботники;
- экологический проект;

- экологическая акция;

- трудовая бригада;

- конкурсы и выставки;

- творческие и учебно-производственные мастерские.


Планируемые результаты:

· формирование трудовой творческой мотивации;

· умение работать в коллективе;

· выражение своей личности в различных видах трудового творчества, полезной деятельности;

· уважение к результатам труда других людей;

· доведение начатого дела до конца;

· соблюдение порядка на рабочем месте;

· настойчивость в исполнении учебных заданий, доведение их до конца;

· приобретение навыков сотрудничества работа в группах; 

· презентация собственных учебных и творческих достижений;

· знакомство с правилами взаимоотношений людей в процессе труда; 

· опыт практической пользы труда и творчества (для своего дома, класса, школы).

· соблюдение порядка и чистоты как проявление уважения к труду окружающих.

Направление 4. 

Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни.

Содержание:

· санитарно-просветительская работа по формированию здорового образа жизни;

· физкультурно-оздоровительная, спортивно-массовая работа;

· изучение материала и выполнение учебных заданий по знакомству со здоровым образом жизни и опасностями, угрожающими здоровью людей;

· получение опыта укрепления и сбережения здоровья в процессе учебной и воспитательной работы.

	Средства реализации.
	Формы работы.

	Ежедневная общешкольная зарядка.

Предметная неделя «Неделя здоровья».

Проведение спортивных соревнований « Папа, мама, я – спортивная семья». 

Тематические встречи со спортсменами, тренерами, представителями медицинских профессий.

Игровые программы в системе взаимодействия образовательных и медицинских учреждений.
	- зарядка, прогулки;

- беседы; 

- предметные недели;

- просмотры учебных фильмов;

- спортивные секции, кружки;

-  подвижные игры;

- спортивные соревнования;

- тематические игровые программы.


Планируемые результаты:

· соблюдение правил гигиены и здорового режима дня;
· правильное отношение к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей;
· подвижный образ жизни (прогулки, подвижные игры, соревнования, занятия спортом) ;
· следование здоровьесберегающему режиму дня;

· организация коллективных действий (семейных праздников, дружеских игр) на свежем воздухе, на природе; 

· отказ от вредящих здоровью продуктов, стремление следовать экологически безопасным правилам питания;
· знакомство в ходе различных мероприятий с правилами здорового образа жизни, укрепления здоровья;
Направление 5. 

Формирование ценностного отношения к природе, окружающей среде.

Содержание:

· усвоение элементарных представлений о грамотном взаимодействии человека с природой;
· получение первоначального опыта участия в природоохранной деятельности;
· бережное, заботливое отношение к растениям и животным;

· получение первоначального опыта эмоционально-чувственного непосредственного взаимодействия с природой, экологически грамотного поведения в природе;
· изучение доступного материала и выполнение учебных заданий по соблюдению правил взаимоотношений человека и природы;

· приобретение опыта бережного отношения к природе в процессе учебной работы. 

	Средства реализации.
	Формы работы.

	театрально-игровая деятельность, игры на экологическую тематику;
чтение рассказов, сказок о природе, животных, птицах; 

чтение, загадки, литературные викторины по произведениям природоведческого характера;
экскурсии по близлежащим окрестностям;
природоохранные проекты: 

«Зеленый уголок», 

«Укрась кусочек планеты»,

«Помоги птицам в зимнее время»;

экологические проекты:

 «Земля – наш общий дом», 

«Экологическая тропинка», 

«Укрась кусочек планеты»;

изготовление кормушек, подкормка птиц; 
создание плакатов, рисунков  на тему «Бережное отношение к природе». 
	-рисование, аппликация, лепка;
- конструирование; 

- беседы;

- чтение, слушание;

- викторины;

- просмотры учебных фильмов;

- экскурсии, прогулки, походы; 

- экологические акции, десанты, 

- коллективные природоохранные проекты;

- ученические коллективные экологические

  проекты;

- агитбригады




Планируемые результаты: 

· формирование осознанного бережного отношения к природе;

· соблюдение правил бережного отношения к природе в ходе различных мероприятий;

· опыт практической заботы (в т.ч. вместе с родителями) о домашних питомцах и животных, обитающих в дикой природе; 

· участие в доступных природоохранных действиях: экологических акциях, озеленение школьного участка, очистка территории от мусора, подкормка птиц и т.п.;

· сбережение природных ресурсов в ходе учебного процесса: электроосвещения, воды, упаковочных материалов, бумаги и т.п. 

Направление 6. 

Формирование ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях.

Содержание:

· получение элементарных представлений об эстетических идеалах и художественных ценностях культуры России; 

· ознакомление с эстетическими идеалами, традициями художественной культуры Челябинской области, г. Снежинска;  

· обучение умению видеть прекрасное в окружающем мире, в пространстве школы и дома, в природе;
· получение первоначального опыта самореализации в различных видах творческой деятельности, умения выражать себя в доступных видах и формах художественного творчества;
· изучение материала и выполнение учебных заданий, направленных на приобщение к искусству, красоте, художественным ценностям в повседневной жизни; 

· приобщение к художественному труду; 

· овладение обязательными приемами коммуникации, правилами социального поведения 

· осознание на доступном уровне красоты звучащего слова, гармонии слова и дела; 

· получение опыта восприятия искусства и художественного творчества в процессе учебной, воспитательной работы:

	Средства реализации.
	Формы работы.

	участие в региональном фестивале 

«Подснежник»;

участие в региональных, городских выставках: «Рождественская сказка», 

«Зимняя сказка», 

«Радуга ремесел»;

участие в областном фестивале детского творчества «Смотри на меня как на равного»;

проведение школьных тематических выставок «Зимняя сказка», 

«Мужество солдата», 

«Мамин день»,

«Война глазами детей»;

благотворительная ярмарка «Дари добро»; посещение музеев, выставок;  

посещение конкурсов и фестивалей исполнителей народной музыки; 

экскурсии к памятникам зодчества и на объекты современной архитектуры, парковых ансамблей;

посещение ярмарок, фестивалей народного творчества, тематических выставок;

проведение выставок, музыкальных вечеров; общешкольных праздников;

участие в художественном оформлении помещений.
	- музыкальные и литературные кружки;

- театральный кружок;

- музыкальные и литературные гостиные;

- музыкальные, литературные, театральные вечера;

- просмотры художественных фильмов;
- тематические классные часы;
- тематические выставки;

- экскурсии;

- фестивали;

- ярмарки;

- конкурсы.




Планируемые результаты:

· максимально доступная самореализация в художественном творчестве;

· опыт украшение жизненного пространства – дома, класса, школы, улицы;

· соблюдение элементарных правил этикета,  поддержание опрятного внешнего вида;

·   осознание красоты и гармонии изделий народных промыслов; 

·   опыт доступной творческой деятельности; 

· выполнение творческих заданий в различных областях с целью самовыражения;

· знакомство с художественными идеалами, ценностями в ходе различных мероприятий; 

· участие в художественном оформлении классных комнат и помещений школы.

Совместная деятельность школы, семьи и общественности 

по духовно-нравственному развитию и воспитанию  обучающихся

4.1. Взаимодействие образовательного учреждения, семьи и социальных институтов.

Взаимодействие образовательного учреждения и семьи имеет решающее значение для организации нравственного уклада жизни обучающегося. Духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся осуществляются как образовательным учреждением, так и семьей. 

В систему духовно-нравственного воспитания традиционно включены учреждения дополнительного образования, культуры и спорта. 

Таким образом, важным условием эффективной реализации задач духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся является эффективное педагогическое взаимодействие различных субъектов социума, социальных институтов при ведущей роли педагогического коллектива образовательного учреждения. 

Разрабатывая  и реализуя Программу духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся наша школа взаимодействует с общественными организациями и объединениями культурной, экологической и иной направленности, детско-юношескими движениями, организациями, объединениями, готовыми содействовать достижению нашими воспитанниками максимального возможного уровня нравственной составляющей личности. При этом мы используем различные формы взаимодействия:

· участие представителей общественных организаций и объединений в проведении отдельных школьных мероприятий в рамках реализации направлений программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся;

· реализация работы указанных организаций и объединений с обучающимися в рамках отдельных программ, согласованных с Программой духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся;

· проведение совместных мероприятий образовательного учреждения и указанных организаций по направлениям духовно-нравственного развития и воспитания.

Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей) обучающихся

Права и обязанности родителей (законных представителей) в современных условиях определены в статьях 38, 43 Конституции Российской Федерации, главе 12 Семейного кодекса Российской Федерации, статьях 17, 18, 44, 45, 79  Закона Российской Федерации «Об образовании».

Педагогическая культура родителей (законных представителей) обучающихся — один из самых действенных факторов духовно-нравственного развития и воспитания детей с ОВЗ, поскольку уклад семейной жизни представляет собой один из важнейших компонентов, формирующих нравственный облик «особенного» ребенка. 

Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей) рассматривается нами как одно из важнейших направлений реализации Программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся.

Система работы образовательного учреждения по повышению педагогической культуры родителей (законных представителей) в обеспечении духовно-нравственного развития и воспитания, обучающихся основана на:

· совместной педагогической деятельности семьи и образовательного учреждения, в том числе в определении основных направлений, ценностей и приоритетов деятельности образовательного учреждения по духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся, в разработке содержания и реализации программ духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся, оценке эффективности этих программ;

· сочетании педагогического просвещения с педагогическим самообразованием родителей (законных представителей);

· информационной поддержке становления и развития педагогической культуры каждого из родителей (законных представителей);

· содействии родителям (законным представителям) в решении индивидуальных проблем воспитания детей;

· опоре на положительный опыт семейного воспитания.

Благодаря полученным знаниям родители (законные представители), открывают для себя возможности активного, квалифицированного, ответственного, свободного участия в воспитательных программах и мероприятиях школы. 

Содержание программ повышения педагогической культуры родителей (законных представителей) отражает содержание основных направлений духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся.

Программа предусматривает   следующие виды и формы работы с семьей:

· день открытых дверей для родителей, общешкольные и классные родительские собрания;
· родительский всеобуч/лекторий, направленный на обсуждение  актуальных вопросов воспитания детей в семье и образовательном учреждении; знакомство родителей с задачами и итогами работы школы; 

· встреча за круглым столом, педагогический практикум, тренинг для родителей и другие; 

· совместная деятельность семьи и школы: благотворительные ярмарки, Клуб выходного дня, спортивные конкурсы, выставки творчества, оформление праздничных интерьеров школы, классных комнат, театральные вечера, литературно-музыкальные гостиные, походы, экскурсии, экологические акции и т.д.;
· индивидуальные консультации психолога, социального педагога, классного руководителя по вопросам воспитания детей с ОВЗ и учетом индивидуальных особенностей развития ребенка;

· издание памяток для родителей по вопросам воспитания и развития ребенка;
· размещение нормативно – правовой информации и консультативно-просветительских материалов для родителей на сайте школы, создание информационных стендов;
· участие родителей в управлении школой, организации деятельности общественных родительских  формирований;
· поощрение родителей, активно участвующих в жизни школы
Взаимодействие с городскими службами и организациями.


Реализация Программы духовно-нравственного воспитания предполагает участие многих служб и учреждений города. Нами предусмотрено регулярное взаимодействие и совместная деятельность с:

· УСЗН (управление социальной защиты населения), КДНиЗП (комиссия по делам несовершеннолетних и защите прав),

·  ГУ ЦЗН (государственное учреждение Центра занятости населения),

·  ОДН ОУУП и ПДН ОМВД России (отдел по делам несовершеннолетних),

·  ОГИБДД (отдел государственной автоинспекции безопасности дорожного движения),

·  ФПС МЧС России (федеральная пожарная служба министерства чрезвычайных ситуаций),

·  МКУ УК и МП администрации г. Снежинска (управление культуры и молодежной политики)

· МКУ УФКиС (управление физической культурой и спортом),

·  ГБОУ СПО (ССУЗ) «СПТ» (государственное бюджетное образовательное учреждение среднего профессионального образования);

·  МБОУ ММЦ (межшкольный методический центр), МБОУ ДО ДТДиМ (Дворец творчества детей и молодежи).

В ходе взаимодействия с городскими службами, организациями и социальными институтами предусмотрены 

· встречи с инспекторами ОГИБДД и ФПС МЧС России по вопросам профилактики ДТП и противопожарной безопасности, 

· беседы с работниками комиссии по делам несовершеннолетних  по профилактике правонарушений,

· оказание  помощи малообеспеченным семьям и детям, попавшим в трудную жизненную ситуацию,

· организация и проведение совместных мероприятий, направленных на формирование нравственных основ личности, овладение элементарной правовой культурой как детьми, так и родителями 

Планируемые результаты реализации 
Программы духовно-нравственного развития и воспитания учащихся
Каждое из основных направлений духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся обеспечивает присвоение ими соответствующих ценностей, формирование знаний, начальных представлений и опыта деятельности в контексте становления гражданского самосознания.

Результаты реализации Программы представлены четырьмя составляющими:

1 — приобретение обучающимися социальных знаний (об общественных нормах, устройстве общества, социально одобряемых и не одобряемых формах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. 

2 — получение обучающимся опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества, ценностного отношения к социальной реальности в целом. 

3 — получение обучающимся опыта самостоятельного общественного действия. 

Только в самостоятельном общественном действии юный человек действительно становится  гражданином, социальным деятелем, свободным человеком. 

4  —  единство нравственного сознания, чувств и поведения; наличие некоторых нравственных потребностей и мотивов; сформированность отдельных представлений, умений и навыков поведения. 
Мы предполагаем, что в результате освоения Программы выпускники нашей школы, дети с особенностями развития, присвоят основные нравственные ценности и будут адаптированы в социум.

6.2. Программа формирования культуры здорового и безопасного образа жизни
Пояснительная записка

Одним из направлений модернизации отечественного образования является обеспечение оптимальных условий для обучения и воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Разработанная Программа опирается на нормативно-правовые документы МО РФ и Челябинской области, содержит основные направления деятельности по организации здоровьесберегающей образовательной среды и формированию культуры здорового и безопасного образа жизни, разрабатывает их содержание. 

Нормативно-правовой основой Программы являются: 

1. Закон Российской Федерации «Об образовании»;

2. Письма МО РСФСР от 14.11.1988 г. № 17-256-6 «Об индивидуальном обучении больных детей на дому»;

3. Письма Министерства общего и профессионального образования Российской Федерации от 04.09.1997 г. № 48 «О специфике деятельности специальных (коррекционных) образовательных учреждений I-VIII видов»;

4. Письма МО РФ от 09.04.1999 г. № 27/511-6 «О психолого-педагогической и социальной реабилитации лиц с ограниченными возможностями здоровья в системе образования)»;

5. Письма МО РФ от 03.04.2003 г. № 27/2 722-6 « Об организации работы с обучающимися, имеющими сложный дефект»;

6. Письма МО РФ от 19.06.2003 г. № 27/2932-6 «Методические рекомендации о деятельности 10-12 классов в специальных (коррекционных) образовательных учреждениях VIII вида с углубленной трудовой подготовкой»;

7. Инструктивного письма МО РФ от 14.12.2003 г. № 3 «О дополнении инструктивного письма» Министерства России от 04.09.1997г. № 48 «О специфике деятельности специальных (коррекционных) образовательных учреждений I-VIII видов»;
8. Постановления Губернатора Челябинской области от 27.09.2007 г. № 309 «О воспитании и обучении детей-инвалидов»;

9. Приказа МоиН Челябинской области от 29.08.2013 №01/3110 «Об утверждении областного базисного учебного плана специальных (коррекционных) образовательных учреждений I-VIII видов Челябинской области на 2013-2014 учебный год»;

10. СанПиН, 2.4.5.2409-08 «Гигиенические требования к режиму учебно-воспитательного процесса» (Приказ Минздрава от 24.09 2008) 

11. Гигиенические требования к условиям реализации основной образовательной программы начального общего образования (2009 г.);

12. Концепция УМК «Школа России»

Решение задач организации здоровьесберегающей среды и формированию культуры здорового и безопасного образа жизни состоит в:

· соблюдении требований САНПиН; 

· координации деятельности всех служб школы;

· использовании здоровьесберегающих технологий в образовательном и воспитательном процессах;

· формировании представлений о культуре здорового и безопасного образа жизни у обучающихся с ОВЗ;

· оснащение обучающихся навыками и приемами сохранения физического и психического здоровья.

Цель и задачи

Программа организации здоровьесберегающей среды и формирования культуры здорового и безопасного образа жизни «Здоровье» (далее – Программа) - это комплекс мероприятий, направленных на решение определенных задач и достижение поставленной цели.

Цель Программы:

Организация здоровьесберегающей среды в образовательном учреждении и образовательном процессе и формирование культуры здорового и безопасного образа жизни у обучающихся школы VIII вида.

Основные задачи:

· обеспечить:

· соблюдение требований САНПиН; 

· координацию деятельности всех служб школы, обеспечивающих безопасную здоровьесберегающую среду;

· применять здоровьесберегающие технологии в образовательном и воспитательном процессах;

· формировать представления о культуре здорового и безопасного образа жизни у обучающихся с ОВЗ;

· оснастить обучающихся навыками и приемами сохранения физического и психического здоровья;

· формировать представление о позитивных факторах, влияющих на здоровье;

· стимулировать применение обучающимися полученных знаний в повседневной жизни;

· учить делать осознанный выбор поступков, поведения, позволяющих сохранять и укреплять здоровье;

· формировать представление о рациональной организации режима дня, двигательной активности;

· формировать представление о правильном (здоровом) питании, его режиме, структуре, полезных продуктах;

· учить выполнять правила личной гигиены; 
· дать представления о негативных факторах риска здоровью (сниженная двигательная активность, инфекционные заболевания, переутомления и т. п.), о существовании и причинах возникновения зависимостей от табака, алкоголя, наркотиков и других психоактивных веществ, их пагубном влиянии на здоровье;

· дать представления о влиянии позитивных и негативных эмоций на здоровье, в том числе получаемых от общения с компьютером, просмотра телепередач, участия в азартных играх;

· обучить элементарным навыкам эмоциональной разгрузки (релаксации);

· формировать навыки позитивного коммуникативного общения;

· формировать потребность ребёнка безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам состояния здоровья, в том числе связанным с особенностями роста и развития.

Основные направления деятельности и формы организации

Деятельность школы по реализации Программы осуществляется по следующим направлениям:
· оснащение материально-технической базы в соответствии с требованиями САНиПИН;

· информационно-правовое и профессионально-методическое сопровождение педагогических кадров;

· программно-методическое обеспечение образовательного и воспитательного процессов;

· мониторинг и профилактика заболеваемости;

· создание комплекса условий для формирования у обучающихся мотивации и потребности в соблюдении правил здорового образа жизни, гигиены и личной безопасности;

· использование здоровьесберегающих технологий в учебно-воспитательном процессе;

· поддержание укрепление здоровья детей с ОВЗ средствами физической культуры и спорта;

· санитарно-просветительская работа по формированию
 здорового образа жизни с обучающимися и их родителями;
· профилактическая деятельность;
· физкультурно-оздоровительная, спортивно-массовая работа
Реализация Программы

Организация здоровьесберегающей среды в образовательном пространстве школы и формирование культуры здорового и безопасного образа жизни
	Направление деятельности 
	Задачи
	Содержание

	Санитарно-просветительская работа по формированию
 здорового образа жизни

с обучающимися
	1. Знакомство детей с основными понятиями – здоровье, здоровый образ жизни.
2. Формирование навыков здорового образа жизни, гигиены, правил личной безопасности.
3. Обеспечение условий для мотивации и стимулирования здорового образа жизни 
	· уроки здоровья,

· классные часы и общешкольные мероприятия по пропаганде здорового образа жизни, формированию навыков ЗОЖ, гигиены и личной безопасности;

· совместные мероприятия с ДТДМ, ЦМСЧ №15, ДЮСШ, ОГИБДД, ФПС МЧС России

	Просветительская работа 
с родителями.

	1. Обеспечить необходимой информацией и навыками по формированию у детей потребности в здоров образе жизни

2. Формировать адекватное отношение к состоянию здоровья ребенка

3. Стимулировать организацию здорового семейного досуга.


	Родительский всеобуч:

Здоровье ребенка – основа успешности в обучении (проблемная лекция). 

Режим дня в жизни школьника (семинар-практикум).

Путь к здоровью (собрание-калейдоскоп). 

Что нужно знать родителям о физиологии младших школьников. (Полезные советы на каждый день).

Эмоциональное состояние (проблемная лекция).

Как уберечь от неверного шага. (Профилактика вредных привычек) Тематика консультативных встреч.
Гигиенические требования к организации быта ребенка.

Утомляемость; способы предупреждения утомляемости;

комплекс микропауз.

От чего зависит работоспособность школьников с ОВЗ.

Профилактика близорукости. 

Профилактика нарушения осанки.

Упражнения на развития внимания.

Упражнения на развитие логического мышления. 

Упражнения на развитие зрительной и слуховой памяти.

Предупреждение неврозов.

	Профилактическая работа
	1. Обеспечить условия для мониторинга состояния здоровья, профилактики заболеваемости
2. Создать условия, предотвращающие ухудшение состояние здоровья.
3. Профилактика травматизма 
	– Система мер по улучшению питания детей: режим питания; пропаганда здорового  питания в семье. 
– Система мер по улучшению санитарии и гигиены: генеральные уборки классных комнат, школы; соблюдение санитарно-гигиенических требований.
– Система мер по предупреждению травматизма: оформление уголков по технике безопасности; проведение инструктажа с детьми. 
– Профилактика утомляемости: проведение подвижных перемен; оборудование зон отдыха.

	Физкультурно-оздоровительная, спортивно-массовая работа
	1. Укреплять здоровье детей средствами физической культуры и спорта, в том числе ЛФК,  МРЗ и ОДО
2. Пропагандировать физическую культуру и спорт

3. Содействовать совместному детскому и взрослому спорту.
	– Увеличение объёма и повышение качества оздоровительной и спортивно-массовой работы в школе: организация подвижных игр; соревнований по отдельным видам спорта в рамках Специальной олимпиады России, дни здоровья.
– Привлечение к организации физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работе с детьми тренеров ДЮСШ, членов Ротари-клуба, студентов ВУЗов (для проведения Юнифайд – турниров), родителей.


Циклограмма работы учителей и воспитателей по организации здоровьесберегающей среды

	Ежедневно 
	Утренняя гимнастика (вторая перемена), динамические паузы на свежем воздухе (1-4 классы, классы детей с ССД), контроль за тепловым, санитарным режимом и освещенностью, охват горячим питанием, выполнение динамических, релаксационных пауз, профилактических упражнений и самомассажа на уроках, прогулки, подвижные  игры 

	Еженедельно
	Выпуск «Страничек здоровья», работа в кружках, спортивных секциях, проведение уроков на свежем воздухе.

	Ежемесячно
	Консультационные встречи с родителями, диагностирование, генеральная уборка классных комнат, помещений школы.

	Один раз в четверть
	Занятие родительского всеобуча, классные семейные праздники, экскурсии, родительские собрания.

	Один раз в полугодие
	заполнение индивидуальных карт состояния и развития ребенка (ИССР), профилактика гриппа и других вирусных инфекций, День здоровья

	Один раз в год
	День открытых дверей (для родителей), медицинский осмотр


Примерный перечень общешкольных мероприятий, направленных на реализацию задач и формирование устойчивой мотивации к занятиям физкультурой и спортом:

	№

n/n
	Мероприятия
	Решаемые задачи

	1.
	«День туриста».
	1. Укрепление здоровья детей средствами физической культуры и спорта.

2. Пропаганда физической культуры, спорта в семье. 

3. Развитие и содействие совместному детскому и взрослому спорту 

4. Расширение арсенала спортивных командных и индивидуально-парных игр

5. Формирование устойчивой мотивации к занятиям спортом и укреплению собственного здоровья

6. Создание условий для саморазвития детей с ограниченными возможностями здоровья. 


	2.
	Первенство школы по лёгкой атлетике:

«День бегуна»

«День метателя»
	

	3.
	Первенство школы по лёгкой атлетике:

 «День прыгуна».
	

	4.
	Первенство школы по атлетическому многоборью I этап:

«День силача» (метание набивного мяча из-за головы).
	

	5.
	Первенство школы по атлетическому многоборью II этап:

«День силача» (троеборье).
	

	6.
	Европейская баскетбольная неделя. 

Первенство школы по баскетболу.
	

	7.
	Первенство школы по шашкам.
	

	8.
	Первенство школы по дартцу.
	

	9.
	Первенство школы по лыжным гонкам: 

«День лыжника».
	

	10.
	Городской лыжный марафон «Синара»
	

	11.
	Первенство школы по плаванию.
	

	12.
	Первенство школы по лёгкой атлетике
	

	13.
	Европейская футбольная неделя.
	


Лечебно-профилактическая работа
Лечебно-профилактическая работа в школе включает следующие направления:
· организация обследования детей медицинскими работниками в режиме мониторинга с целью оценки текущего состояния и прогресса/стагнации заболеваний;

· единое расписание первой и второй половины дня;

· проведение занятий ЛФК, ритмики и МРЗ;

· система мер по улучшению питания обучающихся (рациональное составление графика питания с учётом расписания уроков физического воспитания, ежедневный контроль качества с соблюдением санитарных правил, соблюдение питьевого режима, контроль над обучающимися страдающими избыточной массой тела, , пропаганда здорового питания в семье);

· система мер по улучшению санитарии и гигиены (генеральные уборки классов, школы, трудовые десанты, рейды «В здоровом теле - здоровый дух»,  дежурство по школе, рейды по проверке гигиенического состояния учебных кабинетов);

· система мер по предупреждению травматизма (проведение бесед по профилактике ДТП, инструктажей по безопасному поведению, наличие специального оборудования для детей-колясочников и детей с ДЦП);

· профилактика утомляемости (проведение подвижных перемен, оборудование зон отдыха, организация сна для обучающихся первых  классов и для детей с ССД);

· использование педагогами здоровьесберегающих технологий.

Здоровьесберегающая инфраструктура образовательного учреждения:
· соответствие состояния и содержания здания образовательного учреждения нормам и требованиям комплексной безопасности обучающихся и нормам САНПиН;

· наличие и необходимое оснащение помещения для питания обучающихся;

· организация качественного пятиразового горячего питания;

· оснащённость кабинетов, физкультурного зала необходимым игровым и спортивным оборудованием и инвентарём;

· наличие помещений для медицинского персонала;

· наличие необходимого (в расчёте на количество обучающихся) и квалифицированного состава специалистов, обеспечивающих оздоровительную работу с обучающимися (логопеды, дефектологи, учителя физической культуры, психолог, медицинские работники).

Ответственность и контроль за реализацию этого блока возлагается на администрацию образовательного учреждения.

Ожидаемые результаты

· осознанное отношение обучающихся, их родителей к своему здоровью;

· активизация интереса детей к занятиям физической культурой и спортом;

· рост числа обучающихся, занимающихся в спортивных секциях;

· сокращение количества уроков, пропущенных по болезни;

· применение обучающимися полученных знаний о здоровом образе жизни в повседневной жизни;

· наличие представлений о позитивных факторах, влияющих на здоровье;

· умение делать осознанный выбор поступков, поведения, позволяющих сохранять и укреплять здоровье;

· соблюдение рациональной организации режима дня, двигательной активности;

· соблюдение правил здорового питания;

· выполнение правил личной гигиены; 
· применение навыков эмоциональной разгрузки (релаксации)
6.3. Программа дополнительного образования
Пояснительная записка
На сегодняшний день в области специального образования имеется ряд проблем, одной из которых является проблема поиска наиболее эффективных условий организации, обучения и воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья и оказания родителям психолого-педагогической помощи в разработке и осуществлении образовательно-развивающего маршрута их детей. Существует определенный заказ на дополнительные образовательные услуги способные оказать воспитанникам комплексную помощь: индивидуально-развивающую, социальную, психолого-педагогическую, досуговую, оздоровительную. ОДО, развивающееся на базе школы-интерната, позволяет видеть проблемы ребенка с ОВЗ со всех сторон и способно поддерживать общую линию родителей и специалистов по развитию и воспитанию детей, а, следовательно, и само имеет право на движение вперед, совершенствование.

Специальная школа является специализированной общеобразовательной трудовой профессионально-ориентированной школой-интернатом с особым режимом. Реализуя основную цель - подготовить учащихся к самостоятельному существованию в нормальной среде - коррекционная школа осуществляет общие цели и задачи присущие общеобразовательной школе.

Но специфика МБС(К)ОУ - коррекционная работа. Вся работа воспитательного образования должна нести компенсаторно-коррекционный характер. Л.С.Выготский отмечал, что коррекция совершается при включении ребенка в активную деятельность. В деятельности ребенка формируются, развиваются и корригируются его психические качества и свойства.

М.Г.Дульнев утверждает, что коррекция может осуществляться на основе таких видов занятий, логическая сущность которых может быть усвоена детьми. Огромное значение отводится в этой связи трудовому обучению и воспитанию, где упор на: формирование у обучающихся нравственных личностных качеств; заботе об умственном развитии детей в процессе трудовых усилий; закрепление производственных знаний, умений и навыков.

Социальная и трудовая адаптация детей с ОВЗ зависит не столько от уровня их интеллекта и состояния знаний, сколько от относительной сохранности психомоторики и эмоционально-волевой сферы. И здесь  особая роль отводится физическому развитию и воспитанию обучающихся.

Нравственно - эстетическое воспитание, которое осуществляется как в процессе специальных занятий (ритмика, рисование, музыка), так и в труде позволяют воспитанникам нарабатывать нормы общественного поведения, понимания отношений между людьми, формированию положительного «Я». Поэтому особо значимы объединения ДО художественно-эстетической направленности.

А.Н.Грабаров отмечал, что ослабление дефекта у детей с ОВЗ можно достичь путем осуществления системы коррекционных мероприятий в условиях учебно-воспитательной и внеклассной работы. Коррекционная работа - это не отдельные, обособленно взятые упражнения для совершенствования психической деятельности ребенка с ОВЗ, а «система средств, пронизывающих и осуществляющихся в процессе всей учебно-воспитательной и внеклассной работы». 

Организация ДО в МС(К)ОУ опирается   на следующие нормативные документы:

· Закон РФ «Об образовании»;

· Конвенции о правах ребенка;

· Закон РФ «Об основных гарантиях прав ребенка в РФ»;

· Президентская программа «Дети - инвалиды»;

· Решение коллегии МО РФ от 18.01.2000г. №1/2 «О повышении роли системы дополнительного образования в работе с детьми с ограниченными возможностями здоровья».

В них выдвигаются основные требования: выживание, развитие, защита обеспечение активного участия детей с ограниченными возможностями здоровья в жизни общества. Организация дополнительного образования в С(К)ОУ строится на принципах:

· природосообразности, свободного выбора ребенком видов и сфер деятельности; 

· ориентации на интересах, потребностях, способностях ребенка; 

· единства обучения,        воспитания,        развития;        

· практико-деятельной        основы образовательного процесса.

В настоящий момент в школе-интернате обучаются 34 ребенка-инвалида (54% от общего числа обучающихся). Учет контингента обучающихся определил основные направления развития ДО в МБС(К)ОУ: социально-педагогическое, художественно-эстетическое, физкультурно-оздоровительное. Наполняемость объединений напрямую зависит от контингента воспитанников, их психофизических возможностей.

Ценностными приоритетами ОДО являются:

· поддержка и развитие детского творчества; воспитание культуры здорового образа жизни; 

· развитие личности;

· создание условий для педагогического творчества;

· открытость    и    доступность   системы   дополнительного    образования   детей;

· научно-методическое обеспечение системы дополнительного образования детей.


Дополнительное образование детей в школе-интернате отличает тесная связь с внеурочной работой, которая проводится педагогом организатором, классными руководителями, воспитателями. Проводимые совместные праздники, мероприятия, экскурсии наполняются более значимым держанием; становятся интересными для обучающихся школы.

Дополнительное образование, развивающееся на базе специальной коррекционной школы, являясь структурной единицей всей воспитательно-образовательной системы школы, поможет решению проблем социальной адаптации, профессионального самАОПределения детей с особыми образовательными возможностями. 
Цель: 

расширение воспитательного «поля» школы с целью включения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в широкие социальные отношения, основывающиеся на деятельности.

Задачи: 

1. Разработать комплекс целевых программ дополнительного образования на базе специальной коррекционной школы с опорой на содержание основного общего образования, с учетом интересов и потребностей обучающихся воспитанников.

2. Создать благоприятные условия для развития творческих начал, самореализации личности воспитанников.

3. Формировать самостоятельность, интеллектуальной активность обучающихся, целенаправленность в процессе эмоционально притягательной деятельности. 
Раздел 7. Характеристики  и основные направления развития личности выпускника как результат освоения образовательной программы
7.1. Основные результаты и направления развития личности выпускника

ФГОСом начального общего образования определены основные положения планируемых результатов начального и основного общего образования.
К их числу относятся результаты освоения основной образовательной программы:
· личностные результаты — готовность и способность обучающихся к саморазвитию, сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые установки выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально-личностные позиции, социальные компетентности, личностные качества; сформированность основ российской, гражданской идентичности;

· метапредметные результаты — освоенные обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные);

· предметные результаты — освоенный обучающимися в ходе изучения учебных предметов опыт специфической для каждой предметной области деятельности по получению нового знания, его преобразованию и применению, а также система основополагающих элементов научного знания, лежащая в основе современной научной картины мира.

Результат образования (как реализации Образовательной программы)  предполагает следующие направления развития качеств личности выпускника:

· личностное развитие – развитие индивидуальных нравственных, эмоциональных, эстетических и физических ценностей ориентаций и качеств;

· социальное развитие – воспитание гражданских, демократических и патриотических убеждений, освоение основных социальных практик;

· общекультурное развитие – освоение основ наук, основ отечественной и мировой культуры;

· интеллектуальное развитие – развитие интеллектуальных качеств личности, овладение методологией познания, стратегиями и способами учения, самообразования;

· коммуникативное развитие – формирование способности и готовности свободно осуществлять общение на русском, родном и иностранном языках, овладение современными средствами вербальной и невербальной коммуникации.
В школе VIII вида государственные образовательные стандарты  (ФГОС) не могут быть реализованы в полном объеме. Своеобразие и особенности контингента обучающихся диктуют необходимость разработки как показателей уровней освоения и усвоения Образовательной программы, так и их содержания.

Ориентируясь на заданные государством стандарты, направленные на развитие сторон качеств личности и  формирование определенных ключевых компетенций у выпускников общеобразовательных школ, мы адаптировали показатели освоения компетенций и уровни их сформированности к реалиям школы VIII вида.

7.2. Интегрированные характеристики компетенций и личностного развития выпускника школы VIII вида
 Компетенция - совокупность определенных знаний, умений и навыков, в которых человек должен быть осведомлен и иметь практический опыт работы.
Уровень освоения компетенций является измеряемым показателем и количественной характеристикой подготовленности обучающегося. 

Оценка сформированности компетенций является уровневой и отражает  

степень их выраженности, проявляющейся в умении реализовывать профессиональные действия и проявлять социальную активность.

Параметрами оценки являются: 

теоретический компонент (совокупность знаний), 

практический компонент (комплекс умений и навыков), 

рефлексивный компонент  (анализ собственной деятельности) в соответствии с требованиями ФГОС, адаптированными к условиям образовательной деятельности школы VIII вида.
Содержание и объем ключевых компетенций, как и показатели развития качеств личности выпускника, были нами адаптированы.

Более того, мы сочли целесообразным интегрировать эти показатели:

 Таблица №15
	Интегрированный показатель


	Требования ФГОС
	Адаптированное содержание компетенций и направлений развития качеств личности

для учеников школы  VIII вида 

	
	
	Классы с легкой и средней степенью УО
	Классы со ССД

	Предметно-информационные

компетенции

и 
интеллектуальное развитие
	Компетенция

· умение работать  с учебной информацией

· критическое ее восприятие

· преобразование ее из виртуальной в вербальную и наоборот

Направление развития

· развитие интеллектуальных качеств личности

·  овладение методологией познания

· Освоение стратегий и способов учения

· Овладение приемами самообразования
	Овладение 
· навыками учебной деятельности: чтением, письмом, счетом
· элементами теоретического мышления
· простейшими навыками самоконтроля учебных действий в рамках освоения общеобразовательных программ по предметам
· содержанием предметных циклов школьного учебного плана на уровне, достаточном для получения рабочей профессии 

· освоение основных способов учения и приемов самообразования
	Овладение
· отдельными умениями учебной деятельности: чтением, письмом, счетом
·  элементами простейших навыков самоконтроля учебных действий по предметам школьного учебного плана на уровне, достаточном для самоорганизации занятий и игр


	
	· 
	
	

	Деятельностно-коммуникативные компетенции

и

коммуникативное развитие

	· способность субъектов образовательного процесса к сотрудничеству, к творчеству для достижения конкретных задач

· умение управлять собой, анализировать и организовывать деятельность

· принимать рациональные решения.

Направление развития

· формирование способности и готовности свободно осуществлять общение на русском, родном и иностранном языках
·  овладение современными средствами вербальной и невербальной коммуникации
	Овладение 

· коммуникативными умениями и навыками: умениями говорить и слушать, анализировать услышанное и адекватно реагировать 

· способностью сопереживать, сочувствовать, проявлять внимание к другим людям, животным, природе. 

 

· освоение культуры поведения и речи на достаточном уровне

. 

· сформированность навыков саморегуляции эмоциональной сферы

· 
	Овладение
· простейшими коммуникативными умениями и навыками: умениями говорить и слушать; 

· способностью сопереживать сочувствовать, проявлять внимание к другим людям, животным, природе

·  сформированность первичных навыков саморегуляции  эмоциональной сферы в зависимости от сложности структуры дефекта

· овладение средствами вербальной и невербальной коммуникации на доступном уровне

	Ценностно-ориентированные компетенции

и

общекультурное и

социальное развитие

	· знание  норм, ценностей на уровне достаточном для социальной  интеграции,

· знаний традиций культуры 

· освоение основ наук, основ отечественной и мировой культуры

· воспитание гражданских, демократических и патриотических убеждений

· освоение основных социальных практик
	· знание  норм, ценностей на уровне достаточном для социальной  интеграции

· знаний традиций культуры

· освоение  основ национальной культуры и национальных традиций

· воспитание гражданских и патриотических убеждений

· освоение основных социальных норм
	· знание  норм, ценностей на уровне достаточном для социальной  интеграции

·  формирование представлений о национальной принадлежности,  обрядах, праздниках

· освоение основ социальных норм


        
Показателем сформированности интегрированных характеристик применительно к выпускникам школы VIII  вида  для  классов с легкой и средней степенью умственной отсталости являются следующие качества личности:

· овладение наиболее значимыми культурными ценностями

· проявление толерантности на достаточном уровне

· способность к сознательному адекватному поведению  в обществе
· коммуникабельность, умение сотрудничать.
Для выпускников классов со сложной структурой дефекта – 
· овладение основами социальных норм 

· отсутствие агрессии по отношению к окружающим

· способность к сознательному адекватному поведению  в обществе
Примерно 


10-15 % обучающихся





Примерно 


35-40 % обучающихся





Примерно 


25-30 % обучающихся





Испытывают значительные затруднения в обучении; основное содержание учебных предметов недоступно; обучаются по индивидуальным программам, в которых дается система минимальных знаний





Отличаются замедленной деятельность, инертностью психических процессов, нарушениями внимания, что приводит к ошибочному выполнению действий; обучаются по сниженной программе





Более замедленный темп продвижения, успешнее реализуют знания в конкретно заданных условиях; справляются с основными требованиями программы





Примерно 


10-15 % обучающихся





IV уровень


(низкий) –


плохо


успевающие школьники








III уровень


(недостаточный) 


с трудом усваивающие программу


(соответствует отметке 3)





II уровень


(достаточный) 


относительно хорошо успевающие школьники


(соответствует отметке 4)





Дифференциация детей с легкой и средней степенью умственной отсталости





В целом правильно решают предъявляемые задания;


наиболее активны и самостоятельны в усвоении программного материала





I уровень


(высокий) –


успешно обучающиеся школьники


(соответствует отметке 5)





Работа с социальным педагогом





Работа с обучающимися





Работа с администрацией школы





Работа с родителями





Консультативная деятельность





Просветительная деятельность





Профилактическая деятельность





Диагностическая деятельность 





ПМПк
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�
ЗАМЕСТИТЕЛЬ ДИРЕКТОРА ПО УЧЕБНОЙ РАБОТЕ


УЧИТЕЛЬ-ПРЕДМЕТНИК, КЛАССНЫЙ РУКОВОДИТЕЛЬ, ВОСПИТАТЕЛЬ
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Психолого-медико-педагогический консилиум





Родители (семья)





педагоги дополнительного образования





учитель-предметник








учитель-логопед








классный руководитель





III группа





II группа





I группа








Практические работы выполняет под руководством учителя. Обучающийся воспроизводит изученный материал с помощью учителя. 








Практические навыки сформированы слабо. Требуется снижение объема учебного материала, исключение наиболее сложных тем, обучающийся способен воспроизводить и использовать учебный материал с минимальной помощью учителя.





Практические навыки сформированы. Обучающийся усваивает программу для классов с углубленной трудовой подготовкой в полном объеме, изученный материал может использовать в различных ситуациях. 





Уровневая  дифференциация обучающихся классов 


с углубленной трудовой подготовкой








учитель-дефектолог








воспитатель





Ребенок с ОВЗ











педагог - психолог





социальный педагог











Заместитель директора 


по 


учебной работе





«Пёстрый колпачок»





«Очумелые ручки»





«Юный пользователь компьютера»





«Золотая рыбка»





Социально – педагогическая направленность





«Снежинск - мой город родной»





Физкультурно-оздоровительная направленность





Дополнительное образование





Художественно – эстетическая направленность 





«Лего – конструирование»





«От


движения к здоровью»





«Семь ноток»





«Звонкие струны»





«Клуб самодеятельной песни «Меридиан»


 





«Художественная обработка


 древесины»





ПРИНЯТА 


на педагогическом совете


протокол от 29.08.2014 №1





Приказом директора


	от 29.08.2014 №108


Приказом директора





Приказом директора
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